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LIEBE FANS UND PARTNER 
DER LADIES IN BLACK,
ich wünsch Ihnen allen ein positives neues Jahr 2024 mit vielen 
ereignisreichen Momenten rund um unsere Ladies in Black 
Aachen!
 
Am 01.02.2020 habe ich meine Aufgabe als Geschäftsführer 
der Ladies in Black Spielbetriebs GmbH begonnen. Sofort war 
mir klar, dass diese nicht einfach für die Spielbetriebs GmbH 
und mich wird! Zu diesem Zeitpunkt hatten die Ladies in 
Black gegenüber der Volleyball-Bundesliga einige mittlere bis 
schwere Auflagen, die erfüllt werden mussten. Dabei war einer 
der großen Punkte, die Finanzierbarkeit des Volleyballsports für 
die Zukunft in Aachen zu sichern.
 
Es droht gleich am dritten Tagen meiner Tätigkeit 
die Hallenschließung durch Undichtigkeiten in der 
Hallendachkonstruktion für mindesten eine Saison. Mitte März 
2020 wurde durch die weltweite Pandemie die Saison 2019/20 
abgebrochen und niemand wusste, was jetzt alles passieren 
wird. Im Sommer 2021 ereilte unsere Region das Hochwasser, 
2022 brach in der Ukraine der Krieg aus und 2023 kam der 
Nahostkonflikt dazu.
 
Jetzt fragt sich vielleicht der ein und andere Leser, warum ich 
dies nochmals erwähne!?
 
Nun ist es so, dass Sie alle einen großen Anteil daran haben, 
dass die Ladies in Black heute immer noch für Profisport der 
Frauen in der höchsten Spielklasse seit 17 Jahren stehen. Jeder 
Sport entsteht aus einer Begeisterung durch Menschen, die 
sich für den Sport mit Herz und Tatendrang einbringen. Unsere 
Ladies, das gesamte Trainerteam, die Geschäftsstelle und auch 
ich sind das Ergebnis der Fans, Ehrenamtler und Sponsoren, die 
dies alles ermöglichen. Einen großen Dank gilt Ihnen ALLEN!

Seit dieser Saison 2023/24 hat die Spielbetriebs GmbH keine 
Auflagen mehr gegenüber der Volleyball-Bundesliga und ist 
schuldenfrei.
 
Zudem stehen die Ladies in Black trotz der Namensgebung 
BLACK für eine bunte Vielfalt in der Region Aachen und 
repräsentieren die Stadt und die Sponsoren bundesweit. Es 
ist wichtig, dass Aachen diese positive bunte Vielfalt in einer 
Region als Mehrwert hat und erhält!
 
Meine Zeit bei den Ladies in Black als Geschäftsführer 
endet am 31.01.2024 nach vier Jahren. Es war für mich eine 
ereignisreiche Zeit mit vielen emotionalen Momenten 
und besonderen Menschen, die mit mir 
gemeinsam den Weg gegangen sind. Ich danke 
Ihnen allen, dass Sie mit mir diesen Weg 
gegangen sind und Sie bitten, auch in 
Zukunft die neuen Wege 
mit den Ladies in Black 
Aachen zu gehen.
 
Meinem Nachfolger 
Hans-Peter Lipka 
wünsche ich für die 
spannenden Aufgaben 
bei den LiB viel Glück 
und Erfolg. Unterstützen 
Sie ihn bitte, wie Sie mich 
unterstützt haben.
 
Ihr Sebastian Albert
Geschäftsführer Ladies in Black 
Aachen
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„MAREIKE 
GIBT UNS VIEL 

ENERGIE 
UND DAS 

HILFT 
UNS 

SEHR“

VOR DER SAISON WAR SIE NUR VOLLEYBALL-INSIDERN 
BEKANNT ABER BEI DEN LADIES IN BLACK BLÜHT SIE 
MEHR UND MEHR AUF UND MACHT VON SICH REDEN: 
AUSSENANGREIFERIN JOLIJN DE HAAN! 

VOLLEY: Hast Du Dich in Aachen schon eingelebt?
Jolijn de Haan: „Ja, auf jeden Fall. Ich fühle mich in Aachen 
und im Team sehr wohl. Ich finde meine Wohnung schön und 
verstehe mich toll mit meiner Mitbewohnerin Sophia. Das 
hat alles dazu beigetragen, dass ich mich hier ohne Probleme 
einleben konnte.“
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Ja. Können wir!

„Könnten Sie vielleicht 
 auch noch ...?“

„Künstler  betreuen?“„den Ablaufplan 
erstellen?“

„Locations  
empfehlen?“

„die Veranstaltung 

aufzeichnen?“

„die Präsentation 
 checken?“

„Moderatoren buchen?“

„Genehmigungen 
einholen?“

„Security  
steuern?“

„Caterer  empfehlen?“

„Banner  
produzieren?“

„Stromanschlüsse  
besorgen?“

eventac.de

Die neue 360°-event-denke für
Management. Booking. Regie. Technik.



VOLLEY: Wann hast Du die Ladies in Black zum ersten Mal 
bewusst wahrgenommen?
JdH: „Vor etwa vier Jahren hatte ich mit Sliedrecht ein Test-
spiel in Aachen. Von da an hatte ich Aachen bewusst auf dem 
Zettel.“
 
VOLLEY: Was ist einfacher: mit vier Geschwistern aufwachsen 
oder mit 11 Mitspielerinnen eine Saison spielen?
JdH: (lacht). „Mit 11 Mitspielerin eine Saison zu spielen ist schon 
einfacher. Unter Geschwistern ist das immer so ein auf und 
ab. Geschwister machen schon Spaß aber manchmal nerven 
sie auch nur. Meine Mitspielerinnen sehe ich vielleicht nur 
vier Stunden am Tag und dann war es das auch, aber meine 
Geschwister hatte ich den ganzen Tag um mich herum.“
 
VOLLEY: Haben Deine Geschwister auch etwas mit Volleyball 
zu tun?
JdH: „Meine beiden Schwestern sind auch Volleyballerinnen, 
eine spielt auch immer noch in der 2. Liga in den Niederlanden. 
Meine Brüder kommen zwar manchmal gucken aber spielen 
lieber Fußball aber nicht auf professionellem Niveau, sondern 
mehr mit ihren Freunden.“
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Die neue 360°-event-denke für
Management. Booking. Regie. Technik.

VOLLEY: Wie ist es, das erste Mal von zuhause weg zu sein 
und dann noch im Ausland?
JdH: „Es ist tatsächlich nicht das erste Mal, dass ich von 
zuhause weg bin. Ich habe schon als in Sliedrecht spielte dort 
gewohnt. Im letzten Jahr habe ich in Papendal gewohnt. Aber 
es ist das erste Mal im Ausland. Am Anfang war da viel neu, 
wie zum Beispiel die Sprache aber auch wie Dinge hier ablau-
fen. Aber grundsätzlich ist das Leben hier sehr ähnlich zu dem 
in den Niederlanden.“
 
VOLLEY: Warum ist Aachen eine gute Idee gewesen?
JdH: „Ich brauche ein gutes Gefühl, um mich auf einen neuen 
Verein einzulassen. Ich hatte in der letzten Saison ein Probe-
training hier und hatte direkt einen guten Eindruck von allem. 
Ich denke, ich kann dort am besten spielen, wo ich mich auch 
richtig wohl fühle. Es gibt sicher Vereine, die auf dem gleichen 
Level sind wie Aachen, aber ich möchte auch Spaß am Volley-
ball haben und das ist hier der Fall. Es gab ja auch schon einige 
Spielerinnen aus den Niederlanden, die hier gespielt haben 
und sie berichten immer gut über ihre Zeit hier. Das hat mich 
natürlich in meiner Entscheidung bestärkt.“
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VOLLEY 01/24 | 9



VOLLEY: Warum gerade Volleyball? Du hast 
schon sehr früh damit angefangen?!
JdH: „Volleyball hat mir schon immer Spaß 
gemacht. Aber natürlich auch, weil meine 
Schwestern schon gespielt haben. Meine 
Mama nahm mich dann immer mit zum 
Training meiner Schwestern und dann hatte 
ich die Wahl: zuschauen oder mitspielen. Die 
Entscheidung war leicht. Das hat Spaß ge-
macht mit meinen Schwestern und auch jeder 
weitere Schritt nach oben hat bisher immer 
Spaß gemacht.“
 
VOLLEY: Im Sommer warst Du mit der Natio-
nalmannschaft der NL bei der Nations League 
in Japan, was war das für eine Erfahrung?
JdH: „Das waren natürlich alles viele neue 
Eindrücke für mich, aber ich habe das sehr ge-
nossen. Die Atmosphäre in der Nationalmann-
schaft ist eine ganz andere als im Verein.“
 
VOLLEY: Hast Du einen Traum wie zum Bei-
spiel Olympische Spiele?
JdH: „Nein, zur Zeit nicht. Im Moment möchte 
ich einfach Spaß am Spiel haben und aus 
jedem Jahr und jedem Moment das Beste 
herausholen.“

PORTRAIT
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VOLLEY: Danach bist Du dann zu den Ladies in Black gekom-
men. Du musstest Dich sicher selber erstmal zurecht finden 
und dann lief es auch noch nicht besonders gut und nach 
wenigen Wochen hattest Du eine neue Trainerin.
JdH: „Das war keine einfache Situation mit der Mannschaft. 
Besonders enttäuschend waren natürlich die Niederlagen gegen 
Mannschaften, die man auf Augenhöhe sieht. Aber jetzt sind 
wir auf dem richtigen Weg. Der Spaß ist zurück und alle sind 
motiviert, sich zu verbessern. Mareike gibt uns viel Energie und 
das hilft uns sehr. Es hilft uns auch, dass Sie früher eine Spiele-
rin war so kann sie viel nachvollziehen.“
 
VOLLEY: Die Ergebnisse auf dem Feld sprechen für sich. Was 
nimmst Du als Lehre mit aus dieser Phase? Niemals aufge-
ben?
JdH: „Ja auf jeden Fall niemals aufgeben. Aber auch, dass jedes 
Training mich verbessern kann. Es ist aber auch wichtig, dass 
alle im Team an einem Strang ziehen.“
 
VOLLEY: Du lebst mit Sophia Fallah in einer WG. Wie ist das 
Zusammenleben? Wer bringt welche Talente mit ins WG-
Leben?
JdH: „Ich mag das. Das macht richtig Spaß mit ihr. Wir kochen 
zusammen oder schauen TV-Shows oder Filme. Wir haben uns 
das auch gut aufgeteilt, ich mag zum Beispiel kochen und sie 
mag es, die Wohnung zu putzen. Ich bin da auch manchmal 
etwas faul, sie ist da aktiver, da kann ich noch von ihr lernen. 

Sophia ist auch die Frühaufsteherin von uns beiden obwohl ich 
eher von ihrem Wecker wach werde als sie selber.“
 
VOLLEY: Unternehmt Ihr auch abseits des Volleyballs etwas 
zusammen oder ist man auch mal froh, Ruhe zu haben?
JdH: „Wir unternehmen auf jeden Fall etwas zusammen. 
Einmal in der Woche treffen wir uns zum Beispiel im Aposto. 
Schön, dass dieses nette Restaurant Partner der Ladies ist. 
Aber wir treffen uns auch schon mal zum gemeinsamen Filme 
schauen oder kochen oder backen. Aber manchmal bin ich 
auch froh, einfach die Türe hinter mir zu zumachen. Ansonsten 
interessiere ich mich für Kriminologie (Anm. d. Red.: Lehre 
über die Verbrechensbekämpfung) und belege da derzeit einen 
Online-Kurs. Aber ich lese auch gerne Bücher oder schaue einen 
Film. Ich puzzle auch gerne.“
 
VOLLEY: Zurück aufs Feld: was denkst Du ist in dieser Saison 
noch für die Ladies möglich?
JdH: „Es ist noch Vieles möglich. Unter die besten acht zu 
kommen ist unser primäres Ziel. Gegen die großen Clubs haben 
wir den einen oder anderen Satz geholt und da geht sicher noch 
mehr.“
 
VOLLEY: Wie siehst Du Deine eigene Entwicklung in dieser 
Saison?
JdH: „Bisher bin ich ganz zufrieden. Ich habe sehr erfahrene 
Kolleginnen in der Annahme und von denen kann ich viel 
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„LADIES IN BLACK“ 
UND „LAMBERTZ“ – 

EIN STARKES TEAM!

www.lambertz.de

• Entwickeln und Vermarkten
• Planen und Bauen 
• Betreiben

nesseler.deAachen | Frankfurt

Das sind die Geschäftsfelder, mit 
denen unsere Unternehmens-
gruppe den kompletten
Lebenszyklus der Immobilie
abbildet. Und das seit mehr
als 100 Jahren.

ideen bauen
 nesseler



lernen. Das hilft mir sehr. Aber 
auch auf diesem höheren Level 
zu trainieren und zu spielen 
verbessert mich jeden Tag. Ich 
hatte auch nicht erwartet, dass 
ich schon so viele Spielanteile 
bekomme. Ich hatte mir für 
diese Saison vorgenommen, 
immer mal wieder einge-
wechselt zu werden, aber es 
ist natürlich schön, so oft zu 
spielen. Ich liebe es natürlich, 
zu spielen.“
 
VOLLEY: Du stehst noch am 
Anfang der Karriere, was 
möchtest Du noch erreichen? 
Für viele Spielerinnen war 
Aachen bereits ein gutes 
Sprungbrett und sie haben 
viel erreicht, McKenzie Adams 
wurde zum Beispiel sogar 
Champions League Siegerin!
JdH: „Ich schaue im Moment 
nur von Saison zu Saison. Ich 
habe einige langfristige Ziele, 
die aber nicht alle etwas mit 
Volleyball zu tun haben. Ich 
kann mir schon vorstellen auch 
so einen Weg zu gehen wie 
ihn hier schon einige vor mir 
gegangen sind wie zum Beispiel 
Eline Timmermann aber auf der 
anderen Seite mache ich mir da 
garnicht so viele Gedanken drü-
ber. Es kommt, wie es kommt 
und dann schaue ich, was zu 
mir passt. Ich möchte zum Bei-
spiel nicht irgendwo die fünfte 
Annahme/ Außenspielerin sein 
und nur trainieren anstatt zu 
spielen.“
 
VOLLEY: Zum Schluss noch 
eine ganz andere Frage. Deine 
Haustiere haben alle Namen 
von Disney-Charaktere, Pluto, 
Minnie und Balou zum Bei-
spiel. Welcher Disney-Charak-
ter wärst Du und warum?
JdH: „Oh, da gibt es einige. Aber 
ich denke, ich wäre „Pu der 
Bär“. Der ist super süß und im-
mer positiv und er mag essen, 
ich denke das passt ganz gut 
zu mir.“

„LADIES IN BLACK“ 
UND „LAMBERTZ“ – 

EIN STARKES TEAM!

www.lambertz.de

PORTRAIT
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22
LUISA KELLER
AUSSENANGRIFF
   183CM * 25.08.2001

11
FLEUR MEINDERS
ZUSPIEL
   183CM *13.08.2001

99
CELINE VAN GESTEL
AUSSENANGRIFF
   183CM * 07.11.1997

1111
KVĚTA GRABOVSKÁ 
ZUSPIEL
   178CM * 29.05.2002

44
JOLIJN DE HAAN
AUSSENANGRIFF
   183CM * 03.10.2002

55
GABRIELLE GODDARD
MITTELBLOCK
   191CM * 01.10.2000

1313
ANNIE CESAR
LIBERA
   173CM * 26.04.1997

1414
HELENA DORNHEIM
AUSSENANGRIFF
   185CM * 23.03.2004

1515
SOPHIA FALLAH
MITTELBLOCK
   190CM * 23.11.2004

66
NICOLE VAN DE VOSSE
DIAGONAL 
   184CM * 16.06.2004

L A D I E S  I N  B L A C KL A D I E S  I N  B L A C K
TEAM

11
FLEUR MEINDERS
ZUSPIEL
   183CM * 13.08.2001

33
LARA DAVIDOVIC
DIAGONAL
   185CM * 13.12.1997

1212
WIEBKE SILGE 
MITTELBLOCK 
   190CM * 16.07.1996 

WWW.EIFELGOLD-REISEN.DEWWW.EIFELGOLD-REISEN.DEAUF Tour MIT
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STEFAN BRAUNSDORF
PHYSIOTHERAPEUT
*06.08.1968

DR. MICHAEL NEUSS
MANNSCHAFTSARZT
*01.08.1972

FELIX JÜLICHER
CO-TRAINER
*05.10.1995

JOHANNES QUANDEL
ATHLETIKTRAINER
*06.06.1990

SEBASTIAN ALBERT
GESCHÄFTSFÜHRERGE
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MAREIKE HINDRIKSEN
SPORTKOORDINATORIN

ANDREAS STEINDL
PR-VERANTWORTLICHER

BERNHARD MEY
MANNSCHAFTSBETREUER

TORSTEN ALTMANN
ASSISTENT GESCHÄFTSFÜHRER

MAREIKE HINDRIKSEN
CHEFTRAINERIN 
*14.11.1987

SEBASTIAN GUTGESELL
CONTROLLING

ANNIKA LENTZEN
PHYSIOTHERAPEUTIN
*11.09.2000

NHU-KHAN PHAM
MARKETING

CHRISTIAN MOHR
SCOUT 
*30.09.1993
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geht gerne zu
unserem Gastro-Partner 

Baristinho

Versicherungsbüro 
A. Krieger & B. Koslowski GbR 
Hirzenrott 13 · 52076 Aachen 
Telefon 02408 928051
alexander.krieger@wuerttembergische.de
burkhardt.koslowski@wuerttembergische.de

Persönlich. Verlässlich. 
Individuell. 
Versicherungsbüro
Krieger & Koslowski GbR.

Als Ihre kompetenten Berater vor Ort bieten wir  
Ihnen das komplette Vorsorge-Angebot aus   
einer Hand. Nutzen Sie  unsere Erfahrung in  
den Bereichen Versicherungen,  Altersvorsorge  
und Investmentanlagen.  
Wir beraten Sie individuell und fair. 

 Sprechen Sie gleich mit uns – es lohnt sich für Sie!

Wir wünschen den  
Ladies in Black für die 
aktuelle Saison viel Erfolg.

WERTZ Autokrane GmbH & Co. Transporte KG
Rödgerheidweg 34, D-52068 Aachen
Tel. +49 (0) 241/555 02-0, www.wertz.de
Fax +49 (0) 241/55 37 43, autokrane@wertz.de

Wir kümmern uns um
die schweren Fälle.
Mit modernen Mobil-Teleskopkranen und mit Spezial- und 
Schwertransportfahrzeugen sorgen wir dafür, dass selbst die 
schwersten und sperrigsten Güter zur gewünschten Zeit
am gewünschten Ort sind. Für Arbeiten in geschlossenen Räumen 
oder auf beengtem Raum ist unser emissionsfreier Elektrokran 
eine ökologisch und ökonomisch optimale Lösung. Dank einer 
flexiblen Disposition meistern wir sowohl Einzeltransporte als 
auch Betriebsumzüge und Industrieabbrüche. Wir bieten also alles 
aus einer Hand – für uns ist das nicht schwer.

WERTZ AZ_alle_210x148_2021_final.indd   2 09.03.21   15:59
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FACTS 
ABOUT 

. . .
FLEUR 

MEINDERS

nimmt ganz viel 
Sonnencreme mit auf 

die einsame Insel

schläft vor dem 
Spiel 1,5 Stunden

SPIELT SEIT IHREM 
7. LEBENSJAHR VOLLEYBALL

Vorbild 
Laura 

Dijkema
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geht gerne zu
unserem Gastro-Partner 

Baristinho

entspannt 
gerne bei 

Netflix und 
YouTube

LI
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OS

2x Vizemeister NL 
(Apollo 8)

1x Pokalsiegerin NL 
(Apollo 8)STERNZEICHEN 

LÖWE

MOTTO 
„DREAM IT, 
BELIEVE IT, 

ACHIEVE IT“
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Thomas IV.Thomas IV.
Prinz Karneval der 
Stadt Aachen 2024
Prinz Karneval der 
Stadt Aachen 2024



NEWS

SOPHIA FALLAHS ERSTES 
BUNDESLIGASPIEL!

Eine Lady in Black wird den 
9.12.2023 sicher so schnell nicht 
vergessen! Im Spiel gegen den 
VC Neuwied gelang den Ladies 
nicht nur der erste Saisonsieg, 
sondern Sophia Fallah spielte 
auch ihre ersten Minuten in der 
Volleyball Bundesliga!
 
Was einst als 10-jährige beim 
PTSV Aachen begann, fand also 
nun mit den ersten Aktionen 
im Aachener Hexenkessel sei-
nen vorläufigen Höhepunkt.
 
Wir wünschen Sophia Fallah 
natürlich noch viele weite-
re Einsätze in der höchsten 
Spielklasse im Trikot der Ladies 
in Black!

LADIES NIGHT – DER TALK IM 
KLEINSTEN AUTOHAUS DER WELT!
Gewohnt kurzweilig ging es zu bei der letzten Ausgabe von 
„Ladies Night – Der Talk“. Dieses Mal hat es die Ladies mitten in 
die Innenstadt verschlagen, genauer gesagt in den brandneuen 
City-Store der Jacobs Gruppe in der Elisengalerie.
 
Die beiden Moderatoren André Schnitker und Andreas Steindl 
waren bestens aufgelegt und hatten mit Mannschaftskapitänin 
Annie Cesar, Celine van Gestel, Lara Davidovic und Cheftrainerin 
Mareike Hindriksen ein äußerst spannendes Quartett zusam-
mengestellt, weswegen die Plätze im kleinsten Autohaus der 
Welt auch schnell besetzt waren.
 
Thematisch bewegte sich der Abend hauptsächlich um Volley-
ball, aber auch viele andere Themen wurden angeschnitten. 
So wurde zum Beispiel auch das Geheimnis gelüftet, was Lara 
so am Altstadtflohmarkt reizt. Außerdem ließ uns Mareike wis-
sen, was es mit ihrem Notizbuch auf sich hat. Celine gab einen 
Einblick über die Unterschiede von Volleyball in Belgien, Italien 
und Deutschland und Annie ließ den spannenden Sommer mit 
der Nationalmannschaft Revue passieren.
 
Wir danken Arne Bechmann und seinem Team von der Jacobs 
Gruppe für die tolle Gastfreundschaft an diesem Abend und 
freuen uns auf eine Wiederholung.

Save the Date: „Ladies Night – Der Talk“ 
am 6.3.2024 bei MOBAU

VOLLEY 01/24 | 19



NEWS

Neuer Partner m3connect: 
Wegbereiter von Innovation und 
sozialem Engagement
„Die m3connect als international agierender Anbieter von 
IT-Netzwerklösungen für Hotelketten, Pflegeeinrichtungen, 
Messen, und Einzelhandel freut sich auf die Kooperation mit 
den Ladies in Black. Wir sind sehr beeindruckt von dem dyna-
mischen Auftreten des gesamten Teams. Diese Energie harmo-
niert perfekt mit unserem eigenen Teamgeist und spiegelt die 
erfolgreiche Entwicklung der m3connect als Marktführer der 
letzten Jahre wider.“ - Andreas Schindler
 
m3connect, führender Wireless Service Provider, steht seit 2001 
für Innovation und Engagement. Mit Standorten in Aachen, 
Karlsruhe, München, San Francisco, Kroatien und den Vereinig-
ten Arabischen Emiraten betreut das Unternehmen über 13.000 
Kundenstandorte in mehr als 23 Ländern weltweit. Als Techno-
logieführer bietet m3connect drahtlose Best-In-Class-Internet-
Vernetzung mit flexiblem Design und arbeitet mit State-of-
the-Art-Technologien wie WiFi, private LTE und 5G. Zusätzlich 
entwickelt das Unternehmen innovative Softwarelösungen wie 
SD-WAN und diverse digitale Anwendungen. Das Leistungs-
spektrum reicht von Digital Signage, Guest Infotainment Syste-
men, VoIP, VoD bis hin zu Location Based Services. m3connect 
ist Plattform-Entwickler und integriert seine Lösungen nahtlos 
in die bestehenden Prozesse seiner Kunden.
 
Neben ihrem technologischen Fokus legt die m3connect großen 
Wert auf das Wohlbefinden ihrer Mitarbeiter und überrascht sie 
kontinuierlich mit herausragenden Zusatzleistungen. Kürz-
lich sorgte das Unternehmen mit einer regional einzigartigen 
Aktion für Aufsehen: dem „E-Dienstwagen für alle Mitarbei-
ter“ – eine Initiative, die ihr beständiges Engagement für das 
Wohlergehen ihres Teams unterstreicht.
 
Das Unternehmen öffnet regelmäßig seine Türen für talentier-
te Teamplayer, die ihre Karriere in einem innovativen IT-Umfeld 
vorantreiben möchten. Für alle, die nach einer Karriere in einem 
wegweisenden Unternehmen streben, bietet m3connect eine 
Vielzahl aufregender Stellenangebote: https://www.m3con-
nect.de/karriere/
 
Aber m3connect geht noch weiter: Als Top-Arbeitgeber veran-
stalten sie jährlich auch ein Charity-Festival, das nicht nur ihr 
eigenes Team, sondern die gesamte Gemeinschaft in der Re-
gion für wohltätige Zwecke zusammenbringt. Im vergangenen 
Jahr konnten sie durch dieses bedeutende Event über 50.000 
Euro an drei verschiedene Hilfsorganisationen spenden.
 
Um dieses wertvolle Engagement fortzusetzen, sucht die 
m3connect auch für das kommende Jahr Sponsoren, die ihre 

m3connect

m3connect

 www.m3connect.de

m3connect GmbH

Vision von sozialer Verantwortung teilen. Im Gegenzug erhalten 
diese Sponsoren attraktive Pakete inklusive kostenloser Tickets 
für ihre Teams, um das Festival als unvergessliches Team-Buil-
ding-Erlebnis zu nutzen – so, wie sie es auch gerne tun. Mehr 
Infos gibt es hier: www.rockinrott.de
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SALE SALE SALE SALE SALE SALE

TRIKOT (OHNE DRUCK) DER SAISON 23/24:TRIKOT (OHNE DRUCK) DER SAISON 23/24:   54€ SOLANGE DER VORRAT REICHT    54€ SOLANGE DER VORRAT REICHT 
TRIKOT (OHNE DRUCK) DER SAISON 22/23 ODER FRÜHER: TRIKOT (OHNE DRUCK) DER SAISON 22/23 ODER FRÜHER:  39€ SOLANGE DER VORRAT REICHT 39€ SOLANGE DER VORRAT REICHT

Wir danken 
unseren Partnern

Saison 
2023-2024
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PLAY WITH 
THE BEST!

OFFIZIELLER
BALLPARTNER

Foto: Conny Kurth

www.dasda.de/miniabo

Erhältlich in unseren Vorverkaufsstellen, im 
DAS DA THEATER und in unserem Onlineshop.

DAS DA-Miniabo

Für Alles-
Habende und 
Nichts-
Wünschende

Tickets und Infos unter 
www.dasda.de aseag.de

We are the champions,  
my friend!
Feiere mit uns die Siege der Ladies in Black –  
mit unserer Playlist „Gewinner“. Jetzt bei Spotify.

Hier alle ASEAG- 
Playlists entdecken

frauen 4: 
MIT VIEL 
AnLAUF AUF 
BETRIEBS-
TEMPERATUR

abteilunG

Die große Überraschung ist bisher ausgeblieben, aber so langsam 

haben wir den übermäßigen Respekt abgelegt und angefangen in 

der Liga mitzuspielen. Aus dieser Perspektive waren die letzten 

Spiele gegen Olpe und Rodt-Müllenbach schon fast Pflichtsie-

ge, mit denen wir unsere Leistung gegen den Tabellenkeller 

abgegrenzt haben. Zum Ende der Vorrunde geht es für uns nun 

noch gegen zwei Top-Teams, in denen wir uns noch eingrooven 

können. Und dann heißt es kurz vor der Weihnachtspause, am 17. 

Dezember: Revanche im Derby gegen Frauen 3!

 

Den Saisonstart haben wir damals ziemlich unter unseren 

Möglichkeiten hingelegt. Unter Berücksichtigung der jetzigen 

Tabellensituation war da wohl der eine oder andere Gegner bei 

gewesen, bei dem wir Punkte hätten mitnehmen können. Doch 

nachträgliches Jammern bringt bekanntlich nichts. Auch wenn 

das dem Tabellenplatz nicht zuträglich war, war dieser Start als 

Liganeuling durchaus erklärbar. Zufrieden war das Team damit 

aber nicht. Der Frust darüber wurde dann auch diszipliniert im 

Training abgearbeitet und nun stehen wir ganz anders auf dem 

Feld. Wir wollen es nicht überinterpretieren, aber in diesem 

Zusammenhang zumindest erwähnen: Es gibt nicht viele Teams, 

die gegen Olpe ALLE Punkte mit nach Hause genommen haben. 

Da machs‘e dir jetzt aber ma‘ Gedanken drüber, wa! Das Spiel 

hatte für uns aber auch einen sehr unschönen Beigeschmack, da 

sich Eva Fröhlke (Außenangriff) unglücklich verletzte und nicht 

klar ist, ob sie diese Saison noch einmal wieder für uns auf dem 

Feld stehen kann.

 

In der Liga steckt jedenfalls noch die eine oder andere Überra-

schung – glauben wir. Nicht zuletzt, weil wir uns vorgenommen 

haben, dafür verantwortlich zu sein 😉😉😉😉. Ganz generell ist die Sai-

son gespickt davon, dass sich hier und da der Favorit der Partie 

einen unerwarteten Aussetzer geleistet hat. Entsprechend eng 

liegen die Mannschaften zusammen. An jedem Spieltag kann 

da neu groß sortiert werden und je nachdem auch direkt über 4 

Plätze hinweg. Wir sehen darin Möglichkeiten zur Entwicklung 

nach oben, jedoch ist unten halt auch nicht weit weg …
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Spielplan Ladies in Black Aachen Saison 2023/24

Sa, 07.10.23 18:00 Aachen - Schwerin       Neuköllner Straße 0:3 (17:25 23:25 18:25)            
Mi, 11.10.23 19:00 Potsdam - Aachen        MBS Arena Potsdam 3:0 (25:12 25:14 25:8)       
Sa, 21.10.23 18:00 Aachen - Wiesbaden   Neuköllner Straße 0:3 (24:26 21:25 23:25)           
Sa, 28.10.23 19:30 Münster - Aachen        Sporthalle Berg Fidel 3:0 (25:9 25:19 25:21)    
Sa, 11.11.23 18:00 Aachen - Vilsbiburg     Neuköllner Straße 1:3 (25:22 23:25 14:25 23:25)            
Sa, 18.11.23 19:00 Suhl - Aachen                 Sporthalle Wolfsgrube 3:0 (25:19 25:23 25:17)     
Sa, 25.11.23 18:00  Aachen - Stuttgart        Neuköllner Straße 1:3 (16:25 25:23 21:25 17:25)            
Sa, 02.12.23 18:00 Dresden - Aachen         Margon Arena 3:1 (22:25 25:19 25:22 25:15)
Sa, 09.12.23 18:00 Aachen - Neuwied       Neuköllner Straße 3:0 (25:14 25:12 25:19)             
Sa, 16.12.23 18:00  Schwerin - Aachen       Palmberg Arena 3:0 (25:18 31:29 25:22)            
Sa, 23.12.23 18:00 Aachen - Potsdam       Neuköllner Straße 3:2 (25:22 25:22 16:25 20:25 15:13)            
Sa, 30.12.23 19:00 Wiesbaden - Aachen   Sporthalle am Platz der Dt Einheit 3:0 (25:17 25:15 25:13)
Sa, 13.01.24 17:00 Vilsbiburg - Aachen      Ballsporthalle Vilsbiburg
Mi, 17.01.24 18:30 Aachen - Münster       Neuköllner Straße                             
Sa, 20.01.24 18:00  Aachen - Suhl                 Neuköllner Straße             
Mi, 24.01.24 19:00 Stuttgart - Aachen  SCHARRena Stuttgart          
Sa, 27.01.24 18:00  Aachen - Dresden  Neuköllner Straße             
Sa, 03.02.24 19:00 Neuwied - Aachen  Sporth. des Rhein-Wied-Gymnasiums 

TICKETS: WWW.EVENTIM.DE
DIE AKTUELLE TABELLE:

Heimspiele in fett, nach dem 18. Spieltag folgt eine 
Zwischenrunde in der jede Mannschaft vier weitere 
(2 Heim- und 2 Auswärtsspiele) hat. Im Anschluss 
spielen die  acht besten Mannschaften in den Playoffs.

PLAY WITH 
THE BEST!

OFFIZIELLER
BALLPARTNER

Foto: Conny Kurth

Tickets und Infos unter 
www.dasda.de aseag.de
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Möglichkeiten hingelegt. Unter Berücksichtigung der jetzigen 

Tabellensituation war da wohl der eine oder andere Gegner bei 

gewesen, bei dem wir Punkte hätten mitnehmen können. Doch 

nachträgliches Jammern bringt bekanntlich nichts. Auch wenn 

das dem Tabellenplatz nicht zuträglich war, war dieser Start als 

Liganeuling durchaus erklärbar. Zufrieden war das Team damit 

aber nicht. Der Frust darüber wurde dann auch diszipliniert im 

Training abgearbeitet und nun stehen wir ganz anders auf dem 

Feld. Wir wollen es nicht überinterpretieren, aber in diesem 

Zusammenhang zumindest erwähnen: Es gibt nicht viele Teams, 

die gegen Olpe ALLE Punkte mit nach Hause genommen haben. 

Da machs‘e dir jetzt aber ma‘ Gedanken drüber, wa! Das Spiel 

hatte für uns aber auch einen sehr unschönen Beigeschmack, da 

sich Eva Fröhlke (Außenangriff) unglücklich verletzte und nicht 

klar ist, ob sie diese Saison noch einmal wieder für uns auf dem 

Feld stehen kann.
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haben, dafür verantwortlich zu sein 😉😉😉😉. Ganz generell ist die Sai-
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TEAM VOLLEY

FELIX JÜLICHER 
NEUER CO-TRAINER DER LIB
WICHTIGE UNTERSTÜTZUNG NICHT NUR IM 
SPIEL SONDERN IN DER TÄGLICHEN ARBEIT
 
Aachen. Volleyball-Bundesligist Ladies in Black 
Aachen verpflichtet Felix Jülicher als neuen 
Co-Trainer. Der 28-jährige saß bereits beim 
Auswärtsspiel in Schwerin und beim 3:2-Heim-
sieg gegen den SC Potsdam vor Weihnachten 
mit auf der Trainerbank. Jülicher verstärkt 
damit das Trainerteam und unterstützt vor al-
lem in der täglichen Arbeit mit der Mannschaft 
Cheftrainerin Mareike Hindriksen.
 
Der gebürtige Kölner, dessen Heimatverein 
übrigens der TVA Hürth ist, bringt dabei trotz 
seiner jungen Jahre schon einiges an Erfahrung 
mit. Zuletzt trainierte Felix Jülicher die Männer 
des FCJ Köln in der 3. Liga. Aber auch aus der 
Volleyball-Bundesliga kennt man ihn: in der 
Saison 2021/22 war er Co-Trainer beim USC 
Münster wo er zuvor schon wie in Düren und 
Solingen auch Scout war.
 

Bewusst wahrgenommen hat Felix die Ladies 
in Black bei einem Auswärtsspiel mit dem 
USC Münster: „Ich habe diese tolle Stimmung 
in Aachen noch gut in Erinnerung. Als Teil der 
gegnerischen Mannschaft war das aber auch 
anstrengend. Daher bin ich nun froh, diese lau-
ten Fans nun auf der eigenen Seite zu haben. 
Schon seit dieser Zeit habe ich die Ladies in 
Black als professionellen aber dennoch fami-
liären Verein wahrgenommen und habe daher 
die Chance wahrgenommen, nach Aachen zu 
kommen.“
 
Felix Jülicher wird zunächst bis zum Saison-
ende die Ladies in Black als Co-Trainer unter-
stützen und dabei im engen Austausch mit 
Cheftrainerin Mareike Hindriksen sein. „Die 
Zusammenarbeit macht direkt großen Spaß. 
Ich bin sowohl von Mareike als auch der Mann-
schaft und den Menschen drumherum sehr 
positiv und mit offenen Armen aufgenommen 
worden. Das ist nicht selbstverständlich, wenn 
man mitten in der Saison dazu kommt, aber 
erleichtert mein Einleben hier sehr.“
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BLACK CARPET

RED BLACK CARPET
BEI UNSEREM HEIMSPIEL GEGEN VC NEUWIED



| Volley 12/2230

 ZENTRUM FÜR 
PHYSIOTHERAPIE
UND PILATES

Physiotherapie, manuelle Therapie, Faszientherapie,
Massage, Lymphdrainage, Sportphysiotherapie, 
Krankengymnastik am Gerät, med. Trainingstherapie,
Personaltraining, Pilates & Pilates am Gerät

Höfchensweg 56
52066 Aachen
0241. 450 91 250

www.b2-zentrum.de
info@b2-zentrum.de



LADIES NIGHT – BUSINESS 
ZU GAST BEI M3CONNECT
Kurz vor Weihnachten war es wieder so weit und die Ladies 
standen wieder für Business-Networking vom Feinsten. Mit 
m3connect war dieses Mal ein ganz neuer Partner der Ladies 
der Gastgeber. Premiere hatte auch Arne Bechmann als Mode-
rator des Abends. m3connect-Geschäftsführer Emilio Dragas 
stellte das IT-Unternehmen – übrigens zuhause in Aachens 
„Sillicon Valley“ Oberforstbach – beeindruckend vor, Andreas 
Schindler, ebenfalls Geschäftsführer bei m3connect, ging dann 
detailliert auf das m3connect-Herzensprojekt „Rock in Rott“ 
ein, ein Charity-Musikfestival vor den Toren Aachens, in 2024 
übrigens vom 23. bis 25. August.
 
Selbstverständlich kamen aber auch die Ladies an diesem 
Abend nicht zu kurz und so hatten die Partner die Möglichkeit, 
Mareike Hindriksen nun in ihrer neuen Funktion als Cheftrai-

 LADIES NIGHT

nerin der Ladies zu erleben und Einblicke in ihre Trainings- und 
Spielphilosophie sowie den Trainingsalltag zu bekommen.
 
Ladies-Geschäftsführer Sebastian Albert erläuterte die derzei-
tige Situation der Ladies in Black und ging dabei speziell auf 
die aktuelle Kaderzusammenstellung. Mit dem jungen Kader 
wird eine nachhaltige Entwicklung im Rahmen der finanziellen 
Möglichkeiten der Ladies in Black verfolgt.
 
Zusätzlich hatten die Anwesenden die Möglichkeit, den de-
signierten Ladies-Geschäftsführer Hans-Peter Lipka kennen-
zulernen. Insgesamt blicken die Beteiligten auf einen rundum 
gelungenen Abend zurück. Weitere Veranstaltungen dieser Art 
in dieser Saison sind in Planung!
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Volleyball, Soccer und Badminton 
mit Sand unter Euren Füßen!
Außerdem bieten wir die Sportarten Bouldern, Parkour und 
Ninja Warrior bei uns an. Im Sommer könnt Ihr in unserem 
Kletterwald Abenteuer zwischen den Baumkronen erleben.Kletterwald Abenteuer zwischen den Baumkronen erleben.

diehalle-aachen.de kletterwald-aachen.de

boulder & beach     |     jump & parkour     |     workout & event

CBW
IHRE WÄSCHE ERLEDIGEN 
WIR FÜR SIE WASCHEN. MANGELN.

BÜGELN. FALTEN. IMPRÄGNIEREN.

Aachener Straße 71 • 52249 Eschweiler • Telefon 02403- 79 07 11 • info@cbw-gmbh.de

www.cbw-gmbh.de

Die Schule beendet. Und nun?
Wollen Sie Erfahrungen fernab Ihres Alltags sammeln? Sind Sie unsicher und wollen 
noch nicht entscheiden, wie Ihr Leben weiter gehen soll?

Haben Sie Lust etwas Neues kennen zu lernen?
Sie arbeiten in heilpädagogischen Arbeits- und in Förderbereichen. Sie unterstützen 
in unseren Abteilungen die Mitarbeiter: in der Schreinerei, der Metallverarbeitung, 
der Druckerei, der Montage und der Verpackung. An unseren Standorten Eschweiler, 
Alsdorf, Würselen, Weisweiler, Kohlscheid und Imgenbroich.

Das sind wir:
Mehr als 1500 Menschen mit und ohne Assistenzbedarf bieten wir einen Arbeitsplatz 
in mehr als 20 Arbeitsbereichen. Wir sind ein zuverlässiger und kompetenter Partner 
der Wirtschaft.
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt?  
Ihre Bewerbung schicken Sie bitte an: Caritas Betriebs- und Werkstätten GmbH  
Herrn David Göser Geschäftsleitung/Personal • Aachener Straße 71
52249 Eschweiler • Telefon 02403- 79 07 11 • david.goeser@cbw-gmbh.de



Volleyball, Soccer und Badminton 
mit Sand unter Euren Füßen!
Außerdem bieten wir die Sportarten Bouldern, Parkour und 
Ninja Warrior bei uns an. Im Sommer könnt Ihr in unserem 
Kletterwald Abenteuer zwischen den Baumkronen erleben.Kletterwald Abenteuer zwischen den Baumkronen erleben.
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FANS

DANKE DER STAWAG AN TEAM VOLLEY 
Tolle Aktion unseres Hauptsponsors STAWAG: als Dank 

für die unermüdliche Arbeit überreichte Eva Wußing 
im Rahmen des Heimspiels gegen den SC Potsdam 

einen fetten Präsentekorb. Doch damit nicht genug: die 
STAWAG wird das Abschlussfest des TEAM VOLLEY nach 
der Saison übernehmen! Herzlichen Dank an die STAWAG 
für diese tolle Wertschätzung der ehrenamtlichen Arbeit 
unseres TEAM VOLLEY! Wer übrigens das TEAM VOLLEY 

tatkräftig unterstützen will: einfach bei uns melden!

SAVE THE DATE: LADIES NIGHT 
- DER TALK AM 6.3.2024!
 
Nach der Ladies Night ist vor der Ladies Night. Und 
so haben wir für Euch schon den nächsten Termin im 
Kasten: Am Mittwoch, 6. März 2024 ab 18.30Uhr (Einlass 
18.00Uhr steigt das beliebte Talkformat wieder bei 
MOBAU an der Dresdner Straße. In gewohnt lockerer 
Manier werden wieder André Schnitker und Andreas 
Steindl vier Talkgäste rund um die Ladies in Black 
begrüßen. Der Eintritt ist frei!

AUTOGRAMMSTUNDE BELIEBT WIE IMMER
 

Nicht nur das Spiel am 23.12.2023 gegen den SC Potsdam ging 
in die Verlängerung - wir erinnern uns alle sehr gerne an den 

3:2 Heimsieg - sondern auch die Spielerinnen hingen noch 
mindestens eine Stunde dran, Tradition ist schliesslich Tradition! 
Und so wurde noch jeder Autogramm- und Selfiewunsch erfüllt 

und das eine oder andere Wort ausgetauscht! „Das ist immer 
eine tolle Sache auch für uns. So lernen wir auch unsere Fans 

besser kennen. Nach einem Sieg wie gegen Potsdam macht das 
dann natürlich noch viel mehr Spaß“ fasst Cheftrainerin Mareike 

Hindriksen zusammen. Autogrammkarten können übrigens bei 
jedem Heimspiel kostenlos dank der STAWAG am Stand des 

Fanshops abgeholt werden!

STAMMTISCH DER 
„SCHWAZZJEÄLE SÖVVE“ 
HAT NEUE HEIMAT 

Seit Oktober vergangenen Jahres haben wir in der 
Gaststätte „Bei Addi“, in Aachen-Brand eine neue Heimat 
für unseren in der Regel monatlichen Stammtisch 
gefunden. In dem behaglichen Lokal im Aachener Süden 
fühlen wir uns wieder so wohl und gelitten wie lange 
Jahre zuvor im „K1“ bei Safeta & Dragan.
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LADIES in black

GENTLEMEN&

Mode für

für alle Anlässe

Zertifizierte
Analytik für sichere 
Medizinprodukte.
Wir sind ein DAkkS-akkreditiertes,
GMP-zertifiziertes Prüflabor in Aachen
und sind spezialisiert auf die Prüfung
und Analyse von Medizinprodukten,
Produkten der Pharmaindustrie, Kosmetik 
und Räumen des Gesundheitswesens.

www.gfps.de

GfPS – Gesellschaft für Produktions hygiene und Sterilitätssicherung mbH
Talbotstraße 21 · D-52068 Aachen · +49 (0) 2 41 51 00 50 - 0 · info@gfps.de

Wir bringen Farbe 
ins Spiel
Werde auch Du Teil unseres bunten Teams.
Informiere dich jetzt auf exberry.com/careers
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BLACK CARPET

RED BLACK CARPET
BEI UNSEREM HEIMSPIEL GEGEN SC POTSDAM
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GÄSTE

| Unsere Gäste am Mittwoch, 17.01.2024, 18.00 Uhr:

USC Münster

DAS SIND DIE FAKTEN ZUM USC MÜNSTER:

Größte Spielerin: Luisa van Clewe (193 cm)
Jüngste Spielerin: Lara Schaefer (17 Jahre)
Größte Erfolge: 9x Deutscher Meister, 11x DVV-Pokalsieger, 
3x CEV-Pokalsieger (Challenge Cup), 1x Sieger Europapokal 
der Pokalsieger (CEV Cup)
Zugänge: Elise Petit (AA), Jenna Ewert (Z), Demi Korevaar 
(MB), Emilia Jordan (Z), Amalie Jörgensen (MB), Rica Maase 
(D), Gloria Mutiri (D), Lara Schaefer (L)
Abgänge: Anna Church (L), Nikolina Maros (D), Nele 
Broszat (MB), Juliane Schröder (MB), Iris Scholten (D), 
Lilly Topic (MB), Katerina Valkova (Z), Meghan Barthel 
(Z), Maria Schlegel (AA), Tatiana Prosvirina (MB), Daniela 
Öhman (MB)
Halle: Sporthalle Berg Fidel
Fassungsvermögen: 3.000 Zuschauer:innen
Zuschauerrekord: 4.500 Zuschauer:innen (gegen 
Vilsbiburg, letzter Spieltag der Saison 2004/2005)

Das erste Heimspiel im neuen Jahr ist direkt ein Gaumen-
schmaus für die Fans. Verschluckt haben sich die Ladies in 
Black dabei allerdings im Hinspiel und das gleich ordentlich: 
mit 0:3 und lediglich 49 eigenen Punkten war für die Ladies 
in Münster Ende Oktober nichts zu holen. Dabei ist das eher 
ungewöhnlich, denn die Statistik der Begegnungen der letzten 
Jahre spricht klar für Aachen.
 
Die Vorzeichen für die heutige Begegnung stehen trotz des 
ruhmlosen Hinspiels nicht schlecht. Aachens Entwicklung im 
November und Dezember 2023 ging beständig nach oben und 
fand ihren bisherigen Höhepunkt im überzeugenden 3:2-Heim-
sieg gegen Pokalfinalist SC Potsdam. Aachen hat sich also aus 
dem Tal der Tränen gekämpft und wird sich sicher an diesem 
Abend gegen den USC anders präsentieren wollen als im Hin-
spiel.
 
Dennoch warnt Ladies-Cheftrainerin Mareike Hindriksen – im 
Hinspiel stand letztmalig noch Stefan Falter an der Seitenli-
nie – vor einer „selbstbewussten und spielstarken Mannschaft 
aus Münster“ und sieht vor allem Diagonalangreiferin Gloria 
Destiny als Gefahrenherd.
 
Interessant ist das Duell mit dem USC aber auch noch aus zwei 
anderen Gründen. Zum einen verfolgt man – natürlich auch 
ein wenig durch eingeschränkte finanzielle Möglichkeiten – im 
Münsterland ein ganz ähnliches Konzept was die Kaderzusam-
menstellung angeht und zum anderen hat man mit Lisa Thom-
sen ebenfalls eine ehemalige Topspielerin an der Seitenlinie in 

verantwortlicher Position.
Münsters Kader ist jedenfalls wie der Aachener richtig jung, 
keine Spielerin ist älter als 24 Jahre, mit Lara Schaefer ist sogar 
eine 17-jährige im Bundesligakader. Viel Erfahrung kann Müns-
ter folglich nicht aufbieten. Über diese verfügt wohl ausschließ-
lich Cheftrainerin Lisa Thomsen, neben Mareike Hindriksen 
die einzige Cheftrainerin in der Volleyball-Bundesliga. Beide 
spielten übrigens noch beim USC Münster miteinander in der 
Saison 2017/18 und 2018/19. Während Thomsen dann die aktive 
Karriere beendete, spielte Hindriksen noch zwei weitere Jahre 
für die Ladies in Black. (ANS)

| VOLLEY 01/2434



GÄSTE

1
2
3
4
6
7
8
9
10
11
12
13
15
16

Fleck, Zoe
Schaefer, Lara-Marie
Petit, Elise
Ewert, Jenna
Korevaar, Demi
Kömmling, Elena
van Clewe, Luisa
Jordan, Emilia
Jorgensen, Amalie
Maase, Rica
Mutiri, Gloria Destiny
Siebert, Sina
Kirchhoff, Mia
Mogensen, Mikala

USA
Deutschland
Kanada
USA
Niederlande
Deutschland
Deutschland
Deutschland
Dänemark
Deutschland
USA
Deutschland
Deutschland
Dänemark

Libero
Libero
Außenangriff
Zuspiel
Mittelblock
Außenangriff
Mittelblock
Zuspiel
Mittelblock
Diagonal
Diagonal
Außenangriff
Außenangriff
Außenangriff

168
174
185
179
187
179
193
175
186
187
188
193
182
184

29.09.2000
06.05.2006
08.10.1999
08.02.2000
09.08.2000
01.01.2000
24.02.2003
26.07.2005
04.07.2000
22.11.1999
03.08.2000
23.12.2005
10.09.2004
03.10.2001

Thomsen, Lisa
Pack, Matthias
Maleki, Kiyarash

Trainer
Co-Trainer
Co-Trainer (Scout)

Zweimal beste Werbung
für unsere Stadt.

So dynamisch wirbt Aachen:  
Die Ladies mit außergewöhnlichen Leistungen.  

RBL mit Außenwerbung analog und digital.  
rblmedia.de



GÄSTE

| Unsere Gäste am Samstag, 20.01.2024, 18.00 Uhr:

VfB Suhl LOTTO Thüringen

DAS SIND DIE FAKTEN ZUM VFB SUHL LOTTO THÜRINGEN:

Größte Spielerin: Jelena Delic und Roosa Laakkonen 
(193 cm)
Jüngste Spielerin: Marie Hänle (21 Jahre)
Größte Erfolge: DVV-Pokalsieger 2008, 3. Platz CEV 
Challenge Cup 2012 & 2023, 3. Platz 1.BLF 2007, 2008, 2011, 
Pokalfinalist 2010, 2011, 2014
Zugänge: Eleanor Holthaus (AA), Marie Hänle (D), Jenny 
Mosser (AA), Jayde Robertsen (MB), Eva Pogacar (Z)
Abgänge: Jelena Sunjic (D), Hanna Angeli (Z), Anica 
Kutlesic (MB), Juliette Fidon-Lebleu (AA), Danielle Harbin 
(D), Yina Liu (Z), Eva Hodanova (AA), Lukasz Marciniak 
(Co-Trainer)
Halle: Antenne Thüringen Volleyball-Arena in der Suhler 
Wolfsgrube, besser bekannt als Suhler Wolfsgrube
Fassungsvermögen: 1.800 Zuschauer:innen
Zuschauerrekord: 2.000 Zuschauer:innen, CEV Challenge 
Cup Halbfinale vs. Baki Baku 2012

Mit dem VfB Suhl präsentiert sich an diesem Tag ein ganz 
unangenehm zu spielender Gegner im Hexenkessel an der 
Neuköllner Straße. Jedenfalls konnte Suhl im Verlaufe dieser 
Saison quasi jeden Gegner vor Probleme stellen. Auch Stuttgart 
und Dresden gelangen erst im Tie-Break knappe Siege gehen 
Suhl, gegen Potsdam gelang ein 3:2-Sieg. Nur gegen Meister-
schaftskandidat Schwerin gelang kein eigener Satzgewinn bei 
einer deutlichen 0:3-Niederlage. 0:3 hieß es aus Aachener Sicht 
auch im Hinspiel, das übrigens gelichzeitig das erste von Ma-
reike Hindriksen als Cheftrainerin der Ladies in Black war. Die 
Entwicklung der Aachener Mannschaft dürfte sich derweil auch 
bis Suhl rumgesprochen haben und somit steht das heutige 
Heimspiel wohl unter anderen Vorzeichen.
 
Das ändert allerdings nichts am kleinen – lediglich 10 Spiele-
rinnen stehen in der Mannschaftsliste der VBL - aber feinen 
Kader des VfB Suhl. Mit Mittelblockerin Roosa Laakkonen und 
Außenangreiferin Julia Brown konnten zwei wichtige Spiele-
rinnen gehalten werden und die noch recht jungen Deutschen 
Diagonalangreiferin Lena Kindermann spielt derzeit groß auf.
 
Suhl lebt dabei auch von seiner stimmungsvollen Halle, der 
bekannten „Wolfsgrube“. Jedenfalls konnte Suhl nicht nur dort 
schon so viele Punkte sammeln, dass sich Suhl in der oberen 

Tabellenhälfte festgesetzt hat und es in der Zwischenrunde im 
Februar und März mit den vier Topteams Schwerin, Dresden, 
Stuttgart und Potsdam zu tun haben wird.
(ANS)

| VOLLEY 01/2436



GÄSTE

3
4
6
7
8
9
10
13
14
17

Pogacar, Eva
Laakkonen, Roosa
Holthaus, Eleanor
Delic, Jelena
Robertsen, Jayde
Mosser, Jennifer
Bamba, Yurika
Kindermann, Lena
Brown, Julia Kathryn
Jaksetic, Vedrana

Slowenien
Finnland
USA
Serbien
Kanada
USA
Japan
Deutschland
USA
Kroatien

Zuspiel
Mittelblock
Außenangriff
Mittelblock
Mittelblock
Außenangriff
Libero
Diagonal
Außenangriff
Zuspiel

184
193
185
193
188
180
164
190
185
183

14.07.2000
04.06.1994
05.04.2000
17.07.2000
30.07.1999
10.10.1998
16.09.1991
27.07.1999
03.02.1996
17.09.1996

Hollosy, Laszlo
Berks, Tim
Fritsch, Mathias
Röser, Mario

Trainer
Co-Trainer
Co-Trainer (Scout)
Co-Trainer (Scout)

 ZENTRUM FÜR 
PHYSIOTHERAPIE
UND PILATES

Physiotherapie, manuelle Therapie, Faszientherapie,
Massage, Lymphdrainage, Sportphysiotherapie, 
Krankengymnastik am Gerät, med. Trainingstherapie,
Personaltraining, Pilates & Pilates am Gerät

Höfchensweg 56
52066 Aachen
0241. 450 91 250

www.b2-zentrum.de
info@b2-zentrum.de



DAS SIND DIE FAKTEN ZUM DRESDNER SC:
 
Größte Spielerin: Grace Frohling (198 cm)
Jüngste Spielerin: Lotte Goertz (18 Jahre)
Größte Erfolge: 6x Deutscher Meister (1999, 2007, 2014, 
2015, 2016, 2021), 6x (Pokalsieger 1999, 2002, 2010, 2016, 
2018, 2020)
Dienstältester im Verein: Alexander Waibl, Cheftrainer, 
und Sandra Zimmermann, Managerin, 14 Jahre und 15. 
Saison für den DSC
Zugänge: Tia Jimerson (MB), Juliette Fidon-Lebleu (AA), 
Nathalie Lemmens (MB) Hester Jasper (AA), Aleksandra 
Jegdic (L), Famke Boonstra (AA), Grace Frohling (D), Larissa 
Winter (Z), Lotte Goertz (L).
Abgänge: Linda Bock (AA), Kveta Grabovska (Z), Sophie 
Dreblow (L), Elisa Lohmann (L), Ágnes Pallag (AA), 
Monique Strubbe (MB), Kayla Haneline (MB), Julia Wesser 
(AA).
Halle: Margon Arena
Fassungsvermögen: 3.000 Zuschauer:innen
Zuschauerrekord: 6x ausverkauft 2022/23

GÄSTE

Im letzten Spiel der Hauptrunde bekommt es das junge Aa-
chener Team mit dem Dresdner SC und Trainerfuchs Alexander 
Waibl zu tun. Der posaunte unmittelbar vor der Saison heraus 
„Wir wollen Deutscher Meister werden!“ Nun ist man den 
Anspruch auf Titel in Dresden gewohnt, die letzte Meister-
schaft stammt aus der Saison 2020/21 und daran will das Team 
aus Sachsen wieder anknüpfen. Im Fokus steht dabei unter 
anderem Kapitänin Jennifer Janiska, die auch in dieser Saison 
wieder eine wertvolle Konstante im Team ist. „Sie ist eine der 
besten defensiven Außen weltweit und spielt bei uns ihre 4. 
Saison“, berichtet Waibl. Prominente Verstärkung kam vom SC 
Potsdam. Die serbische Libera Aleksandra Jegdic, amtierende 
Weltmeisterin und Europameisterschafts-Zweite, übernahm 
die Verantwortung in der Abwehr. Ebenfalls aus Potsdam kam 
die Niederländerin Hester Jasper, Schwester der in Aachen 
bekannten Marrit Jasper. Die Ambitionen wurden also mit dem 
Transfer echter Typen unterstrichen.
 
Und diese „Typen“ fahren seitdem auch durchwegs gute Er-
gebnisse ein. Misslang der Saisonstart noch mit einem glatten 
0:3 vor heimischer Kulisse gegen den SC Potsdam, nahm das 
Team in der Folge vor allem – auch spielplanbedingt – auswärts 
richtig Fahrt auf: fünf Auswärtssiege sowie ein 3:2 im Heim-
spiel gegen Suhl sowie ein 3:1 gegen die Ladies in Black sind 
die überzeugende Bilanz der ersten acht Spiele. Einen Dämpfer 
musste der DSC – übrigens ähnlich wie Suhl – lediglich gegen 
den Schweriner SC  einstecken, das 0:3 bei lediglich 44 eigenen 
Punkten ausgerechnet gegen den Erzrivalen Anfang Dezember 
war wohl ein richtig gebrauchter Tag.

Doch die Ladies in Black sollten heute mit dem Bewusstsein ins 
Spiel gehen, dass sie gegen einen Meisterschaftskandidaten 
nichts zu verlieren haben und das Hinspiel Anfang Dezember 
lange Zeit offen gestalten konnten. Bei der 1:3 Niederlage 
gelang zum einen ein Satzgewinn und zum anderen insgesamt 
respektable 81 Punkte (Dresden 97).
(ANS)

| Unsere Gäste am Samstag, 27.01.2024, 18.00 Uhr:

Dresdner SC

| VOLLEY 01/2438



1
2
3
4
5
6
8
9
10
11
14
15
16
18
20
21
22

Timmer, Pia
Winter, Larissa
Jasper, Hester
Lemmens, Nathalie
Goertz, Lotte
Janiska, Jennifer
Boonstra, Famke
Linke, Lena
Berger, Lara
Frohling, Grace Elisabeth
Jimerson, Tia Naomi
Jegdic, Aleksandra
Fidon Lebleu, Juliette 
Straube, Sarah
Busch, Anna
Kögler, Hanna
Pfeffer, Mette Marleen

Deutschland
Deutschland
Niederlande
Belgien
Deutschland
Deutschland
Niederlande
Deutschland
Deutschland
USA
USA
Serbien
Frankreich
Deutschland
Deutschland
Deutschland
Deutschland

Außenangriff
Zuspiel
Außenangriff
Mittelblock
Libero
Außenangriff
Außenangriff
Mittelblock
Diagonal
Diagonal
Mittelblock
Libero
Außenangriff
Zuspiel
Außenangriff
Außenangriff
Mittelblock

188
180
175
195
175
186
194
195
196
190
191
167
185
182
190
190
190

30.05.2001
12.04.2004
07.05.2001
12.03.1995
29.01.2005
05.04.1994
23.09.2001
18.12.2003
02.11.2001
16.04.2001
30.06.1999
09.10.1994
28.10.1996
26.04.2002
30.06.2005
02.10.2004
12.07.2005

Waibl, Alexander
Kapris, Vladimir
Filip, Max
Marciniak, Lukasz

Trainer
Co-Trainer
Co-Trainer (Scout)
Co-Trainer (Scout)
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„VERBINDEN 
IST UNSER 
GESCHÄFT!“
DataCenter · Offi ce · Industry · @home
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Turan Gelir
Inhaber
Turan GelirTuran Gelir Anne-Sophie Schopp

Traumberaterin

HIMMLISCH SCHLAFEN,
TRAUMHAFT SPIELEN!

Boxspring &
Matratzen XXL

Stolberger Str. 105 / Eschweiler
+49 (0) 2403 758 30 57
www.boxspringXXL.de



Weil Sport uns alle 
verbindet,
engagiert sich die Sparkasse Aachen ganz 
besonders in diesem Bereich. Ob alt oder 
jung, ob Hobby- oder Leistungssport, Men-
schen mit oder ohne Behinderung: Wir brin-
gen mehr Bewegung in unsere Gesellschaft.

sparkasse-aachen.de/mehralsgeld

Offensiv oder defensiv?
Hauptsache aktiv.

Weil’s um mehr als Geld geht.



FRAUEN 3 - NACH PECHSTRÄHNE 
MIT NEUER ZIELSETZUNG

ABTEILUNG I

Das Trainerteam Sophie Florschütz/André Schnitker arbeitete zusammen 
mit seiner dritten Frauenmannschaft des PTSV Aachen in der Sommerpause 
mit fünf starken Neuzugängen – neben drei Spielerinnen, welche das Team 
verlassen haben – viel daran, die Abläufe von Zuspiel und Angriff und das 
Block-Abwehr-System „einzuschleifen“.
 
Kurz vor Saisonstart war man sich dabei sicher, den besten Kader ‚ever‘ zur 
Verfügung zu haben und einige dachten schon darüber nach, das sehr gute 
Ergebnis der Vor-Saison (3. Platz) toppen zu wollen. Doch dann begann eine 
Pechsträhne sondergleichen: kurz vor Saisonbeginn beim eigenen Turnier 
„Printencup“ Knieverletzung bei Julia Schnitker und beim ersten (Auswärts-)
Spiel in Wachtberg schwere Knieverletzung bei Marieke Börger (inzwischen 
schon erfolgreich operiert) und immer wieder kleine Ausfälle durch Mini-
Verletzungen und Krankheiten im gesamten Team. Dadurch beeinflusst kam 
der immer noch sehr gut besetzte Oberligist sportlich nicht richtig in Tritt. In 
den ersten sieben Partien nur zwei Siege und fünf Niederlagen, jedoch nie 
ohne Satzgewinne; in jedem Spiel bewies man, dass man es kann, nur nicht 
konstant genug.
 
Kurz vor der Rückrunde hat sich das gesamte Team um Kapitänin Laura 
Feldmann zusammengesetzt und das Ziel „Klassenerhalt mit allen Mitteln 
schaffen zu wollen“ auf ihre Fahne geschrieben. Dabei würde sich das Team 
freuen, wenn zahlreiche Zuschauer zu den Spielen kämen, um die Mann-
schaft zu unterstützen. Hierzu gibt es n naher Zukunft zwei Gelegenheiten:
 

Sa. 20.01.2023  gegen Hildener AT
16:00 Uhr, Halle Sandkaulstraße
 
Sa. 24.02.2023 gegen Bayer Dormagen
16:00 Uhr, Halle Sandkaulstraße
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Burger-Liebhaber aufgepasst! Wir präsentieren unsere brandneuen Burger Specials. 
Ein aromatischer Trüffel Burger, ein herzhafter Steak Cheese Burger, ein mexikanisch 
angehauchter Burger mit knackigen Tacos und scharfen Jalapeños – und vieles mehr.  
Komm‘ vorbei!

The ASH aachen: gut-dämme-straße 3, 52070 aachen
Nur 10 Minuten vom Hexenkessel entfernt.

www.the-ash.com FOLLOW US ON

YOU ARE VERY SPECIAL.
schon ab 10.50 € UND NUR FÜR KURZE ZEIT ERHÄLT LICH! 

Roboti k für das künstliche Knie.

Zukunft  beginnt jetzt.

www.bethlehem.de



ABTEILUNG II

MÄNNER 2 – HERVORRAGENDE 
AUSGANGSLAGE IN DER OBERLIGA
Für das 2. Männerteam des PTSV läuft die aktuelle Saison in 
der Oberliga sehr gut. Nach dem bitteren Abstieg aus der Regi-
onalliga im vergangenen Jahr, hat sich das Team einen Spieltag 
vor Ende der Hinrunde auf dem 1. Tabellenplatz vorgekämpft 
und hat 2 Punkte Vorsprung auf die Verfolger. Dies ist umso 
erstaunlicher, da nach dem Ende der letzten Spielzeit nicht klar 
war, ob die Mannschaft überhaupt würde weiterspielen können.
 
Der bisherige Erfolg der Mannschaft basiert auf einem breiten 
sowie ausgeglichenen Kader, der eine gute Mischung aus 
erfahrenen Veteranen und hungrigen Youngstern bietet. Vor 
allem die vielen jungen Neuzugänge bringen frischen Wind ins 
Aachener Spiel, motivieren auch arrivierte Kräfte und sorgen für 
einen gesunden Konkurrenzkampf. 
Überdies hinaus spielt das Team in diesem Jahr in einem unor-
thodoxen 4:2 System mit zwei Zuspielern, was die Gegner bis 
jetzt vor große Probleme stellt.
 
Am ersten Spieltag gab es die bis jetzt einzige Niederlage 
gegen den aktuellen Tabellendritten TVA Hürth. Seitdem hat 
das Team 6 Siege eingefahren, wobei bei allen Spielen die Maxi-
malausbeute von 3 Punkten eingefahren wurde. Besonders 
hervorzuheben sind die 3:0 Siege gegen den SV Vorgebirge, 
sowie gegen SSF Fortuna Bonn.

Gegen das Team des SV Vorgebirge musste die PTSV Männer 
arg ersatzgeschwächt mit nur 7 Spielern auswärts antre-
ten – dennoch wurde das Spiel souverän gewonnen. Ebenso 
bemerkenswert war der deutliche 3:0 Auswärtssieg gegen das 
bis dahin ungeschlagene Team aus Bonn, der in weniger als 60 
Minuten eingefahren wurde.
 
Aufgrund der aktuellen hervorragenden Ausgangslage ist die 
Herbstmeisterschaft das klare Ziel der 2. Herrenmannschaft. 
Darüber hinaus soll der Fokus auf jeweils dem nächsten Spiel 
und der Umsetzung der taktischen Marschroute liegen. Der 
finale Tabellenplatz ist für die Männer um Spielertrainer Niklas 
Rademacher also weniger wichtig, als der Fokus auf die nächs-
ten Ballwechsel und kontinuierliche Verbesserung.

UNSERE NÄCHSTEN HEIMSPIELE
 
Sa. 20.01.2023 gegen SG Bonn Mondorf-Vorgebirge
19:00 Uhr, Halle Sandkaulstraße
 
Sa. 24.02.2023 gegen SSF Bonn
19:00 Uhr, Halle Sandkaulstraße
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