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LIEBE VOLLEYBALLBEGEISTERTE,
LIEBE FREUNDE UND UNTERSTUTZER
DER LADIES IN BLACK,

Deutschland.

Das sollte Ansporn fiir uns alle sein, die positiven Chancen in jeder Situation zu sehen und miteinander stets das Beste

daraus zu machen.

Der Februar mit den drei Heimspieltagen gegen Neuwied, vor allem aber gegen Wiesbaden und Dresden in der zweiten
Monatshalfte wird sicher entscheidend werden fiir die Platzierung vor den Playoffs. Wenn es optimal weiterlauft, sind dem Team
diese Saison sicher kaum Grenzen gesetzt. Hoffen wir auf eine positive Entwicklung, auch in der Pandemieentwicklung, so dass

VORWORT

~erstens kommt es anders, zweitens als man denkt”, soll schon Wilhelm
Busch getextet haben. Die Hoffnung zu Beginn der Saison war grof},
endlich wieder eine halbwegs normale Spielzeit bei den Ladies in Black zu
erleben. Natdirlich noch unter Einfluss der Pandemieauswirkungen und
mit Einschrankungen, aber dass unser geliebter Hexenkessel zeitweise
wieder ganz leer und leise bleiben muss, stand natdirlich nicht auf dem
Wunschzettel. Aber wir sind ja schon getibt darin, unsere Energie auch
virtuell zu den Ladies zu transportieren.

»Erstens kommt es anders, zweitens als man denkt®, beschreibt bisweilen
aber auch eine positive Wendung. Seien wir ehrlich, die Wenigsten hatten
dem neuen Team von Guillermo Gallardo und Mareike Hindriksen einen
solch furiosen Saisonauftakt mit beeindruckenden Ergebnissen und tollen
Auftritten in dem gezeigten MaRe zugetraut. Umso schoner zu erleben, wie
engagiert und mit welchem Herzblut die Ladies unsere Kaiserstadt bestens
reprasentieren. Ein sportliches Highlight in der Region auf Spitzenniveau in

wir unsere Ladies mit voller Energie unterstiitzen kdnnen, vor Ort und virtuell. Denn ,erstens kommt es anders, zweitens als man

denkt!"

Bleiben Sie gesund und bleiben Sie den Ladies in Black Aachen verbunden!

lhr
Andreas Schneider
Geschaftsfithrer NetAachen
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“ICH ERINNERE
MICH, DASS ES

NIE EINFACH WAR,
IN AACHEN ZU
SPIELEN”

Seit Sommer 2021 ist die tschechische Nationalspielerin Eva Hodanova

bei den Ladies in Black Aachen. AuRRerhalb des Volleyballfeldes ist sie eher
»ruhig" unterwegs, auf dem Feld sieht das ganz anders aus. Hochste Zeit als,
Eva Hodanova einmal vorzustellen.

Wie gefillt es Dir in Aachen? 2016 startete Deine Karriere in der VBL in Dresden!

Mir gefdllt es richtig gut hier. Die Stadt ist nicht so groR. Es gibt ~ Da habe ich mich auch sehr darauf gefreut. Meine erste Station
viele nette Ecken. Und die Atmosphdre in der Halle ist iiberra- im Ausland! Und dann der Start mit der Verletzung. Das war
gend. wirklich nicht schén. Meine erste Verletzung. Das war erstmal
Aachen ist aber nicht Deine erste Station in Deutschland. hart, mit dieser Situation umzugehen. Aber ich hatte zum
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) ncateke
,Stromanschlicse [ el A/e‘:?“

becorgen?
é”/g dngtler
elreuen ?u
nd én /4 é/auﬁb/Ah
erctellen?”
X ﬁa Verq";t”‘lt?“".“g

Konuten Sie vielleicht
" auch noch ...7"

,,(,ocatious’“
empf'eh/eu? \

,Genehmigungen
einholen:

,Banner
,broduzieren?

ndi’e p rasentation
(4] A ecéeh ? “

]a. Konnen wir!

Die neue 360°-event-denke fur
Management. Booking. Regie. Technik.

ejviepnjtjajcyc

eventac.de



Glick viele Menschen, die sich um mich gekiimmert haben.

Vor allem zu Beginn war das wirklich schwierig. Ich hatte alles
daran gesetzt, so schnell wie moglich wieder auf dem Feld

zu stehen. Aber man hat mir gesagt, dass das alles nicht so
schnell gehen wird und ich geduldig sein miisse. Ich hatte
vorher noch keine Verletzung. Ich musste erstmal fiir mich
akzeptieren, dass die Saison gelaufen ist.

Ja, natdirlich. Ich habe da schon driiber nachgedacht. Aber ich
war auch in der gliicklichen Situation, einen 2-Jahres-Vertrag
in Dresden gehabt zu haben. Und man hat mir dort einen Weg
aufgezeigt. Das hat mir die Angst genommen und ich war mir
sicher, dass das Knie wieder in Ordnung kommen wiirde.

Das ist eine gute Frage! Als Profisportler muss man da durch.
Alle Trainer haben mir immer wieder gesagt, immer wieder dar-
an zu arbeiten, wenn es Riickschldge gibt um danach erfolgrei-
cher zu sein. Die zweite Saison in Dresden war sehr erfolgreich.
Das machte alles viel einfacher und ist motivierend.

Es ist wirklich eine kleine Stadt. Fiir mich ist es aber Heimat.
Stribro liegt sehr gut, man ist schnell in Deutschland aber auch
schnell in Prag. Man kann aber auch schnell in die Berge. Ich
habe nur gute Erinnerungen an meine Heimat. Es ist kein Dorf
aber auch keine grofle Stadt. Es gibt keine Industrie dort. Es ist
wohl ein ganz normales kleines Stadtchen mit einem Rathaus
und einem Platz davor.

PORTRAIT

Wie ich schon sagte, ist es ein kleines Stadtchen. Da gibt es
nicht so viele Méglichkeiten, Sport zu machen. Eigentlich kann
man nur Leichtathletik, Volleyball oder FuRball spielen. Viele
sagten mir, ich solle Volleyball oder Basketball spielen weil

ich so groR bin. Volleyball hatte auch eine gewisse Tradition
obwohl der Verein sehr klein ist.

Ich habe erstmal auf regionalem Niveau gespielt aber Trainer
aus Pilsen, einer gréReren Stadt in der Ndhe, haben mich zu-
sammen mit einer Freundin gesehen. Wir haben dann zusam-
men beschlossen, es in Pilsen zu versuchen. Da ist ein gréRerer
Club mit gréRerer Tradition und mit besserer Infrastruktur. Dort
nahm dann alles seinen Lauf.

Natdrlich ist da ein groRer Unterschied zwischen der 1. Liga in
Tschechien und der 1. Bundesliga in Deutschland. Ich finde aber
nicht, dass zum Beispiel beim Training ein groRRer Unterschied
ist. Auch in Tschechien haben wir gute Trainer und intensives
Training. Der grofRte Unterschied ist das Umfeld, die Fans,

der Verein und der Umgang mit den Sponsoren sowie mit den
Medien. Das ist schon alles viel professioneller aufgestellt hier
in Deutschland.

Ich erinnere mich, dass es nie einfach war, hier zu spielen. Die
Halle ist nicht so hoch. Das ist wirklich schwierig, wenn Du hier
nicht immer trainierst. Die Fans sind auch immer sehr laut. Das
machte die Spiele immer besonders.

Ich wollte nochmal im Ausland spielen. Ich hatte auch ein we-




nig Gliick. Ich hatte gerade ein neues Management und so kam
der Kontakt nach Aachen zustande. Das war eine sehr gute
Option fir mich.

Ich habe immer die deutsche Liga verfolgt. Ich habe mirimmer
Spiele angesehen. Ich kannte Aachen von friiher. Ich habe auch
mit Denise Imoudu oder Marrit Jasper liber Aachen gesprochen.
Die Volleyballwelt ist klein. Da spricht man immer tber die
Vereine. Aachen ist zwar weit weg von der Heimat aber das
war nicht so schlimm. Ich war jedenfalls froh, wieder in der
Deutschen Bundesliga spielen zu kénnen. Und Aachen ist ein
toller Ort dafiir.

Wir haben wirklich toll angefangen. Viele - auch in anderen
Clubs - sind tiberrascht, wie gut es bei uns lduft. Das spricht
fur die Qualitat der Mannschaft. Auf der anderen Seite haben
wir noch eine weite Strecke vor uns und wir kénnen niemanden
mehr iberraschen weil jetzt alle wissen, dass mit uns zu rech-
nen ist. Da sind noch einige Mannschaften hinter uns, die uns
unseren Rang streitig machen wollen.

Wir geben nie auf! Wir sind ein Team! Manchmal fragen wir
uns selber, wie das jetzt geklappt hat aber es sind einfach viele
Faktoren, die da reinspielen. Wir haben einfach eine gute Stim-
mung im Team und unternehmen auch aulerhalb des Platzes
sehrviel zusammen. Das ist auch nicht selbstverstandlich.

:
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Mit der Zeit gewdhnt man sich daran. Natiirlich guckt sich der
Gegner an, wo der Aufschlag hin soll. Auf die Libera schldgt
man eher nicht auf und mit Jana haben wir eine der besten Au-
Renangreiferinnen Deutschlands in unserem Team. Also bleibe
noch ich tbrig. Aber wie gesagt, das macht mir nichts mehr aus.

Das ist schon hart. Garnicht mal so von der psychischen Seite
sondern physisch. Fiir mich ist die Konzentration kein Prob-
lem. Aber man muss sehen, dass der Kérper sich erholen kann.
Neben dieser Belastung haben wir ja auch noch die Spiele mit
der Nationalmannschaft im Sommer.

Das ist eine gute Frage. Ich denke, ich kann der Mannschaft mit
meiner Stabilitat helfen. Ich mache keine verriickten Dinge. Ich
denke, ich bin auch in der Abwehr gut. Ansonsten denke ich
aber, dass ich mich immer verbessern kann.

Wir arbeiten sehr viel mit dem Ball. Ich fiihle mich auf dem
Feld auch richtig wohl weil es sehr viel Feedback wahrend des
Trainings gibt. Fiir mich ist auch gut, dass er klare Vorgaben
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macht und daher nicht viel diskutiert werden muss.

Wir diirfen uns jetzt nicht auf dem ausruhen, was wir erreicht
haben. Wir miissen sehen, dass wir unsere Position in der
Tabelle halten kénnen. Wir kénnen da nur von Spiel zu Spiel
schauen und das Beste aus uns herausholen und dann sehen
wir, wo wir am Ende stehen.

Das ist wirklich eine tolle Erfahrung. Es zeigt mir aber auch,
wie schwer es ist, Trainerin zu sein und ich unterstiitze ja nur
die Trainer dort. Ich bin mir nicht so sicher, ob ich das machen
kénnte aber ich bin dankbar fiir diese Erfahrung. Auch in
Dresden haben wir schon so etwas dhnliches gemacht aber
mit jiingeren Kindern.

Da habe ich mir ehrlich gesagt nie Gedanken driiber gemacht.
Ich habe auch von keiner Seite Druck dahin gehend verspiirt.
Auch meine Eltern haben mich machen lassen und alles

kam bisher wie es sollte. Nach meiner Verletzung weil} ich
aber auch, dass jeden Tag alles passieren kann. Von daher
versuche ich einfach, jeden Tag ein wenig besser zu werden
und dem Team zu helfen. Mit Aachen eine Medaille zu ge-
winnen ware natdrlich schon toll. Das wiirde auch sicher viele
Menschen freuen. Ansonsten ist im Sommer eine Weltmeis-
terschaft. Da ware ich schon gerne fiir Tschechien dabei. Wir
werden sehen, was passiert.

Tatsdchlich habe ich nicht so viel freie Zeit. Ich gehe gerne
spazieren oder lese ein Buch. In meiner Heimat wiirde ich mit
dem Hund spazieren gehen oder in die Berge gehen.

Das ist wirklich toll mit Lena. Sie ist immer bestens infor-
miert, wo wir wann sein miissen. Das passt gut zusammen
von meiner Seite, ich weil ja nicht, was sie dariiber denkt.
Ich habe zwar letzte Saison in Prag alleine gewohnt aber
wenn die Mitbewohnerin nett ist, dann ist das auch schén,
zusammen zu wohnen.

Mit Eva Hodanova sprach Andreas Steindl
am 11. Januar 2022.
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@ LADIES IN BLACK

F STAWAL

| LENA VEDDER
DIAGONAL
1187CM  *12.08.1995

LINDSAY DOWD
ZUSPIEL
B4 t176(M  *14.05.1390

EVA HODANOVA
AUSSENANGRIFF
$189CM  *18.12.1993

BARBORA KOSEKOVA
ZUSPIEL
$178CM  *22.11.1994

TESSCLARK LYDIA STEMMLER

— | JANA-FRANZISKA POLL MAJA LGCKER
AUSSENANGRIFF MITTELBLOCK DIAGONAL AUSSENANGRIFF
1185CM  *07.05.1988 | || 1190CM  *17.06.1936 1186CM  *20.07.2001 1180CM  *16.09.2003

LARA VUKASOVIC
DIAGONAL
t197CM  *10.11.1994

ANNA KALINOVSKAYA
MITTELBLOCK
$190CM  *17.05.1985

LEONIE SCHWERTMANN
MITTELBLOCK
$190CM  *12.01.1994

) ANNIE CESAR
LIBERA
1173CM  *26.04.1997

14 | VOLLEY 02 / 2022




TEAM

MAREIKE HINDRIKSEN
CO-TRAINERIN& SPORTKOORDINATORIN
*14.11.1987

CHRISTIAN MOHR
SCoUT
¥30.09.1993

GUILLERMO GALLARDO
CHEFTRAINER
*02.11.1970
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STEFAN BRAUNSDORF
PHYSIOTHERAPEUT
*06.08.1968

DR. MICHAEL NEUSS
MANNSCHAFTSARZT
*01.08.1972

JOHANNES QUANDEL
ATHLETIKTRAINER
*06.06.1990

JOHANNES ESSER
STATISTIKER
¥07.05.1999

GESCHAFTS-

SEBASTIAN ALBERT MAREIKE HINDRIKSEN NHU-KHAN PHAM
GESCHAFTSFUHRER SPORTKOORDINATORIN TEAMMANAGERIN

it ALLl

3 ATANRE Py o re—

SEBASTIAN GUTGESELL
CONTROLLING

TORSTEN ALTMANN
ASSISTENT GESCHAFTSFUHRER

ANDREAS STEINDL BERNHARD MEY
PR-VERANTWORTLICHER MANNSCHAFTSBETREUER
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FAN

DER SPEZIELLE HEXENKESSEL

An dieser Stelle geben wir unseren Fans die Mdglichkeit, ihre Sicht der Dinge zu
schildern oder einfach nur Erlebnisse rund um den Volleyball zu teilen.

»Punkten Aachen, punkten!*

»Punkten Aachen, punkten!" war auch in der Hinrunde der
laufenden Saison lautstark bei den Spielen der Ladies in
Black aus den Kehlen der Fans zu horen. Diese Aufforderung
haben unsere Ladies nicht nur gehért, sondern auch bravou-
ros umgesetzt. In allen (!) Spielen ,punktete” das Team um
Mannschaftskapitanin Jana-Franziska Poll - grolRer SPORT.
Mit sage und schreibe 22 Punkten aus 10 Spielen standen
wir selbst vor namhaften Gegnern auf Platz 3 der Tabelle.

Fiir die Einordnung greifen wir zuriick auf die Grundschul-
zeit der 60er Jahre, als in den Zeugnissen ,Betragen” und Kontakt zum Fanclub:
»Mitarbeit" bewertet wurden. Unter anderem steht unter Anderl Schneider
»Betragen* ,vorbildlich, herzerfrischend” und unter , Mit- 0177/6466556
arbeit” , kdmpferisch, begeisternd”. Und im Fach ,Musik*
steht liberall ,Die Lady liberzeugt beim Singen und Tanzen
der ,HUMBA". Davon kann Eure NR. 7 nicht genug kriegen.
Also lautet die Parole fiir die Riickrunde: ,,Punkten Aachen, Unsere neue Kontaktadresse lautet

punkten!* fanklub@schwazzjeaele-soevve.de

Dirk Langenbruch
0178/1352139

SIEGER DER GAUMEN: |
50% WENIGER ZUCKER. |J0%c

100% GESCHMACK. |JEi=)
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SCHWAZZJEALE SOVVE (S)7) = WIR STELLEN UNS VOR

Hedwig und Bernd

Fans von unseren Ladies sind auch Bernd und Hedwig' zusam-
men-mit ihren Kleinen Lotte und Fynn, denn Volleyball bei den
SJ7 ist nicht zuletzt Familien-Sache.

Was hat Euch wann Mitglieder bei unserem Fanklub werden
lassen?

Ich habe schon zu Zweitliga-Zeiten in der Bergischen Gasse das
eine oder andere Spiel der Ladies in Black mir angeschaut. Seit
der Saison 2011/2012 bin ich als Dauerkarteninhaber bis heute
dabei. Hedwig ist seit der Saison 2012/2013 ebenfalls als Dauer-
karteninhaberin im Hexenkessel in der Neukollner Str. dabei.

Als Griindungsmitglied des Fanklubs S)7 2018 war ich sofort
mit unseren Steiff-Baren-Kindern Fynn und Lotte Feuer und
Flamme. Hedwig ist 2020 auch dem Fanklub beigetreten.

Welchen Stellenwert haben die Ladies in Black in Eurem
Familien-Leben?

Die Ladies in Black haben einen sehr hohen Stellenwert in
unserem Familien-Leben. Wir besuchen alle Heimspiele ge-
meinsam und sind auch bei allen vom Fanklub SJ7 organisierten
Auswartsfahrten mit dem Bus dabei. Zusatzlich die eine oder
andere Auswadrtsfahrt mit dem PKW. Dem werden alle anderen
Termine untergeordnet.

Wie habt |hf Edre Kleinen fiir Volleyball begeistert?
Volleyballist und bleibt Familien-Sache. Unsere Steiff-Baren-
Kinder Fynn und Lotte sind auch seit der Saison 2012/2013 mit
vollem Elan im Hexenkessel in der Neukéllner Str. und beim
Auswarts-Support dabei. Zwischen den Spieltagen diskutieren
die beiden endlos die Taktik fiir das ndchste Spiel. Das Fazit
lautet in der Regel: ,,Punkten, Basta!" Auch sie gehdren seit
2018 offiziell dem Fanklub SJ7 als Griindungsmitglieder an.

Drei Worte zum Hexenkessel
Die besten Fans der Liga, Fairness gegeniiber unseren Gasten,
einfach nur geil.




Wenn der Finanzpartner
als regionaler Sportforderer
immer mit dabei ist.

Sparkasse

Weil‘s um mehr als Geld geht. AaChen
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Die Spiele der Saison 2021 /22

06.10.2021, 19:00, Mittwoch, Spieltag 12  2:3 (24:26 25:20 25:14 21:25 17:19)
VfB Suhl LOTTO Thiiringen - Ladies in Black Aachen
10.10.2021, 17:30, Sonntag, Spieltag 2 3:2 (25:15 22:25 25:20 18:25 15:10) Dresdner SC - Ladies in Black Aachen

22.10.2021, 20:00, Freitag, Spieltag 4 2:3(25:20 28:30 12:25 25:22 9:15) Rote Raben Vilsbiburg - Ladies in Black Aachen

06./07.11.2021, DVV-Pokal Achtelfinale  Rote Raben Vilsbiburg - Ladies in Black Aachen
13.11.2021, 19:00, Samstag, Spieltag 6 0:3 (18:25 23:25 18:25) VC Neuwied 77 - Ladies in Black Aachen

04.12.2021, 19:00, Samstag, Spieltag 8 1:3 (20:25 23:25 26:24 23:25) VC Wiesbaden - Ladies in Black Aachen

09.02.2022, 19:00, Mittwoch, Spieltag 11 SC Potsdam - Ladies in Black Aachen
12.02.2022, 19:30, Samstag, Spieltag 18 Allianz MTV Stuttgart - Ladies in Black Aachen

26.02.2022, 19:30, Samstag, Spieltag 9 NawaRo Straubing - Ladies in Black Aachen
04.03.2022, 19:00, Freitag, Spieltag 14 Schwarz-Weil} Erfurt - Ladies in Black Aachen
12.03.2022, 19:00, Samstag, Spieltag 212 SSC Palmberg Schwerin - Ladies in Black Aachen

Termin folgt, Spieltag 16 USC Miinster - Ladies in Black Aachen
AnschlieRend Play-Offs mit den besten acht Mannschaften der Hauptrunde.
Die Heimspiele werden in der Halle Neukéllner Strafle in Aachen ausgetragen.

VOLLEY 02 / 2022 21
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NEWS

24

Dank des starken Gesundheits- und Medizinpartner BB medica
sind die Ladies in Black auch fiir die stiirmischen Corona-Zeiten
gewappnet. Wurden bisher hauptsachlich Tapes und Bandagen
benétigt, sind es in Zeiten wie diesen durch steigende Aufla-
gen der Ordnungsbehdérden vor allem Corona-Schnelltests, die
aufgrund regelmaRiger Testungen bendtigt werden.

Daher war es fiir Mannschaftskapitanin Jana-Franziska Poll
selbstverstandlich, einmal beim Nachbarn - auch BB medica ist
in der Neukdllner StralRe zuhause - vorbeizuschauen und ein
neues Test-Kontingent mitzunehmen und sich bei Geschafts-
flhrer Martin Brandt fiir die tolle Unterstiitzung zu bedanken.

,BB medica leistet einen ganz wichtigen Beitrag, die derzeit
unverzichtbaren, regelmé&Rigen Testungen der Mannschaft
ordnungsgemdl durchzufiihren. Das Test-Prozedere ist fiir uns
mit einem hohen zeitlichen Aufwand verbunden was mitunter
auch die Abldufe eines jeden Trainingstages erheblich beein-
flusst. Wir sind daher sehr dankbar, dass BB medica unserem
Hygienebeauftragten Torsten Altmann eine Fortbildung
ermoglichte, die es uns erlaubt, die Testungen flexibler in den
Trainingsalltag einzubauen* erklart Nhu-Khanh Pham von den
Ladies in Black.

BB medica ist der Rundum-Versorger fiir Arzte mit Sprech-
stundenbedarf, medizinischen Gerdten, Praxisausstattungen,
Praxis- EDV und Dienstleistungen wie Hygieneberatungen und

R
f
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Qualitatsmanagement in der Region. Vor ca. 15 Jahren sind

die Bereiche Homecare und Reha dazugekommen. Heute

bietet das Unternehmen ein breit aufgestelltes Spektrum an

Leistungen fiir:

*  Arztpraxen / MVZ / Genossenschaften

+ Pflegedienste / Seniorenzentren

»  Krankenhduser / Privatkliniken

«  Privatpersonen, insbesondere kranke und pflegebediirfti-
ge Menschen

Kompetente und erfahrene Teams stehen mit Rat und Tat

zur Seite fiir jeden, der medizinische Verbrauchsmaterialen,

Medizinprodukte oder Hilfsmittel bendtigt.

&
§

Pizza, Pasta, Salate oder lieber was vom Grill? Kein Problem, das alles gibt es ndamlich
beim neuen Gastro-Partner der Ladies, dem Aposto Aachen. Innerhalb von kurzer Zeit
hat sich das Aposto im Alten Posthof im Kapuzinerkarree dabei zum favorisierten
Treffpunkt flir Teamabende etabliert.

»Das Ambiente hier ist toll, die Atmosphare entspannt, dazu findet jede von uns
etwas Leckeres auf der Karte. Das macht SpaR hier und férdert definitivden Team-
Geist.” erldutert Lena Vedder stellvertretend fiir die Mannschaft. Das Angebot um-
fasst ausgefallene Pizza (,Firestarter”, ,Green Garden”, ,Wilde Kuh" oder ,,Muskel-
protz“ zum Beispiel) - und Pastakreationen (,Gartenzauber”, ,,Nachtschatten*, , Der
Pate“ oder ,Vorstadtgore“) aber auch Klassiker wie Rumpsteak, Hihnchen oder Lachs,
kurzum einfach den perfekten Ausgleich zum harten Trainingsalltag.

Gut zu wissen: das Aposto liefert die Speisen auch!



NEWS

Mit dieser Saison ist das Ibis Hotel am Marschiertor offiziell als regionaler
Hotel-Partner der Ladies in Black Aachen eingestiegen! Fiir den Volleyball-
begeisterten Hoteldirektor Reinier Franssen und seine Direktionsassisten-
tin ist die Partnerschaft eine ,Herzensangelegenheit*”. Das IBIS Hotel am
Marschiertor wartet nicht nur als Hotel in unmittelbarer Stadtnahe zu fairen
Konditionen auf sondern bietet auch ein reichhaltiges Friihstiick! In dessen
Genuss ist bereits auch unsere Mannschaft im Rahmen von einem Team-
Frihstick gekommen.

Wir danken herzlichst fiir die tolle und vertrauensvolle Zusammenarbeit und
freuen uns auf viele weitere gemeinsame Momente.

R
3

L
WIR DANKEN
UNSEREN SPONSOREN 3THSEY

. med. Michael Neuf @ BETHLEHEM
GESUNDHEITSZENTRUM|
) STOLBERG gGmbH
i docneussde

°
o — A KEMPEN KRAUSE
=] Sparkasse [ARETE 2 INGENIEURE GMBH
Aachen

F.D.Beissel
E Fussbodentechnik
www.fdbeissel.de

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

Ingenieurbiiro
) Courte H. Berg&Partner GmbH|
SYSTEMREINIGUNG GMBH
- - - WIIIEIFII[IIIIIIIE
v | Apost | ces=m
LEANA UND LUISE
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BLACK CARPET

B+ BLACK

BEI UNSEREM HEIMSPIEL GEGEN NAWARO STRAUBING
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Seit 1688

»LADIES IN BLACK*“
UND ,,LAMBERTZ" -

EIN STARKES TEAM!

www.lambertz.de
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WER BIN ICH???

i s
i\

WORLD OF FITNESS 1
Oligsbendengasse 22
52070 Aachen

Tel. 0241 /44599 00

WORLD OF FITNESS 2
St. Jobser Strafle 47
52146 Wiirselen

Tel. 02405/80 8080

WORLD OF FITNESS 3
Roermonder Str. 143
52072 Aachen

Tel: 0241 /87 80 80

WORLD OF FITNESS 4
Heussstrafle 4
52078 Aachen

Tel. 0241 /910580

TNICHT ZU

SCHWER .

ES GIB NURZU

SCHWACH
W - |=.-

WOI}J:B’OF FITN ESS

~UND WAS MACHE ICH HIER UBERHAUPT!?

Ich bin der Manni. Ich gehdre
zum TEAM Volley und es
macht richtig Spass.

Ich war friher Hallenwart
dieser Halle. Seit die Ladies
hier in der Halle trainieren
und spielen, machte mir
meine Arbeit noch mehr
Spal.

Ich sitze am Anschreibetisch.
Alles was man auf der
Anzeigetafel sieht, mache
ich.

Ja, ich kann doch die Ladies
nicht im Stich lassen!
Ich bin Gberall da, wo eine
helfende Hand bendétigt
wird. Also auch viele
Kleinigkeiten.

Herzlichen Dank fir Dein
Engagement lieber Manni!

® MOHR UND MORE

WORLD OF FITNESS 10
Exklusiv fir die Frau
Eupener Strafle 2a
52066 Aachen

Tel. 0241 /6051 91

=

E0EellavVveE

wof-fitness.de f - c .
Innovative Laser Solutions

www.edae-wave.com



BLACK CARPET

B+ BLACK

BEI UNSEREM HEIMSPIEL GEGEN DEN SSC PALMBERG SCHWERIN
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Dieses Bild aus dem Saisonshooting der Ladies in Black bei
unserem Fotografen Andreas Steindl wollen wir Euch natiirlich
nicht vorenthalten. Denn nicht nur der Aachener Karnevalsver-
ein (AKV) ist jeck sondern natiirlich auch unsere Ladies. Was
lag da naher, als sich spontan im Fotostudio zu treffen!? Prinz
Guido I. und unsere Ladies hatten jedenfalls riesigen Spass!
Normalerweise wdre jetzt im Februar absolute Karnevals-Hoch-
saison. Beim Shooting im September 2021 ahnte sicher noch

-
m
.
~
W
-
-
-
i

niemand, dass Guido |. tatsdchlich noch eine dritte Session
bekommen wird, in der Hoffnung, dass diese dann endlich
halbwegs normal tiber die Biihnen der Stadt und im krénenden
Finale am Rosenmontag 2023 uber die Biihnen gehen wird. Wir
wiinschen dem AKV und vor allem Prinz Guido I. jedenfalls nach
zwei schwierigen Jahren auf jeden Fall gutes Gelingen fiir die
kommende Session.

GRUN

Karriere bei der
GRUN Software Group

Die GRUN Software Group ist Marktfihrer in Deutschland
far Non-Profit-Software: Mehr als 1 Milliarde Euro Spenden
werden jahrlich durch unsere Software und Digital Services
verwaltet.

200+

Mitarbeitende

20

Offene Stellen

karriere.gruen.net

GRUN Software Group GmbH | Pascalstrale 6 | 52076 Aachen




WER BIN ICH???

UND WAS MACHE ICH HIER UBERHAUPT!?

THEATER

Mit Sénger*innen aus
Chéren der Region.

Infos und Tickets: www.dasda.de

Ich bin der Robert und ich betreue den
Fanshop.

Vor allem gibt es Trikots, Schals und
wieder ganz neue Kaffeebecher. Da
schmeckt der Frihstickskaffee gleich
viel besser als aus jedem Pappbecher.

Ich bin jetzt seit 10 Jahren dabei.

Ich habe tatsdchlich schon immer den
Fanshop betreut. Ich helfe aber auch
bei Aufbau und beim Abbau. Da ist so
ein Samstag auch schon gut gefllt.

- Versicherungs-
- Vorsorge-

- Finanz-
Konzepten

mit Vielgefahren-Deckung
- Gebaude

- Projektentwicklung

Deutsch von ke
Jana Hollberg. - Anlageberatung

Lagerhausstr. 23
)64 Aachen

Erstellung und Vermittiung von:

MaBgeschneidertes Spezialkonzept

Es macht einfach Spal, beim Erstliga-
volleyball in Aachen dabei zu sein.

Es macht Spalt und wir kénnen jede
helfende Hand gebrauchen.

Der Auf- und Abbau ist am Wich-
tigsten. Wir konnen aber tberall
Nachwuchs gebrauchen! Auch ich
wirde mich hier im Fanshop lber eine
Kollegin oder einen Kollegen freuen.
Kommt einfach zum TEAM VOLLEY!

Herzlichen Dank lieber Robert fiir Dein
tolles Engagement bei den Ladies!

Vermagen:
- Planen
- Sichern
- Aufbauen
- Mehren

- Lebenslanges Einkommen und Auskommen
- Erben - Testament - Steuern

- Generalvollmacht

- Patientenverfigung

- Finanzen und Racklagen

BETRIEBLICHE ALTERSVERSORGUNG ,
KRANKENVERS. & ZEITWERTKONTEN
Steuer- u. Sozialabgabenfrei oder optimiert

- Ahema tive Vergutungsmodelle
- Mitarbeiter-Bindung u. -Motivation

- Haftpflicht - Geselzes u. Tarif-Konform ohne Haftung
- Mietausfall - Durch Uberstunden, Ruhestand vorziehen
Suvm
FINANZIERUNGSBERATUNG =
Beratung, — 4
S e Konzepte fir:
SO IﬂleIdUE” rselbslgenuute\mmnhmen
. - Anlageobjekte
wie Ihf - Auslandsimmobilien ;
. - Ferienhauser L

Fingerabdruck! £

- Verkauf - Markt- u. Verkehrswerte
Von KOH Pollack. - Vermietung = e o

"E\ > - Beleihungswerte
- Kurzqutachten
L : .!f - Kauf-/Verkaufsberatung

- Plausibilisieren von Fremdgutachten

ry
i

. i

= SACHVERSTANDIGE
DURRWACHTER CIS HypZert(F)

!._

-

| -

9
T 0241.47407-0 C
E service@courte.com www.courte.com



Sichert Euch die Tickets im

AACHEN

Medienhaus Aachen

Dresdner StralRe 3- 52068 Aachen
Offnungszeiten:

Mo-Fr 8.00 - 16.00 Uhr

Sa 9.00 Uhr - 12.00 Uhr

KlenkesTicket

Kapuzinergraben 19 - 52062 Aachen
Offnungszeiten:

Mo-Fr10.00 Uhr - 19.00 Uhr

Sa10.00 Uhr -16.00 Uhr

ESCHWEILER

Mayersche Buchhandlung
MarienstraRe 2 - 52249 Eschweiler
Offnungszeiten:

Mo-Fr10.00 - 18.30 Uhr

Sa10.00 - 14.00 Uhr

STOLBERG

Biicherstube am Rathaus
RathausstraRe 4 - 52222 Stolberg
Offnungszeiten:

Mo-Fr g.00 Uhr - 18.30 Uhr

Sa 9.00 Uhr - 14.00 Uhr

SIMMERATH

Biirobedarf Kogel

Hauptstrae 17 - 52525 Heinsberg
Offnungszeiten:

Mo-Fr 7.30 Uhr - 18.00 Uhr

Sa 7.30 Uhr -13.00 Uhr

HEINSBERG

Buchhandlung Gollenstede
HochstraRe 127 - 52525 Heinsberg
Offnungszeiten:

Mo-Fr 9.30-18.30 Uhr

Sa 9.30 - 16.00 Uhr

GEILENKIRCHEN

Buchhandlung Lyne von de Berg e.K.

Gerbergasse 5 - 52511 Geilenkirchen
Offnungszeiten:

Mo-Fr g.00 Uhr - 18.00 Uhr

Sa g9.30 Uhr - 13.00 Uhr

ERKELENZ

Buchhandlung Wild

Aachener StraRe 10 - 41812 Erkelenz
Offnungszeiten:

Mo-Fr g9.00 Uhr -18.30 Uhr

Sa 9.00 Uhr - 14.00 Uhr

DUREN

Agentur Schiffer

Kaiserplatz 12-14 - 52349 Diiren
Offnungszeiten:

Mo-Fr10.00 - 16.00 Uhr

5a10.00 - 14.00 Uhr

PRINT@RHOME:WWW.TICKETMASTER.DE



.« FACTS
ABOUT

{ JANA-
FRANZISKA

POLL
DEUTSCHE MEISTERIN HORT GERNE
2019 (MIT STUTTGART) SCHLAGER

' I_}'f 120 Linderspiele
| fiir Deutschland

SPIELTE FUR
11 VEREINE IN
DREI LANDERN
(DEUTSCHLAND,
GRIECHENLAND,
ITALIEN)

EUROPAPOKALSIEGERIN
2018 (CHALLENGE CUP)

FAHRT
LONGBOARD

IST GELERNTE
HEILERZIEHUNGS-
PFLEGERIN
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GASTE

Unsere Gaste am Samstag, 5. Februar 2022, 18.00Uhr:

VC Neuwied 77

»Mutige Deichstadtvolleys lernen beim Tabellenfiihrer” war auf
der eigenen Webseite nach der erneuten Niederlage in einem
Meisterschaftsspiel des Aufsteigers VC Neuwied zu lesen.
Diese Einschdtzung trifft im GroRen und Ganzen das, mit dem
sich der Neuling in dieser Saison konfrontiert sieht. Es setzt
eine Niederlage nach der anderen gegen mal mehr mal weniger
libermdchtige Gegner. Denkt man an die Premierensaison der
Ladies in Black Aachen in der 1. Bundesliga vor 15 Jahren zuriick
ist das auch durchaus normal. Die erste Saison und damit die
Umstellung vom Teilzeitbetrieb 2. Liga zum Vollprofitum 1.
Liga ist riesig, auf und neben dem Feld gilt es, groRe Herausfor-
derungen zu meistern. In Aachen stieg damals zum Beispiel die
Trainingsintensitat von drei Mal pro Woche auf zwei Mal pro
Tag. Jedes Heimspiel stellt eine Herausforderung dar, gespielt
wird in der 385 Zuschauer fassenden ,Sporthalle des Rhein-
Wied-Gymnasiums Neuwied”. Genau wie in Aachen muss eine
Schulsporthalle erstmal zum Eventtempel umgeriistet werden
inklusive Verlegung des Bodens und Aufbau der LED-Banden
und Einrichtung eines VIP-Bereichs.

Als wdre das nicht schon Herausforderung genug, sahen sich
die Verantwortlichen der Deichstadtvolleys direkt zu Jahres-
beginn mit Corona konfrontiert was Spielausfille zur Folge
hatte und zur Kuriositdt im Spielplan fiihrt, dass Neuwied nach
seinem Gastspiel in Aachen am 8. und 10.2. innerhalb von 48
Stunden sowohl das Hin- als auch das Riickspiel in Schwerin
bestreiten wird. Gleiches macht man dann noch mal am 18. und
20.2. in Potsdam und vermutlich wohl auch gegen Dresden.
Volleyballkenner wiirden schon die einfache Runde als kniip-
pelhart bezeichnen.

Belohnt wurden die bisherigen Strapazen immerhin mit dem
ersten Punktgewinn des VC Neuwied in der 1. Volleyball-Bun-
desliga. Im Heimspiel gegen NaWaRo Straubing konnte man
zwei Satze fiir sich entscheiden, so viele wie in allen Spielen
zuvor in dieser Saison.

Tatsdchlich war den Verantwortlich aber schon von Beginn an
klar, auf welches Abenteuer sie sich da eingelassen haben.
GroRe Spriinge auf dem Transfermarkt waren im Sommer nicht
drin. Fiinf Spielerinnen gingen den Weg von der 2. Liga in die
1. Liga mit. Mit Julia Wenzel (vom 1. VC Wiesbaden) und Alexis
Conaway (von den Roten Raben Vilsbiburg) konnte immerhin
ein wenig Erfahrung nach Neuwied gelotst werden. Zu den be-
reits drei US-Amerikanerinnen wurden weitere vier geholt, so-
dass nun sieben US-Amerikanerinnen im Kader sind, dazu mit
der kanadischen Diagonalangreiferin Lexi Pollard eine weitere
Nordamerikanerin. Die beiden Deutschen Sarah Kamarah (seit
2015) und Maike Henning (seit 2017) kann man als Neuwieder
Urgesteine einordnen.

Der bekannteste Name steht in Neuwied nicht auf dem Feld
sondern direkt daneben: Trainer Dirk Grol3. Dieser formte aus
einer durchschnittlichen Zweitligamannschaft innerhalb von
zwei Jahren eine Aufstiegsmannschaft. Zuvor war Gro vier
Jahre beim Nachbarn VC Wiesbaden Cheftrainer, groRRte Erfolge
waren hier das Play-0ff-Halbfinale 2017 und das Pokalfinale
2018.

(LiB // AnSt)
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Church, Anna Marie
Pollard, Lexi Elizabeth
Marciniak, Isabelle Richmond
Henning, Maike
Conaway, Alexis Maria
Anderson, Rachel Joy
Halteman, Madelyn Joy
Watson, Haile Joyce
Bevan-Matias, Lauren
Kamarah, Sarah
Slover, Taylor Rae

W oo N D WwN =
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GroR, Dirk
Monschauer, Ralf
Beautier, Michel
Herrscher, Nino

n

o Entwickeln und Vermarkten
« Planen und Bauen
o Betreiben

Das sind die Geschaftsfelder, mit
denen unsere Unternehmens-
gruppe den kompletten
Lebenszyklus der Immobilie
abbildet. Und das seit mehr

als 100 Jahren.

v Aa-céﬁ

USA

Kanada
USA
Deutschland
USA

USA

USA

USA

USA
Deutschland
USA

Trainer
Co-Trainer

Libero
Diagonal
Zuspiel
AuRenangriff
AuRenangriff
Mittelblock
Zuspiel
Mittelblock
AuRenangriff
Diagonal
AuRenangriff

Co-Trainer (Scout)
Co-Trainer (Scout)

PARVYAE]
05.08.98
16.12.97
19.06.99
12.01.96
10.05.96
20.08.97
PARVIRC]
02:10.98
13.04.89
29.04.97

GASTE

nesseler.de




GASTE

Unsere Gaste am Samstag, 19. Februar 2022, 18.00Uhr:

VC Wiesbaden

Der VC Wiesbaden hat nach der enttduschenden Saison
2020/21, in der man die Play-Offs verpasst hat und nur 10. wur-
de, quasi alles auf den Kopf gestellt. Ganze neun Spielerinnen
haben den Verein im letzten Sommer verlassen, mit Benedikt
Frank wurde ein neuer Cheftrainer installiert, Christian Sossen-
heimer trat wieder ins zweite Glied zuriick.

Tatsdchlich tragen die radikalen Anderungen - trotz anfang-
licher Verletzungsprobleme im Kader - schon erste Friichte,
die Playoffs sollten in dieser Saison wohl wieder mit dem VC
Wiesbaden ausgetragen werden, das Pokalfinale am 6. Marz
gegen Dresden auf jeden Fall! Die junge Mannschaft kommt
immer besser in Schwung und konnte zu Jahresbeginn einen
Sieg nach dem anderen, darunter sogar in Dresden, einfahren.
Umso hdher ist die Leistung der Aachenerinnen im Hinspiel zu
bewerten, in dem man mit einem 3:1 alle Punkte ins Dreilande-
reck holen konnte.

Ganz so einfach wird das in diesem Riickspiel wohl sicher nicht:
»Mit Wiesbaden haben wir eine schwere Aufgabe vor der Brust,
die Mannschaft kommt mit groRem Selbstbewusstsein zu uns*
ist sich Co-Trainerin und Sportkoordinatorin Mareike Hindrik-
sen sicher.

Einen Teil dieses neuen Selbstbewusstseins hat sicher auch
die US-Amerikanerin Justine Wong-Orantes in die Mannschaft
getragen. Die Libera hat von den Olympischen Spielen in Tokio
nicht weniger als die Goldmedaille mit nach Hause gebracht.
Mit der Verpflichtung von Lena GroRRe Scharmann von Allianz
MTV Stuttgart gelang zudem die Verpflichtung eines hoff-

nungsvollen deutschen Talents auf der Diagonalposition.
GroRe Scharmann hatte in Stuttgart zwar das Gliick von einer
der besten ihrer Zunft lernen zu kénnen - ndmlich von Krystal
Rivers - aber es gab eben auch kein Vorbeikommen. Auch die
zweite Diagonalangreiferin des VCW ist keine Unbekannte: Liza
Kastrup. Sie konnte man aus Miinster nach Hessen locken.

Einen richtig guten Griff hat man in Wiesbaden aber mit

der Schweizer Nationalspielerin Laura Kiinzler gemacht. Die
AuRenangreiferin kam aus Vilsbiburg und raumt mittlerweile
regelmaRig die MVP-Medaillen ab. Kein Wunder, die 25-jdhrige
fihrt die Topscorer Liste im Rennen mit Maja Storck und Jana-
Franziska Poll an. Ebenfalls aus Bayern kam Cheftrainer Bene-
dikt Frank. Dieser hat uber viele Jahre in Straubing bewiesen,
dass er aus jungen Talenten eine Mannschaft formen kann.
Das brachte Straubing zum Schluss dann auch die erstmalige
Qualifikation fiir die Playoffs ein. Nun wirkt der sympathische
Berliner also in Wiesbaden und zeigt schon in seiner Premieren-
saison, dass mit Wiesbaden wieder zu rechnen ist.

Fiir die ehemalige Lady in Black Nina Herelova lief es dagegen
bisher weniger gut: die Mittelblockerin plagt sich schon seit
Saisonbeginn mit einer Verletzung (Kreuzband) herum was
einen Einsatz in dieser Saison unmadglich macht. Das fiihrte
auch dazu, dass Wiesbaden Ende November nochmal auf dem
Transfermarkt zuschlug und die beiden US-Amerikanerinnen
Jaimeson Lee (Zuspiel) und Jenna Potts (Mittelblock) verpflich-
tete.

(LiB // AnSt)
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Handley, Erica Jean
Kastrup, Liza

GroRer, Tanja
Wong-Orantes, Justine
Leweling, Pia

Topic, Dalila-Lilly
GroRe Scharmann, Lena
Osterloh, Julia
Herelova, Nina

Lee, Jaimeson Tierra
Kiinzler, Laura

Wruck, Anna
Agbolossou, Joyce Ablavi
Potts, Jenna Lynn
Grabovska, Kveta

Frank, Benedikt
Sossenheimer, Christian
Minter, Olaf

ZENTRUM FUR

USA
Deutschland
Deutschland
USA
Deutschland
Schweden
Deutschland
Deutschland
Slowakei
USA
Schweiz
USA
Deutschland
USA

Zuspiel
Diagonal
AuRenangriff
Libero
AuRenangriff
Mittelblock
Diagonal
Mittelblock
Mittelblock
Zuspiel
AuRenangriff
Mittelblock
AuRenangriff
Mittelblock

Tschechische Rep. Zuspiel

Trainer
Co-Trainer

Co-Trainer (Scout)

PHYSIOTHERAPIE

UND PILATES

185

185

178
168
184
188
184
190
184
179
188
188

190
178

Physiotherapie, manuelle Therapie, Faszientherapie,

Massage, Lymphdrainage, Sportphysiotherapie,

Krankengymnastik am Gerat, med. Trainingstherapie,
Personaltraining, Pilates & Pilates am Gerdt

22.04.95
05.10.99
27.11.93
06.10.95
04.01.98
13.11.97
24.04.98
09.04.86
30.07.93
19.06.98
25.12.96
24.02.93
15.01.02
28.02.94
29.05.02

Hofchensweq 56
52066 Aachen
0241.450 91 250

www.b2-zentrum.de
info@b2-zentrum.de




GASTE

Unsere Gdaste am Mittwoch, 23.

Dresdner SC

Mit dem Dresdner SC kommt eines der Aushdngeschilder der
Volleyball-Bundesliga nach Aachen, das unterstreicht schon die
jlingste Bilanz: Deutscher Meister 2021, DVV-Pokalsieger 2020
und am 6. Mdrz hat man wieder die Chance, sich den Pokal ge-
gen den 1. VC Wiesbaden zu sichern. Keine Frage also, dass mit
dem DSC auch in dieser Saison im Kampf um die Meisterschaft
zu rechnen ist auch wenn hier Stuttgart mit einer weilRen Wes-
te an der Tabellenspitze gerade das MaR aller Dinge ist.

Das Jahr 2022 begann fiir die Sachsen allerdings mit einer (iber-
raschenden Heimniederlage gegen Wiesbaden (die Favoriten-
rolle im Pokalfinale ist also nicht so klar, wie AuRenstehende
auf den ersten Blick denken wiirden), dennoch kann man
sagen, dass der DSC klar auf Kurs ist und mit fortschreitender
Saison immer besser in die Spur kommt. lhre Qualitdt konnten
sie auch schon in der Champions League aufs Parkett bringen
und siegten unter anderem auch ein wenig tiberraschend bei
Lokomotiv Kaliningrad Region.

Basis dieser Qualitat diirfte neben Cheftrainer Alexander Waibl
(acht Titel mit ihm seit seinem Start in Dresden 2009!) sein,
dass es gelungen ist, nahezu alle Leistungstragerinnen zu hal-
ten. Allen voran sei hier die ehemalige Aachener Spielerin Maja
Storck genannt, die regelmaRig die meisten Punkte und oft-
mals die MVP-Medaille abrdumt. Die Schweizerin konnte also
ihre eigene Performance-Kurve aus Aachener Zeiten scheinbar
miithelos nach Dresden mitnehmen. Aber auch die deutsche

Februar 2022, 19.30Uhr:

Nationalspielerin Jennifer Janiska (geb. Geerties) tragt hier
erheblich zum Erfolg der Mannschaft bei. Die Deutsche Nati-
onalspielerin und Club-Weltmeisterin (2019 mit Imoco Volley
Conegliano) hat ihre Wurzeln iibrigens wie Jana-Franziska Poll
und Mareike Hindriksen beim SCU Emlichheim und ist wie
Storck immer in der Lage, 20 Punkte oder mehr fiir lhr Team zu
sichern.

Auffilligste Anderung gab es im Kader auf der Libera-Position.
Hier galt es, Ersatz fiir die hochdekorierte, 217-malige Natio-
nalspielerin Lenka Diirr zu finden, die ihre Karriere im letzten
Sommer beendete. Fiindig wurde man in Miinster und holte
die Deutsche Nationalspielerin Linda Bock. Doch Verletzungs-
sorgen im Kader (Kreuzbandriss bei Jaqueline Quade) mangv-
rierten die Libera plotzlich in den AuRenangriff. Hier weill Bock
tatsdchlich auch zu Giberzeugen und die vakante Position der
1. Libera wurde Mitte November mit der Serbin Teodora Pusic
besetzt, als Ersatz hat man noch die aus Straubing gekomme-
ne Sophie Dreblow in der Hinterhand.

Auch in Dresden findet sich eine Spielerin mit Aachener Ver-
gangenheit: Kryszina Kicka! Die Diagonalangreiferin steht aller-
dings klar im Schatten von Maja Storck. Auch am Spielfeldrand
weht Aachener Wind: Bart Jansen unterstiitzt als Co-Trainer die
Arbeit von Cheftrainer Waibl.

(LiB // AnSt)
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Bock, Linda
Kicka, Kristina
Janiska, Jennifer
Quade, Jacqueline
Strubbe, Monique
Stockmann, Sina
Pusic, Teodora
Storck, Maja
Dreblow, Sophie
Berger, Laura
Klause, Juli

Linke, Lena

Gray, Jenna
Wesser, Julia
Gates, Madeleine
Van Buskirk, Layne
Straube, Sarah

Waibl, Alexander
Janssen, Bart
Filip, Max

Deutschland
Belarus
Deutschland
USA
Deutschland
Deutschland
Serbien
Schweiz
Deutschland
Deutschland
Deutschland
Deutschland
USA
Deutschland
Irland
Kanada
Deutschland

Trainer
Co-Trainer

Libero
Diagonal
Aulenangriff
AulRenangriff
Mittelblock
AuRenangriff
Libero
Diagonal
Libero
Mittelblock
AuRenangriff
Mittelblock
Zuspiel
AuRenangriff
Mittelblock
Mittelblock
Zuspiel

Co-Trainer (Scout)

Partner ..
Mobilitat

180
188
185
188
188
182
170
184
168
192
185
195
186
195
190
193
182

27.05.00
26.03.92
05.04.94
01.12.97
05.07.01
05.01.02
12.03.93
08.10.98
09.07.98
12.11.02
10.10.02
18.12.03
28.02.98
04.06.03
30.10.98
19.02.98
26.04.02
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ABTEILUNG

TEAM UM TRAINERIN MARTINA SCHUDOMA GEHT OPTIMISTISCH IN DIE FINALE RUNDE

Die Regionalligameisterschaften werden in diesem Jahr in
einem neuen Modus gespielt. Da durch die abgebrochene
Coronasaison in manchen Ligen 14 Teams um die Meisterschaft
spielen, entschloss sich der Westdeutsche Volleyballverband,
diese Saison in zwei Hauptrunden a sieben Teams und daran
anschlieRend eine Aufstiegs- und eine Abstiegsrunde zu spie-
len, wobei die ersten drei Teams jeweils um die Meisterschaft
spielen sollten. Da unser Frauen 2 Team ungeschlagen als
Tabellenfiihrer im letzten Jahr das Ziel Dritte Liga nicht weiter
verfolgen konnte, war jedoch klar: wir wollen um die Meister-
schaft spielen, was bedeuten sollte, dass man unter die ersten
Drei kommen musste.

Doch kann das gelingen, wenn man sechs Spielerinnen ersetzen
muss und vier Neulinge einbauen? Hinzu kam, dass sich auch
noch die einzige Libera sich so verletzte, dass man kurz vor der
Saison eine neue Libera suchen musste, die man Gott sei Dank
fand. Alles keine guten Voraussetzungen!

Umso iberraschender konnte man die ersten vier Spiele (drei-
mal auswarts) mit nur einem Punktverlust erfolgreich gestal-
ten, so dass man schnell die Tabellenspitze erklomm. Es sollte
sich jedoch eine spannende Runde entwickeln, da man gegen
direkte Konkurrenten zu Hause das Nachsehen hatte. Bis zum
letzten Spieltag war deswegen nicht klar, welche drei Teams
sich fir die Aufstiegsrunde qualifizieren wiirden.

Hierbei war sicher ein entscheidender Faktor, dass nicht alle
Spiele gleichzeitig angepfiffen wurden. Wahrend der PTSV sich
durch einen klaren, aber umkampften Sieg in Diisseldorf als
Zweiter qualifizieren konnte, hatten die beiden Teams von Ein-
tracht Geldern und Freier Grund die Méglichkeit, auszurechnen,
welches Ergebnis denn am besten fiir sie sei. So endete dieses
Spiel folgerichtig 3:2 fiir Geldern, so dass beide Teams eben-
falls qualifiziert waren. Ein Schelm, wer Béses dabei denkt.

Dieses Ergebnis ist jedoch fiir Frauen 2 eine schlechte Voraus-
setzung fiir die Entscheidungsrunde, weil man deswegen nur
vier Punkte aus den Spielen gegeneinander mitnehmen kann
und nur der Meister aufsteigt. Favorit wird deswegen Eintracht
Geldern sein, allerdings muss man die Starke der ersten Drei
aus der anderen Gruppe erst einmal abwarten. Diese war auch
erst am letzten Spieltag entschieden und die drei Aufstiegsas-
piranten kamen mit der identischen Punktzahl von 24 weiter.

Das bedeutet nun, dass wir uns gar keinen Patzer erlauben
diirfen und méglichst alle Spiele gewinnen miissen, um iber-
haupt eine Chance zu besitzen. Doch natiirlich ist das Team um
Martina Schudoma optimistisch und wird alles versuchen, das
schwere Ziel Aufstieg zu erreichen. Natirlich wiirde man sich
tiber Unterstlitzung von Zuschauern sehr freuen.

Die Heimspiele finden an

folgenden Terminen statt:

Sonntag, 20. Februar, 17:00:Uhr
gegen TV Horde 2

Samstag 12. Mirz, 18:00 Uhr
gegen SG SV Werth/TuB Bocholt

Samstag 09. April, 16:00 Uhr
gegen RC Borken-Hoxfeld 2
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Fokus auf den Nachwuchs
mit intensiver Zusammenar-
beit mit den Schulen

Tolle Nachrichten gibt es aus
der Volleyball-Abteilung des
PTSV Aachen. Seit Jahren
mit wachsenden Erfolgen verwdhnt, waren die stets anste-

henden Aufgaben einfach nicht mehr im Ehrenamt zu leisten,
so dass man sich um einen hauptamtlichen Jugendkoordina-
tor bemiiht hat. Pertti Schkrock, der beim Diirener TV in der
Jugend und als Erwachsener gespielt hat, genoss dort auch eine
Ausbildung zum Trainer. 2019 wechselte er zum PTSV Aachen
und ist erfolgreich im Jugendbereich als Trainer tatig. Pertti
nimmt die Herausforderung als Jugendkoordinator an und soll
in den ndchsten Jahren die Férderung des Volleyballnachwuch-
ses beim PTSV vorantreiben.

Pertti: Durch die kontinuierlich gute Arbeit der vergangenen
Jahre ist es gelungen, dass wir inzwischen acht Teams im Da-
menbereich von der Bezirksklasse bis zu Regionalliga gemeldet
haben. Damit sind wir in der Lage unsere jungen Spielerinnen
Schritt fur Schritt an das nachsthdhere Spielniveau heranzu-
fihren. Mit der Etablierung des Jugendférderkonzeptes méch-
ten wir als Verein herausragend talentierten Spielerinnen den
Schritt in den absoluten Spitzenbereich erleichtern. Deswegen
maochten wir den Abstand zwischen den ,,Ladies in Black“ und
der Damen Il des PTSV Aachen verkleinern, indem wir versu-
chen, diese in den nachsten Jahren in der 3. Liga zu etablieren.
Dies sehe ich allerdings nicht als ,,Problemfeld*, sondern als
den ndchsten Schritt, den wir als Verein gehen mdéchten.

Pertti: Das Betdtigungsgebiet des Jugendkoordinators ist sehr
vielseitig. Grob gesagt kann man die Tatigkeit in vier Aufgaben-
felder aufteilen:

1. Talentsichtung
Hierzu werde ich viel mit den Schulen aus der Stadteregion Aa-
chen zusammenarbeiten und durch AGs und Schnupperstun-

ABTEILUNG

den versuchen, die Kinder fiir diesen groRartigen Sport beim
PTSV Aachen zu begeistern.

2, Talentforderung

Herausragend talentierte Spielerinnen haben die Méglichkeit
beim PTSV Aachen Teil eines individuellen Férderkonzeptes zu
werden. Die Sichtung dieser Spielerinnen und die Organisation
und Umsetzung des Konzeptes liegt in meinem Verantwor-
tungsbereich.

3. Trainer
Aktuell bin ich als Trainer fiir die Volleyballakademie und den
Bereich der wU18 zustandig.

4. Sportdirektor fiir den Jugendbereich

Der regelmdRige Besuch der Jugendmannschaften und der Aus-
tausch mit den verantwortlichen Trainern ist immens wichtig,
um die Spielerinnen entsprechend ihrer Entwicklung einschat-
zen und fordern zu kénnen.

Pertti: An die vergangenen Erfolge kdnnen wir nur ankniipfen,
wenn die Nachwuchsgewinnung fiir die Volleyballakademie
funktioniert. Der Aufbau der Zusammenarbeit mit den Schulen
aus der Stadteregion Aachen ist fiir uns dementsprechend
immens wichtig. Aus dieser Zusammenarbeit konnen wir

viele Kinder fiir den Nachwuchs gewinnen und entsprechend
ausbilden. Da der Aufbau dieser
Kooperationen auch einige Zeit in
Anspruch nehmen wird, ist dies
der erste Schwerpunkt, dem ich
mich widmen werde.

Pertti: 1. Viele, junge und mo-
tivierte Kinder; 2. Fortsetzung
der sehr guten Zusammenarbeit
innerhalb des Trainerteams; 3.
Sportlicher Erfolg
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