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VORWORT

LIEBE ZUSCHAUER-
INNEN UND
ZUSCHAUER,

LIEBE FANS DER
LADIES IN BLACK,

wir starten in die 12. Saison in der 1. Volleyball-Bundesliga direkt mit einem Klassiker: dem NRW-Duell gegen Miinster. Der Sieg
gegen den USC Miinster im Finale des NetAachen Cups hat die Vorfreude auf die neue Saison so richtig geweckt. Hoffen wir, dass
die Ladies an die gute Leistung in der Vorbereitung ankniipfen. Die Zusammenstellung der Mannschaft zeigt, dass sich Aachen
zunehmend zu einem etablierten Volleyballstandort entwickelt. Wir starten mit den beiden Riickkehrerinnen Tessa Polder und
Mareike Hindriksen in die neue Saison. Ein Punkt, der fiir die Entscheidung in Aachen spielen zu wollen, immer genannt wird, ist

das beste Publikum Deutschlands. Ich bin mir sicher, dass unsere Fans ihrem Ruf gerecht werden und den Hexenkessel ein ums
andere Mal zum Kochen bringen werden. Attraktiv macht das Engagement in Aachen auch, dass wir wieder europdisch spielen
werden. Auf unsere europdischen Gaste freue ich mich besonders. Ermaglicht haben dies unsere Sponsoren, allen voran unser
langjahriger Hauptsponsor, die Stawag.

Hinter dieser erfreulichen Entwicklung steht die Spielstdtte bislang leider zuriick. Der Hexenkessel ist zunehmend marode und
eine Dachsanierung steht bevor. Das Problem einer fehlenden ligatauglichen Halle wird durch ein neues Dach leider nicht gel6st.
Eine neue Halle ist n6tig und hierfiir bendtigen wir die Unterstiitzung der 6ffentlichen Hand. Die vielfdltigen Bemiihungen auf
allen Seiten haben bisher wenig Friichte getragen. Hoffen wir, dass sich im Laufe der aktuellen Spielzeit etwas Substanzielles tut.
Ohne unsere Sponsoren ware die Weiterentwicklung des Volleyballstandortes nicht méglich. Ihnen allen einen groRen Dank fiir
die Unterstiitzung! Ein groRer Dank gilt auch dem Team Volley. Es macht mit hohem Aufwand aus einer Schulsporthalle den
Hexenkessel. Die groRRe Leistung der vielen Ehrenamtler, die oft bis tief in die Nacht fiir die Ladies arbeiten, ist beeindruckend.

Ich freue mich auf eine begeisternde Saison und wiinsche uns gemeinsam viel SpalR,

Ihr Dr. Frank Schidlowski
1. Vorsitzender PTSV Aachen

Impressum V.i.S.d.P.: Produktion und Redaktion Volley:
Dieter Ostlender (Geschaftsfiihrer) Andreas Steindl

Herausgeber: info@photo-steindl.com
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eMail: info@ladies-in-black.de Dieter Ostlender Layout. Satz:
www.ladies-in-black.de ostlender@ladies-in-black.de Diana BoRhammer
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Entspannen Sie in original Aachener Mineral-Thermalwasser
und genieBen Sie das auBBergewdhnliche Ambiente

« Original Bad Aachener Mineral-Thermalwasser aus der Heilguelle ,Rosenquelle*
« 15 Saunen, Saunarien und Dampfbader — mit Damensauna

« Kostenlose Angebote wie Aquagymnastik, Meditationen & Pflegeeinreibungen

THERMALBAD | SAUNA | SPA | GASTRONOMIE Taglich von 9:00 bis 23:00 Uhr, Passstrale 79, Aachen www.carolus-thermen.de
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Saskia, wir machen heute dieses traditionelle Trainerinter-
view vor der Saison mit Dir zum vierten Mal. Das erste Stand
2016 unter dem Motto ,,alles neu”, das zweite unter ,,nichts
neu“ und das dritte unter ,,Europapokal“. Was werden wir
iiber dieses Interview einmal sagen konnen?

Es ist eine Mischung aus ,,alles neu” und ,,Europapokal®. Wir
haben eine ziemlich junge Mannschaft, die sich gerade findet.
Wie ich immer sage, miissen wir erstmal die Hinrunde abwar-
ten, um zu sehen wie sich das entwickelt und dann kénnen wir
Ziele definieren.

Liebst du solche Neuanfinge wie wir ihn jetzt wieder haben
oder wiirdest Du Dir personell mehr Kontinuitdt wiinschen?
Ich kann mir schon beides vorstellen. Aber eine meiner Starken
ist sicherlich, junge Spielerinnen zu entwickeln und das ent-
spricht auch den Voraussetzungen, die wir in Aachen derzeit
haben. Schwerin zum Beispiel konnte viele Spielerinnen halten
aber da sind auch die Voraussetzungen und Ziele anders: die
miissen Meister werden, die miissen Erfolg haben. So wie wir
in Aachen derzeit aufgestellt sind, ist das erstmal der Weg: wir
suchen talentierte Spielerinnen und bilden sie aus. Wenn sich
die Voraussetzungen dndern - etwa mit einer neuen Halle -
kann man tber andere Wege und Ziele nachdenken.

Du sprachst Schwerin an. Aus Schwerin kommt Tessa Polder
bekommen die Fans nach ihrem Jahr in Schwerin zuriick?
Tessa hat viel Erfahrung in diesem Jahr in Schwerin gesammelt.
Leider hat sie nicht so viel Spielerfahrung sammeln kénnen wie
sie erwartet hat. Wenn man zu so einer Mannschaft geht, hofft
man natiirlich, einmal die Chance zu bekommen sein Kénnen
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PORTRAIT

zu zeigen. Das kann sie nun hier wieder in Aachen. Sie kann
zeigen, wie wichtig sie fiir die Mannschaft ist. Sie kann lhre
positiven wie negativen Erfahrungen nutzen, nicht nur fiir sich
selber sondern auch fiir die Mannschaft und ihre eigene weitere
Entwicklung.

Beobachtet man die Spielerinnen, stellt man fest, dass

diese nicht nur sehr international sind sondern auch hochst
unterschiedliche Typen in ihr sind, spontan aufgefallen sind
mir hier zum Beispiel Vanessa und Polina, die sich iibrigens
auch noch eine Wohnung teilen. Wie formt man aus diesem
»bunten Haufen“ eine Mannschaft, die Bundesligaansprii-
chen gerecht wird?

Ich glaube, in Aachen ist wirklich was in der Luft. Das geht im-
mer von selber. Die finden sich sehr schnell und kiimmern sich
umeinander und treffen sich schon von Beginn an zum Essen.
Ich selber bin ein sehr offener Mensch. Die Spielerinnen - jetzt
gerade auf der Fahrt zum Testspiel in Wiesbaden noch - kom-
men zu mir und fragen mich iber meine Erfahrungen aus. Das
finde ich gut. Ich bin nicht nur ,Saskia, die Trainerin“ sondern
eben auch ,,Saskia, mit der man Essen gehen kann* und das
schdtzen die Spielerinnen sehr. Ich bekomme da auch das
Feedback, dass das eben nicht so normal ist und so entstehen
direkt enge Verbindungen.

Du hast Polina angesprochen. Fiir sie ist das ja vdlliges Neu-
land: Bundesliga, Deutschland, einfach alles. Wie nimmt man
so eine Spielerin auf bzw mit? Was will sie wissen?

Wir haben uns zum Beispiel liber die richtige Erndhrung unter-
halten aber ich habe ihr auch ein wenig tiber meine eigene Kar-
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riere erzdhlt. Sie hat das alles aufgesaugt und will die richtigen
Schliisse fiir sich ziehen.

Im letzten Jahr sorgte Maja Storck fiir Aufsehen, schaut man
sich in diesem Jahr die Ladies an, fdllt einem Emilie Olimstad
auf, wie sind Deine Eindriicke aus den ersten Wochen der
Zusammenarbeit mit lhr, kann Sie dhnlich durchstarten wie
Maja?

Emilie ist noch unser ,Kiken“. Sie ist sehr spielfreudig und
ehrgeizig. Sie will schon fast alles zu perfekt machen. Da muss
sie noch lernen aber sie verbessert sich stetig. Sie hat riesigen
SpaR aber will immer dazu lernen. Das ist schon ein riesiger
Schritt fiir sie im Moment aber sie macht das gut.

Apropos Maja, Du wirst Maja nun ofters sehen ...

Ich freue mich sehr tiber das Vertrauen des Schweizer Verban-
des. Das ist schon eine tolle Herausforderung, die mir auch auf
meiner Liste noch fehlte, also fiir eine Nationalmannschaft
die Verantwortung zu haben. Sehr gut ist auch, dass ich mit
Maja Storck hier im Verein schon mit einer wichtigen Spielerin
der Schweizer zusammenarbeite. Bei der Europameisterschaft
im Sommer hat die Mannschaft gezeigt, dass sie Potenzial
haben. Das ist auch eine sehr junge Mannschaft und hier kann
ich wieder meine Fahigkeiten einbringen, die Spielerinnen zu
entwickeln. Die Kontakte zum Verband sind bisher wirklich gut
und ich freue mich wirklich, jetzt bei einem Verband auch mal
die Hauptverantwortliche sein zu kénnen.

Vielleicht kannst Du hier - auch zeitlich - mal kurz Deine
Tatigkeit skizzieren!?

Zeitlich ist das kein Problem. Dieses Jahr sowieso nicht. Im
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Sommer ist EM-Qualifikation. Im Januar werde ich mal in die
Schweiz reisen und verschiedene Spielerinnen besuchen und
mit ihnen sprechen. Mein Co-Trainer wird auch mal nach Aa-
chen kommen. Ich sehe da keine Probleme.

Zuriick zu Deiner Aachener Mannschaft. Mit Mareike Hindrik-
sen haben wir neben Tessa Polder noch eine Riickkehrerin.
Du hast sie nicht nur zu Deiner Kapitdnin gemacht sondern

PORTRAIT

9 - ¥ ‘
L) y { Y
e I3
| | ‘1 “
\ 9
#12 Mareike
Hindriksen

-
I

.'.".\ .
s-'w- -

Papier

Thorsch

o a

N . <IN

raaie. -4 .



ANTRIEB

Krystal Rivers | Allianz MTV Stuttgart | MVP der Saison 2018/19

www.volleyball-bundesliga.de
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Tel. 02405/80 8080

WORLD OF FITNESS 3
Roermonder Str. 143
52072 Aachen
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sie ist - wie Du als aktive Spielerin - Zuspielerin und macht
gerade den A-Trainerschein. Entsteht da eine besondere
Verbindung?

Ja das passt sehr gut. Wir hatten direkt einen gute Verbindung.
Sie hat mir auch direkt von ihren Pldnen beziiglich Trainer-
schein erzdhlt und ich versuche sie da zu unterstiitzen wo es
geht.

In deinem direkten Umfeld gibt es auch eine Anderungen:
nach Eric Reitsma assistiert Dir nun Bart Janssen - zu seiner
aktiven Zeit auch ein Zuspieler. Wie sieht die tigliche Arbeit
aus?

Die Arbeitsaufteilung ist eigentlich zu der mit Eric identisch.
Bart macht die Spielvorbereitung und die Videoanalyse, sodass
ich nur das relevante Material anschauen muss. Zudem organi-
siert er alles Mogliche was in der Halle wichtig ist oder er macht
auch die eine oder andere Trainingseinheit. Eric und ich waren
natdrlich nach drei Jahren gut eingespielt, das kann natdrlich
mit Bart noch nicht so sein aber entwickelt sich gerade gut.
Bart muss da auch selber seinen Weg finden. Das ist aber nor-
mal wenn man neu irgendwo ist.

Es fallt auf, dass die Verbindung zu den anderen Mannschaf-
ten im Verein intensiviert werden. Du selber hast schon bei
Damen 3 mit auf der Bank gesessen, Mareike Hindriksen ist
Co-Trainerin bei Damen 2 und alle anderen Spielerinnen ha-
ben Patenschaften mit den anderen Mannschaften des PTSV
Aachen. Welche Idee steckt hier dahinter?

Wir haben das in den letzten Jahren immer versucht, irgendwie

hinzubekommen. Nun organisieren wir das direkt von Beginn

an richtig. Die meisten Spielerinnen machen das sehr, sehr
gerne. Ich teile meine Erfahrungen gerne und ich denke es ist
schon, die Spielerinnen des Vereins auf diese Art fiir ihren Sport
zu begeistern und engere Verbindungen zu schaffen.

Im Winter der letzten Saison hing die Mannschaft durch den
intensiven Spielplan zwischenzeitlich ein wenig in den Seilen.
Welche Stellschrauben verdnderst Du bzw welche Riick-
schliisse hast Du gezogen, dass das diese Saison nicht mehr
passiert?

Fiir die erste Saisonhdlfte habe ich schon einige Dinge ver-
andert. Der Spielplan ist dhnlich intensiv wie er in der letzten
Saison war von daher habe ich da schon Riickschliisse gezogen.
Das Training wird entsprechend dosiert. Unsere Saisonvorberei-
tung ist aber unverandert wie in den letzten Jahren bei sieben
Wochen.

Welche Ziele hast Du fiir die einzelnen Wettbewerbe Meister-
schaft, DVV-Pokal sowie CEV-Challenge-Cup?

Nach der Hinrunde wissen wir genau wo wir stehen weil wir
dann schonmal gegen jeden Gegner gespielt haben. Marrit Jas-
per kam erst sehr spat dazu. Wir kénnen wirklich erst nach ein
paar Spielen sehen, wie wir aufgestellt sind. Im Pokal standen
wir letzte Saison im Halbfinale aber wenn man Pech mit der
Auslosung hat, kann da friih Endstation sein, wenn man das
notige Gliick hat, kommt man weit. Im Europapokal haben wir
die erste Runde in Schweden. Das passt. Da sollte also auch
noch eine weitere Runde wie in der letzten Saison méglich sein.

Mit Saskia van Hintum sprach Andreas Steindl am 27.9.2019

Wir wiinschen den
Ladies in Black fiir

die aktuelle Saison
viel Erfolg.

Wir sind
Partner des Sports.
Kompetent. Verlasslich.

Als Ihre kompetenten Berater vor Ort bieten wir lhnen
das komplette Vorsorge-Angebot aus einer Hand.
Nutzen Sie unsere Erfahrung in den Bereichen
Versicherungen, Altersvorsorge und Investment-
anlagen. Wir beraten Sie individuell und fair.

Sprechen Sie gleich mit uns - es lohnt sich fur Sie!

Versicherungsbiiro Krieger

Oberforstbacher Stra3e 251 - 52076 Aachen
Telefon 02408 928051 - Telefax 02408 928052
www.wuerttembergische.de/alexander.krieger

M wiirttembergische

‘ Der Fels in der Brandung.




TEAM

VANESSA AGBORTABI
AUSSENANGRIFF
1181CM  *04.12.1998

MITTELBLOCK
$189CM  *10.10.1997

MAJA STORCK
DIAGONAL

$184CM  *08.10.1998

14 VOLLEY 01| 2019/20

AZILIZ DIVOUX
ZUSPIEL
$183CM  *03.01.1995

AUSSENANGRIFF
$180CM  *28.02.1996

MAREIKE HINDRIKSEN
ZUSPIEL
$182CM  *14.12.1987

EMILY THATER
MITTELBLOCK MITTELBLOCK
$191CM  ¥01.02.1995 [ 1:188cM  *09.09.1994

EMILIE OLIMSTAD 1 POLINA MALIK
AUSSENANGRIFF DIAGONAL
$178CM  ¥12.12.2000 1 1184CM

*18.11.1998

MANON BERNARD
ABWEHR / LIBERA
$174CM  *23.01.1995
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LADIESL
IN BLACK )

¥

[ | SASKIA VAN HINTUM BART JANSSEN DR. MICHAEL NEUSS
CHEFTRAINERIN CO-TRAINER MANNSCHAFTSARZT
*24.04.1970 *03.02.1983 *01.08.1972

STEFAN BRAUNSDORF CHRISTIAN MOHR JOHANNES ESSER
PHYSIOTHERAPEUT SCOUT & STATISTIKER STATISTIKER
*06.08.1968 ¥30.09.1993 ¥07.05.1999

TRAINER UND BETREUER
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NETAACHEN CULTURE CLUB

16

Fiir unsere erste Folge haben wir uns ein Thema ausgesucht,
das wie kein anderes Menschen und Kulturen zu verbinden
weil: Essen! Wir treffen Mareike Hindriksen, Emilie Olimstad
und Manon Bernard im Kochstudio von Mdbel KOCHS. Das Ziel:
Ein interkulturelles Drei-Gange-Men!

Mit der Vorspeise startet die 24-jahrige Manon Bernard:

Die Franzosin verlasst sich dabei ganz auf ein traditionelles
Familienrezept und serviert: Quiche Lorraine. ,,Das Schéne an
dem Rezept ist, dass man es beliebig abwandeln kann*, erklart
sie. ,Egal ob Gemiise, Kartoffeln, Speck oder Zwiebeln - man
kann so ziemlich alle Zutaten verwenden, auf die man gerade

VOLLEY 01| 2019/20

|| NetAachen

. CULTURE
CLUB

Lust hat.” Manon kommt aus einer echten Sportlerfamilie und
spielt Volleyball, seit sie 10 Jahre alt ist. Kochen ist neben dem
Sport eine ihrer groRen Leidenschaften. ,Ich koche am liebsten
fir andere. Das macht einfach am meisten SpaR! Auch mein
Brot backe ich selbst oder auch mal eine Focaccia mit frischen
Krautern und Olivendl.” Und wie gliicklich ist die Franzgsin liber
ihren Wechsel von Haute Cuisine hin zu rheinischer Haus-
mannskost? ,Ich liebe Printen!”, lacht sie. ,Meine Eltern haben
mich bereits in Aachen besucht und wir haben Braten und
Sauerkraut gegessen. Das war wirklich lecker!*

Verantwortlich fir die Hauptspeise ist Mareike Hindriksen,

die das Team der Ladies in Black schon einmal

mit ihrer Leidenschaft und Energie pragte. Das

war vor 9 Jahren. Uber ihre Riickkehr in 2019 freut
sich die 31-Jahrige sichtlich: ,Ich habe Aachen

und die Fans nie vergessen und den Kontakt nie
abreillen lassen. Es ist toll zu sehen, wie sich der
Verein entwickelt hat und ich freue mich total,
dass der Wechsel jetzt geklappt hat.” Uns serviert
Mareike heute ein typisches Sportleressen: Eine
bunte Gemiisepfanne mit Hahnchen und Reis.

Die gebiirtige Nordhornerin legt viel Wert auf eine
gesunde Erndhrung, wie sie uns verrdt. , Friher hat
man einfach gesagt: Das sind Sportler, die miissen
ja essen! und dabei kaum auf die Zusammenset-
zung und Qualitat des Essens geachtet. Dabei hat
unsere Erndhrung eine enorme Auswirkung auf
sportliche Leistung und Regeneration!“ Mareikes
wichtigste Erndhrungsregel: ,Jeden Tag Gemiise
essen!”
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- WManon Berunard

« ALTER: 24 JAHRE

« GROSSE: 1,74 METER

« POSITION: ABWEHR / LIBERA
« TRIKOTNUMMER: 16

« NATIONALITAT: FRANKREICH
« INSTAGRAM: @MANOOOONO6
. KARRIERE: MEISTER DER ZWEITEN FRANZOSISCHEN LIGA

MIT VANDOEUVRE NANCY VOLLEY-BALL (2015), SEIT 2018 IN
DER FRANZOSISCHEN FRAUEN-VOLLEYBALLMANNSCHAFT

« SASKIA VAN HINTUM: ,,ICH MAG IHREN OFFENEN CHARAK-
TER UND IHR GRENZENLOSES ENGAGEMENT!*
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INFORM HAT DIE SPIELWIESE.

Seit 50 Jahren entwickelt INFORM KI-Lésungen
und hat diese bei iiber 1.000 Kunden im Einsatz.
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- Softwareentwicklung
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Mit der Nachspeise wandern unsere Augen nach Skandinavi-
en. Die 18-jdhrige Emilie Olimstad stellt einen norwegischen
Klassiker vor, den wir an dieser Stelle zum Gliick nur nieder-
schreiben und nicht aussprechen miissen: Tilsldrte Bondepiker
- ein Schichtdessert aus angebratenen Apfeln, geschlagener
Sahne und Keksbroseln. Emilie hat gerade die Schule beendet
und nimmt sich fiir die Saison bei den Ladies in Black eine
einjahrige Auszeit. Fiir sie ist es das erste Mal, dass sie soweit
von Zuhause entfernt auf eigenen FiiRen steht. Wie gefallt ihr
ihre neue Heimat Aachen aus kulinarischer Sicht? ,Zwei Dinge
sind mir sofort aufgefallen. Erstens: Lebensmittel sind hier viel
glinstiger als bei uns in Norwegen, nicht nur im Supermarkt,
sondern auch beim Ausgehen. Zweitens: In Deutschland gibt es
viel mehr Kase. Wir haben in Norwegen eigentlich nur zwei Sor-
ten zur Auswabhl. Ich finde das toll - ich liebe Kase!“ Wir fragen
uns, ob das Kiiken der Ladies in Black nicht auch ein wenig mit
Heimweh zu kampfen hat. Emilie lacht und verrét: ,Ich ver-
misse unseren brunost (Es darf gegoogelt werden)! Abgesehen
davon freue ich mich total, hier zu sein und mit den Ladies in
Black auf dem Niveau der deutschen Liga spielen zu diirfen!*

Und mit diesem schonen Schlusswort machen wir uns auch
schon her tiber Quiche, Reis, Hahnchen und Schichtdessert.
Volkerverstandigung kann so lecker sein!

Hareite Findnitboen )

* ALTER: 31 JAHRE

* GROSSE: 1,82 JAHRE

* POSITION: Zusp|EL

* TRIKOTNUMMER: 12

* NATIONALITAT: DEUTSCHLAND

* INSTAGRAM: @MAREIKEHINDRIKSEN

* KARRIERE: DEUTSCHE POKALSIEGERIN 2015 mT
STUTTGART, POKALSIEGERIN UND DEUTSCHE MEISTERIN

2016 MIT DEM DRESDNER sc
* SASKIA VAN HINTUM:
IHREM KAMPFGEIST K

,.,'VON MAREIKES ERFAHRUNG UND
ONNEN WIR ALLE PROFITIEREN!*

NETAACHEN CULTURE CLUB
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03.10.2019

23.10.2019

02/03.11.19

10.11.2019

16.11.2019

23/24.11.19

03/05.12.19

11.12.2019*

14.12.2019

18.12.2019*

19.01.2020

29.01.2020

04/06.02.20*

09.02.2020

16.02.2020*

29.02.2020

03/05.03.20*

14.03.2020

17:10

19:00

17:00

19:30

18:00

14:30

19:30

16:30

19:00

19:00

Donnerstag VBL Spieltag 1 SSC Palmberg Schwerin : Ladies in Black Aachen Palmberg Arena (19059 Schwerin)

Mittwoch VBL Spieltag 3 Dresdner SC : Ladies in Black Aachen Margon Arena (01277 Dresden)

*DVV 1/8 Finale* : Ladies in Black Aachen

Sonntag  VBL Spieltag 5 VC Wiesbaden : Ladies in Black Aachen Sporthalle Platz der Dt. Einh.(65185 Wiesb.)
Samstag  VBL Spieltag 7 Allianz MTV Stuttgart : Ladies in Black Aachen SCHARRena Stuttgart (70372 Stuttgart)
*DVV 1/4 Finale* :
* CEV 1/16 Finale Engelholm : Ladies in Black Aachen Angelholm, ( SWE)
Mittwoch DVV 1/2 Finale* : Bei Heimspiel Maaseik oder Diiren

Samstag  VBL Spieltag 10 Schwarz-WeiR Erfurt : Ladies in Black Aachen Riethsporthalle (99089 Erfurt)

Mittwoch CEV 1/16 Finale Ladies in Black Aachen : Engelholm

Sonntag  VBL Spieltag 13 USC Miinster : Ladies in Black Aachen Sporthalle Berg Fidel (48153 Miinster)

Mittwoch VBL Spieltag 15 NawaRo Straubing : Ladies in Black Aachen turmair Volleyballarena (94315 Straubing)
CEV 1/8 Finale* : Ladies in Black Aachen

Sonntag  VBL Spieltag 17 SC Potsdam : Ladies in Black Aachen MBS Arena Potsdam (14471 Potsdam)

Sonntag  DVV Finale* : SAP Arena, Mannheim

Samstag  VBL Spieltag 20 VfB Suhl LOTTO Thiiringen : Ladies in Black Aachen Sporthalle Wolfsgrube (98527 Suhl)

CEV 1/4 Finale* : Ladies in Black Aachen

Samstag  VBL Spieltag 22 Rote Raben Vilsbiburg : Ladies in Black Aachen Ballsporthalle Vilsbiburg (84137 Vilsbiburg)

*Spieltage in DVV-Pokal und im Challenge-Cup sind noch nicht abschliessend terminiert (abhingig vom Erreichen)
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Sponsoren

| wHorsch - der Entsorger” neuer Partner der Ladies in Black Aachen

Das Aachener Familienunternehmen Horsch ist neuer Partner der Ladies in Black Aachen. Das Unternehmen versteht sich als Part-
ner fiir Handel, Gewerbe und Industrie. In den vergangenen Jahrzehnten entwickelte sich die Firma von einem Altpapierverwerter
hin zu einem umfassenden Entsorgungspartner in der Sekundarrohstoff- und Kreislaufwirtschaft.

Als konzernunabhdngiges Familienunternehmen kann Horsch seine Dienstleistungen taglich auf die Wiinsche und Bediirfnisse
seiner Kunden ausrichten. Moderne Anlagen- und Maschinentechnik erméglichen das Angebot einer flexiblen Infrastruktur. Ge-
stlitzt wird diese von zertifizierten und EDV-basierten Prozessen.

Aus seinem Dienstleistungsangebot formt Horsch fiir jeden Kunden seine individuelle Entsorgungslésung, vom Erfassungssystem
/ Giber den Transport bis hin zur Verwertung. Stoffspezifisch findet so jede Abfallart beim Kunden sein Behaltnis: vom 240 Liter

| Umleerbehdlter bis hin zur computergesteuerten stationaren Pressanlage.
I

ﬁ Die produktorientierte Kreislaufwirtschaft pragt seit jeher das Verstandnis der Firma von Abfallwirtschaft. Hierzu wird eine qua-
1 |:-| litdtsorientierte Erfassung, Sortierung und Behandlung verschiedenster Sekundarrohstoffe praktiziert. So liefert Horsch aufbe-

| reitete Altpapierqualitaten fiir die Produktion von grafischen Neupapieren, die Herstellung von Wellpappenrohpapieren oder die
Erzeugung von Tissuepapieren. Aus dem Segment der Kunststoffverwertung finden etwa gebrauchte PET-Flaschen wieder einen
Einsatz in der Kunststofffaserindustrie.

Als Partner der Ladies in Black hat sich Geschéftsfiihrer Marco Horsch mit seiner kaufméannischen Leiterin Kathrin Landsmann

in Zusammenarbeit mit der Aachener Agentur Power & Radach etwas ganz besonderes ausgedacht: in jeder der sechs VOLLEY-
Ausgaben wird eine individuelle zweiteilige Werbeanzeige (in dieser Ausgabe auf Seite 9 und 11) gezeigt, die die Kompetenzen von
Horsch unterstreichen. Die Fans diirfen sich also auf tolle Motive freuen, die der Aachener Fotograf Andreas Steindl mit Mann-
schaftskapitdnin Mareike Hindriksen im September am Hauptsitz der Firma in der Aachener WeiRwasserstralle aufgenommen
hat.

+Ich verfolge schon Ianger den erfolgreichen Weg der Ladies in Black. In der letzten Saison war ich einige Male bei Spielen in der
Halle und die Atmosphare sowie das Miteinander hat mich direkt beeindruckt. Das macht SpaR, da kann man sich wohl fiihlen.
Das wollen wir als Aachener Familienunternehmen nun unterstiitzen” gibt Geschaftsfiihrer Marco Horsch Einblicke Gber seine

Motivation, sich bei den Ladies zu engagieren.




Wahrend der rund siebenwdchigen Saisonvorbereitung kam unsere Mannschaft im wahrsten Sinne des Wortes in den Genuss
eines tollen Team-Events. Ort war die Firma Frankenberg in Wiirselen. Die Firma kennen wahrscheinlich die Wenigsten aber mit
ihrin Kontakt kamen schon mehr als gedacht. Frankenberg versteht sich als Manufaktur fiir die Entwicklung und Herstellung
tiefgefrorener Meniis fiir internationale Fluggesellschaften. Kunden sind dabei Airlines aus der ganzen Welt, die an europaischen
Flugh&fen landen. Zur Produktpalette gehdren aber auch Tiefkiihlprodukte fiir den Einzelhandel.

Das Familienunternehmen agiert dabei mit seinem Team nach sechs Hauptprinzipien: Kosten-Design-Produkt-Entwicklung (ein b
genau auf den Wiinschen des Kunden angepasstes Produkt), gleichbleibend hohe Rohwaren-Qualitat, konventionelle Kochprozes- >
se (alle Rezepturen basieren auf traditionellen Kochprozessen), hochmotiviertes Team (zahlreiche Mitarbeiter gehéren seit Jahren - 4
zur Belegschaft), umfangreiches Qualitdtsmanagement sowie die Distribution von Tiefkiihlprodukten (europaweite Auslieferung R =

vom Standort Wiirselen). -

Rund 150.000 Meniis werden so in der rund 11.000 Quadratmeter grolRen Produktionsstdtte am Aachener Kreuz produziert, im
Tiefkiihllager ist Platz fiir 7.000 Europaletten Ware. Von diesen Zahlen zeigten sich auch unsere Spielerinnen beim Rundgang
durch die Firma beeindruckt. Am Ende wurde dann noch selber der Kochléffel geschwungen.

Weitere Informationen (auch Stellenausschreibungen):

- & L L

Die Ladies in Black Aachen konnten die 3. Auflage des mittlerweile schon traditionell
zur Vorbereitung gehérenden NetAachen-Cups fiir sich entscheiden. Das hochkaratig
besetzte Turnier (neben dem USC Miinster aus der Deutschen Bundesliga nahmen
auch der niederldndische Meister Sliedrecht Sports und der belgische Meister Asterix
AVO0 Beveren teil) wird auch von den Zuschauern mehr und mehr als Hohepunkt der
Pre-Season angenommen und so war die Haupttribiine beim finalen 2:0 (25:22, 25:16)
gegen den USC Miinster voll besetzt. Zuvor hatte sich Aachen ebenfalls mit einem
2:0 (25:22, 25:16) gegen Sliedrecht das Final-Ticket gesichert.

Fazit: Hochklassiger und unterhaltsamer Volleyball-Sport bot der NetAachen-Cup
den Zuschauern und die teilnehmenden Mannschaften konnten auf hochstem
Niveau am Feinschliff ihrer Mannschaften fiir die unmittelbar bevorstehende Saison
arbeiten.

Auch NetAachen-Geschaftsfiihrer Andreas Schneider zeigt sich mit dem Turnier
vollauf zufrieden:

»Nattrlich freue ich mich sehr tiber die erfolgreiche Mission Titelverteidigung beim 3.
NetAachen-Cup fiir unsere Ladies in Black. Mein Dank gilt neben allen teilnehmen-

den Mannschaften, die uns besten Sport im Vorfeld der anstehenden Saison geboten
haben, vor allem den zahlreichen Zuschauern, die auf der vollbesetzten Haupttribiine

den Hexenkessel schon mal ordentlich angeheizt haben.”

Einer Neuauflage im Spatsommer 2020 steht also nichts entgegen. 3
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. ZENTRUM FUR 5206 achen
‘ PHYSIOTHERAPIE S
UND PILATES b sentrum

Physiotherapie, manuelle Therapie, Faszientherapie,
Massage, Lymphdrainage, Sportphysiotherapie,
Krankengymnastik am Gerat, med. Trainingstherapie,
Personaltraining, Pilates & Pilates am Gerdt

| .
., LADIES IN BLACK >TSV
B ettt e et eeeetantotceecereecraeeaeatontoetontoateatataantan o tereateaetantan o tnerraaaeaaaaananns Erstliga-Volleyball made in Aachen AACHEN

IIIII NetAachen ( ) ST Aw AG
m B s

y KEMPEN KRAUSE
< INGENIEURE GMBH

o
S Sparkasse.
Gut fiir den Sport.

deang

INNSIDE

Aachen

CAROLUS € (“ \. THERMEN

todo iT Service

DSTR

PHILIPP
LEISTEN@

www.philipp-leisten.de
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... UND DAS NICHT NUR BEI DEN LADIES IN BLACK!
AUCH DER PTSV AACHEN HAT DIE VERGANGENEN
WOCHEN GENUTZT, UM SICH AUF DIE KOMMENDE
HERBST- UND WINTERSAISON VORZUBEREITEN.
DAS NEl:l_E SPORTPROGRAMM STEHT IN DEN
STARTLOCHERN UND VERSPRICHT JEDE MENGE
ABWECHSLUNG - NICHT NUR IM KURSBEREICH!

Mit unseren Angeboten fiir Kindergarten- und

Grundschulkinder vermitteln wir Spaft an der Bewegung und
fordern die sozialen Kompetenzen - auch mit speziellen
Ferienangeboten! Dariiber hinaus legen wir in unseren speziell
fuir Jugendliche ausgeschriebenen Trainingssessions die Basics
fiir saubere, funktionelle Bewegungsabldufe und bringen euch
- egal ob im Ballsport, tanzerisch oder im Athleteens Workout
(speziell fiir Jugendliche zwischen 14 und 17 Jahren) - auf ein
neues Level. So gelingt der Ubergang in weitere Sportarten
garantiert!

Mit der Mini-, ABC- und Smash-Ballschule vermitteln wir euch
Schritt fiir Schritt den Spal am Ballspielen, erste technische
und taktische Kenntnisse sowie ein gekonntes Agieren

mit Hand und Schldgern. Vielseitiges Ausprobieren und
spielerisches Lernen werden dabei groR geschrieben!

Findet euer Angebot - unter PTSV Aachen > Sportprogramm >
PTSV Ballschule.

Trainieren mit den GroRen? Unsere Budo-Abteilung macht

es vor: Ab sofort findet Donnerstags um 17:00 Uhr ein
gemeinsames Familientraining fiir GroR und Klein statt!
Dariiber hinaus bieten auch unsere Eltern-Kind-Angebote viele
Moglichkeiten, eine aktive, gemeinsame Zeit zu verbringen.

PTSV Aachen > Sportprogramm

VOLLEY o1 2019/20



PTSV

Neue Abteilungen - Wandern und Radfahren

Radfahren mit dem PTSV Aachen Wandern

Zwei Gruppen, eine Leidenschaft! Bewegung und Erholung - beides vereinen die Wanderakti-
vititen des PTSV Aachen, die unsere Teilnehmer durch die

Rennradfahrer-Gruppe abwechslungsreichen Landschaften der Aachener Grenz-

Schnitt: ca. 22 - 25 km/h. region fiihren. Mal kurz, mal lang, aber immer in bester
Begleitung mit viel Spaf und guter Laune sind unsere

Hobbyfahrer-Gruppe Wanderungen fiir jedermann geeignet - auch in der Herbst-

Fahrradtouren fiir Jedermann. Unser Motto lautet: ,Mit und Winterzeit!

Freude am Radfahren die Natur genieRen und Spall an Nihere Informationen {iber Highlights der geplanten Route,

Geselligkeit haben!” Treffpunkt und Streckenldnge geben wir Interessenten

rechtzeitig vor den jeweiligen Terminen bekannt. Sie finden

Auch wenn unsere Touren in den kommenden Wochen uns auf unserer Homepage
witterungsabhangig sind, durfen Interessenten sich gerne unter Sportprogramm > Wandern.
in unserer Geschaftsstelle melden! Nahere Infos zu Datum,
Treffpunkt und Uhrzeit finden Sie immer aktuell auf unse-

rer Homepage unter Sportprogramm > Radtouren.

UNSERE NEUHEITEN

IM HERBST & w
INT
AUF EINEN BLIck.. | -0r2/20

5 FLOW YOGA - VINYASA YOGA
S YOGILATES » RUCKEN YOGA

> TRX® MOBILITY - TRX® CLASSIC

5 RUCKENFIT » RUCKEN REHA
5 REHASPORT WASSER ~» ELTERN KIND TURNEN

> RUCKEN & MOBILITY - BODY WORKOUT BALLETT

> AKTIV MIT KOPFCHEN - BEWEGUNG,
GESCHICKLICHKEIT & KOORDINATION

> DRUMS ALIVE® > WANDERN - RADFAHREN
> ATHLETEENS WORKOUT FUR 14-17-JAHRIGE
> ZIRKELTRAINING

WWW.SPORTVEREIN-AACHEN.DE

MEIN SPORT, MEIN VEREIN!
PTSV AACHEN E.v,
1l?:lleréweg 15/ 52070 Aachen
. 0241911903 / kontakt@ptsv-aachen.de

AACHEN
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. ist der Schlissel zum Erfolg! Wie bei den ladies in-Black

mUssen sich auch bei der Bauplanung Spezialisten in den
Dienst des Teams stellen, um. ein Projekt erfolgreich zum
Abschluss zu fihren. Die KEMPEN KRAUSE INGENIEURE
sind ein erfolgreiches Team von Bauplanungsspezialisten
u.a. aus den Bereichen Tragwerksplanung, Prifstatik,
Brandschutz, Bauphysik und Tiefbau.

Unsere ,Bundesligatauglichkeit” basiert ebenfalls auf hartem
Training: Alle unsere mehr als 200 Mitarbeiter haben sich
zu regelmébiger Fortbildung verpflichtet. So verfigen wir
mitilerweile Uber rund Q0. Sachverstandige mit staatlichen
Anerkennungen und Zertifikaten der verschiedensten Bau-

planungs-Fachrichtungen.

KEMPEN KRAUSE INGENIEURE
- Auch ein starkes Aachener Team! -

www.kempenkrause.de

KEM P E N KRAU S E Aachen - K8In - Diisseldorf - Euskirchen - Hamburg - Berlin - Ingolstadt
< INGENIEURE GMBH planen - beraten . steuern - Gberwachen

s -

T

thomas faber mobelwerkstatten

meisterdesigner fon 02405/475700
tischlermeister fax 02405/475702
eschweiler straBe 101-109 mail info@thomas-faber.de
52477 alsdorf web www.thomas-faber.de

entwurf fertigung mobel objekt



SCHWAZZJEALE FANS
ERWARTUNGSVOLL

An dieser Stelle geben wir unseren Fans die Mdglichkeit, ihre Sicht der Dinge zu
schildern oder einfach nur Erlebnisse rund um den Volleyball zu teilen.

Endlich geht es wieder los - und schon, dass wir uns alle
hier wiedersehen. Wir sind gespannt auf die Begegnungen
mit Miinster, Straubing und Potsdam hier im Hexenkessel.
In der vergangenen Saison freuten wir uns an dieser

Stelle besonders tiber diesen GruR: ,lhr seid auch einfach
besonders! Richtig toll, dass Ihr an sowas denkt!"“. (Unsere
Fanklubaktion - siehe Foto) nach dem Spiel gegen den
USC. Und richtig toll finden wir, dass dieser Gedanke bei
ihrer Entscheidung fiir uns vielleicht auch eine kleine Rolle

gespielt hat - willkommen zuriick in Aachen, liebe Mareike.

Und tberhaupt - wieder ist ein groRer Umbruch am Ende
der Saison notwendig geworden und die darin steckende
Chance hat die sportliche Leitung dazu genutzt, uns ein
tiberaus sympathisches und vielversprechendes Team aus
vertrauten und neuen Spielerinnen zusammenzustellen.

Schon in den Vorbereitungsspielen haben wir Siebener
viel Freude gehabt und alle Ladies eroberten bereits die
Herzen der Fans im Sturm. Das wird so weiter gehen und
der tollen Stimmung bei der Eroberung der Punkte in der
Meisterschaft steht nun nichts mehrim Wege! Wie immer
wird der Hexenkessel kochen!

Apropos loslegen: Mit der erfolgreichen Eintragung in
das Vereinsregister ist die ,Schwazzjedle Sévve* als
Organisation der Fans der Ladies in Black im Besonderen
und des Aachener Volleyballs im Ganzen einen grofien
Schritt vorangekommen. Anlasslich des Tages des PTSV

konnten wir bereits die Mitgliederzahl nahezu verdoppeln
und freuen uns auf weiteren Zuspruch. Wir werden den
Informationsstand der S)7 auch des Ofteren hier im
Hexenkessel als Kontaktméglichkeit anbieten.

Weit gekommen ist tibrigens auch unsere enthusiastische
Teilnehmergruppe bei der XIII. Deutschen Beach-
Meisterschaft der Fanklubs der Volleyball Bundesliga,

die in diesem Sommer von der ,,Gelben Wand* des SSC

im schénen Neustadt-Glewe ausgerichtet wurde. Einen
Bericht mit den Links auf viele tolle Bilder gibt es auf

der Facebookseite des Fanklubs. Am Barracuda Beach
trafen sich 23 Fanklubs - und dabei wurde natiirlich auch
Beachvolleyball gespielt!

Die Ocher haben sich diesmal sensationelle drei Platze
nach vorn gearbeitet und dieses Ergebnis gilt es nunim
kommenden Jahr bei den Suhler Wélfen mindestens zu
verteidigen. Mehr dazu im Laufe der Saison!

Aber jetzt erstmal: Lasset die Spiele beginnen!

Adieda Eure Schwazzjedle Sévve

Kontakt zum Fanclub:
Anderl Schneider
0177/6466556

Dirk Langenbruch
0178/1352139

schwarzgelbe.sieben@netaachen.de
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Unsere Gdste am Samstag, 12.10.2019, 18.00Uhr:

USC Munster

Mit dem USC Miinster kommt der Tabellenfiihrer in den Hexen-
kessel an der Neukéllner Strafie, allerdings der Tabellenfiihrer
der ,ewigen Tabelle“. Das alleine unterstreicht eindrucksvoll die
Historie des USC Miinster. Die glanzenden Zeiten - und die wa-
ren ob der 24 (!) Titel - tatsachlich glanzend - liegen aber schon
lange zuriick und so musste zuletzt 2005 eine neue Vitrine fiir
Pokale (Meister und Pokalsieger) angeschafft werden.

Das liegt vor allem daran, dass die ,Unabhangigen” ebenso wie
alle anderen Mannschaften abhdngig von Sponsorenzuwen-
dungen sind. Diese Zuwendungen waren wohl nicht mehr so
lippig in den letzten Jahren sodass man sportlich ungewohnte
Gefilde ansteuerte. Das eréffnete allerdings auch jungen Ta-
lenten die Chance, in der 1. Bundesliga Ful} zu fassen. Nicht we-
niger als fiinf , Millenials”, also Spielerinnen, die im Jahr 2000
oder spater geboren wurden, tragen das griine USC Trikot.

Erfahrung ist daher sicher nicht die Starke der jungen Miinster-
Mannschaft. Mit Libera Lisa Thomsen beendete die Alteste
ihre Karriere (jetzt Teammanagerin der Frauen-Nationalmann-
schaft), mit Mannschaftskapitanin Mareike Hindriksen verlor

man eine weitere Filhrungsfigur nach zwei Saisons ausge-

rechnet an die Ladies in Black Aachen. Auch hier libernimmt
Hindriksen direkt Verantwortung und fiihrt ihre Mannschaft als
Spielfiihrerin aufs Feld.

Mit Mittelblockerin und Nationalspielerin Barbara Wezorke
konnte man allerdings eine gestandene Bundesligaspielerin -
Dresden und Vilsbiburg - ins Miinsterland lotsen. Hier spielten
dem USC die enge Verbindung zu den Basketballern der W\WU
Baskets in die Karten, die Volleyballerinnen teilen sich namlich
die Halle Berg Fidel mit den Basketballern und so kannte man
einen ,Doppelwechsel” einfadeln: Wezorke wechselte vom
Dresdner SC und ihr Lebenspartner Helge Baues von den Dres-
den Titans zu den WWU Baskets nach Miinster.

Spannend zu beobachten sein wird im einzigen NRW-Derby
sicher auch das Trainerduell: mit Teun Buijs und Saskia van
Hintum stehen zwei Niederlander an der Seitenlinie. In der
letzten Saison ging das Duell klar an van Hintum und somit Aa-
chen: zwei deutliche 3:0 Siege brachten die Ladies dabei in der
ewigen Tabelle wieder ein wenig ndher an den Tabellenfiihrer ...




GASTE

MUNSTER

VOLLEYBALL BUNDESLIGA

1 Bock, Linda Deutschland Libero 180 27.05.00 FACTS:

2 Nelson, Taylor Kaera USA Zuspiel 180 03.03.96 43 SPIELZEITEN
| 3 Keller, Luisa Deutschland AuRenangriff 183 25.08.01 :IIN\TI\:-(I:.-:::?:I;;BNUAT:;IET.I:ENFUHRER
| 4 Luther, Doreen Deutschland Mittelblock 187 27.03.97 DER , EWIGEN TABELLE"

5 Kastrup, Liza Deutschland Diagonal 185 05.10.99 9X DEUTSCHER MEISTER

6 Korevaar, Demi Johanna Marijke Niederlande Mittelblock 187 09.08.00 (ZULETZT 2005)

7 Vanjak, lvana Deutschland AuRenangriff 193 30.05.95 11X DVV-POKAL-SIEGER

8 Alsmeier, Lina Deutschland AuRenangriff 189 29.06.00 (azxucL:\IzPTOT(TLs;IEGER

9 Langgemach, Juliane Deutschland Mittelblock 186 06.11.94 (1996, 1994, 1982)

10 van Aalen, Sarah Emma Niederlande Zuspiel 183 21.01.00 1X EUROPAPOKALSIEGER DER

M Wezorke, Barbara Roxana Deutschland Mittelblock 186 12.04.93 POKALSIEGER (1992)

2018/19: 7. PLATZ HAUPTRUNDE,

Buiis, Teun Trainer PLAYOFF-VIERTELFINALE

Thomsen, Llsa. Co-Tra!ner EX-LADIES:

Mallach, Marvin Co-Trainer (Scout) JULIANE LANGGEMACH (2015/16)

Fechtrup, Christian Arzt

Pankrath, Felix Physiotherapeut

Kiousis, Manuela Statistiker

Tutto
completto

Wenn ein Partner
alles regelt

. Sie brauchen fir Ihr Geschaft
einen Neubau. Sie bendti-
gen einen auf Ihren Bedarf
zugeschnittenen individuellen
Entwurf. Sie erwarten ein
Optimum an Funktion,
Gestaltung und Kosten. Sie
suchen einen einzigen Part-
ner, der alles komplett fur Sie
erledigt. Wir bieten Ihnen die
Komplettleistung aus einer
Hand.

|

gy L IENAE IRRNENE DNRNANE pRRAELE

-

v
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Bauen in nesseler-Qualitat.

Erfahren Sie mehr tber I

nesseler.de




Unsere Gaste am Samstag, 26.10.2019, 18.00Uhr:

NaWaRo Straubing

Mit Straubing gastiert im zweiten Heimspiel der noch jungen
Saison der letzte Aufsteiger in Aachen. Dennoch ist es fiir
Straubing bereits die dritte Saison in Deutschlands Eliteklasse:
dem einjahrigen Gastspiel 2015/16 folgte zundchst ein Tal der
Tranen (Insolvenz), 2018 betrat man dann wieder die groRe
Volleyballbiihne. Die Etablierung diirfte dabei weiterhin oberste
Prioritat in Bayern haben.

Den grolRten Namen hat dabei sicherlich AuRenangreiferin Lisa
Izquierdo, immerhin Deutsche Meisterin und Pokalsiegerin mit
dem Dresdner SC. Offenbar konnte die ehemalige Deutsche
Nationalspielerin nach einer langen komplizierten Krankenge-

schichte in Bayern wieder FuR} fassen beziehungsweise viel-
mehr den Kérper wieder an die Bundesligabelastung gewdhnen
und den Spal am Sport zuriickerlangen.

Aus Aachener Sicht kénnte - sofern denn beide von ihren
Trainern aufgestellt werden - das ,,nordische Duell” interessant
werden. Die erst 18-jdhrigen Mittelblockerin Oda Lovo Steins-
vag trifft am Netz auf die gleichaltrige AuRenangreiferin und
Neu-Aachenerin Emilie Olimstad. Bis zum Sommer schlugen
noch beide fiir Top Volley Norge auf.

Die Norwegerin Steinsvag kann dabei im Mittelblock auf ihre
erfahrene Teamkollegin Celin Stéhr setzen: mit Vislbiburg,
Wiesbaden sowie K6épenick hat die auch erst 25-jahrige nicht
nur die meisten Vereine in der 1. Liga in ihrer Vita sondern ist
tatsachlich die Alteste im Kader.




GASTE

1 Steen Knudsen, Ragni Norwegen AuRenangriff 180 24.07.95 FACTS:
2 Stohr, Celin Deutschland Mittelblock 192 22.11.93 AUFSTIEG 2018/19,
3 Meis, Lisanne Deutschland Zuspiel 173 31.12.96 INSGESAMT 3. SAISON IN 1. BL
5 Lovo Steinsvag, Oda Norwegen Mittelblock 187 28.11.00 S LR AR
7 Ismaili, Valbona Deutschland AuRenangriff 180 24.02.03 EX-LADIES:

‘ 8 Schaefer, Julia Deutschland AuRenangriff 188 03.07.96 KEINE

| 10 GroRe Scharmann, Lena Deutschland Diagonal 184 24.04.98

‘ n Williams, Tionna USA Mittelblock 189 10.09.96

| 13 Izquierdo-Mocasqui, Lisa  Deutschland AuRenangriff 177 29.08.94

| 16 Dreblow, Sophie Deutschland Libero 168 09.07.98

‘ 18 Gryka, Magdalena Deutschland Zuspiel 176 28.03.94

‘ Frank, Benedikt Trainer

| d‘Andrea, Marc Co-Trainer
Wallner, Andreas Co-Trainer (Scout)

| Frinzel , Patrick Physiotherapeut

DU BIST EIN e

TEAMPLAYER?

RWD SYSTEMREINIGUNG GMBH
HUBERT-WIENEN-STRARBE 24 - 52070 AACHEN

TEL +49 241 912 988 0 - INFO@RWD-GRUPPE DE WWW.RWD-GRUPPE.DE

SYSTEMREINIGUNG GMBH



GASTE

Unsere Gaste am Mittwoch, 13.11.2019, 19.30Uhr:

SC Potsdam

Im dritten Heimspiel der noch jungen Saison treffen die Ladies
in Black Aachen auf den SC Potsdam und damit auf viele
bekannte Gesichter: Lisa Griinding - die vorher bereits sieben
Jahre vor den Toren Berlins gespielt hat - zog es ebenso wie Zu-
spielerin Denise Imoudu nach einer Saison in Aachen wieder zu-
riick nach Potsdam. Dort treffen die beiden auf Laura Emonts,
die es in Summe immerhin auf drei Spielzeiten im schwarzen
Aachener Trikot brachte. Sowohl Griinding als auch Emonts
waren in lhrer Aachener Zeit Mannschafskapitaninnen.

Ansonsten kreuzen sich die Wege von Aachen und Potsdam
schon ziemlich lange. Bereits zu Zweitligazeiten bescherte der
Spielplan seit 2005 eine Fahrt nach Potsdam. Aachen schaffte
2008 den Aufstieg in die hochste Deutsche Spielklasse, Pots-
dam folgte ein Jahr spater. Mit der bereits 2012 eingeweihten
»MBS Arena Potsdam* hat der SC nun bereits in der achten Sai-
son das, wovon man in Aachen noch traumt: eine Spielstatte,
die den Anforderungen an einen Profispielbetrieb voll erfiillt.

Sportlich machte sich das allerdings in Potsdam erst deutlich

spdter bemerkbar. Strahlen in Aachen mittlerweile immerhin
1 drei Bronzemedaillen in der Vitrine, datiert der grél3te Erfolg
ol der (Volleyball-) Vereinsgeschichte des SC Potsdam aus der
letzten Saison, als man wie die Ladies in Black am Ende die

Bronzemedaille umgehangen bekam.

ol Gl b el 2 1 [ I ¥

Aufgrund der vielen Neuzugdnge auf beiden Seiten werden
die Karten in dieser Saison allerdings véllig neu gemischt und
so sind die Ergebnisse der Vorsaison bestenfalls noch etwas
fiir die Freunde der Statistik: im Heimspiel unterlag Aachen
im Februar knapp mit 2:3 und auch in Potsdam war nach einer
spielintensiven Saisonphase fiir die ,Ladies” beim 1:3 im De-
zember nichts zu holen.

Spannend zu beobachten wird sein, wie Cheftrainer Guillermo
Naranjo Hernandez mit seiner neuen Mannschaft in die Saison
startet. Schliellich hat der 42-jahrige im Sommer zum ersten
Mal die Mannschaft in der Vorbereitung betreut nachdem er
nach dem Aachener Gastspiel im Dezember 2018 die Verant-
wortung tibertragen bekam. Mit den ehemaligen LiB-Spiele-
rinnen Emonts, Griinding und Imoudu kann er dabei auf ganz
viel Erfahrung - auch in der Deutschen Nationalmannschaft

- setzen, mit Diagonalangreiferin Scholz und Mittelblockerin
Wilczek sind zwei interessante Nachwuchsspielerinnen (beide
19 Jahre jung) im Kader.
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GASTE

| 2 Nichol, Valerie USA Zuspiel 181 29.04.93 FACTS:
3 Wilczek, Natalie Deutschland Mittelblock 185 09.03.00 AUFSTIEG 1. BUNDESLIGA 2009,
4 Abercrombie, Brittany USA Diagonal 192 28.12.95 Sl s B e
5 Medic, Sofija Serbien Mittelblock 184 10.01.91 EX-LADIES:
6 Stautz, Antonia Deutschland AuEenangriff 180 15.12.93 LAURA EMONTS (GEB. WEIHENMAIER)
7 Escamilla, Ana Spanien AulRenangriff 184 10.07.98 (2012-14, 15/16),
8 Scholz, Deborah Deutschland Diagonal 180 09.02.00 DENISE IMOUDU
9 Griinding, Lisa Deutschland Mittelblock 185 02.12.91 (2018/19),
il . LISA GRUNDING
10 Hoélzig, Annegret Deutschland AuRenangriff 183 29.05.97 (2018/19)
14 Imoudu, Denise Deutschland Zuspiel 181 14.12.95
15 Jegdic, Aleksandra Serbien Libero 167 09.10.94
17 Emonts, Laura Deutschland AuRenangriff 180 04.04.91
Naranjo Hernandez, Guillermo Trainer
Boieri, Riccardo Co-Trainer
Paraschidis, loannis Co-Trainer (Scout)
Leunert, Henning Arzt
Schirmer, Thaddeus Physiotherapeut
Spielhagen, Tom Physiotherapeut
Rebsch, Gerold Statistiker

Rufen Sie uns an, wenn Sie
mal etwas loswerden wollen.

Zum Beispiel: Bauschutt, Schrott und Metall, Papier, Folien, Gewer-
beabfille oder sperrige Giiter. Mit liber 1.000 Containern und Um-
leerbehdltern schaffen wir weg, was weg soll. Als Entsorgungsfach-
betrieb kiimmern wir uns natiirlich auch um die vorschriftsmaBige
Beseitigung von Sonderabfillen. Also keine Sorge: Wir entsorgen!

WERTZ Handelsgesellschaft mbH & Co. KG

WERTI Rodgerheidweg 34, D-52068 Aachen

Tel. +49 (0) 241/555 02 -0, entsorgung @wertz.de
Vielfalt ist unsere Stirke Fax +49 (0) 241/555 02-189, www.wertz.de
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DIE VOLLEYBALLABTEILUNG DES PTSV
- AUSBLICK AUF DIE NEUE SAISON

Mit insgesamt 25 Teams startet der PTSV Aachen in die neue
Saison und stellt damit in NRW einen der gré3ten Volleyball-
vereine dar. Die ungefdhr 300 Mitglieder unserer Abteilung

gehen allerdings mit ganz unterschiedlichen Erwartungen der

neuen Spielzeit entgegen:

Bereits vor einigen Jahren - kurz nach dem Wechsel der
Volleyball-Abteilung von Alemannia Aachen hin zum PTSV
Aachen - konnte man einige Erfolge im Jugendbereich aufwei-
sen. So gelang namlich der einen oder anderen Mannschaft die
Qualifikation zur Westdeutschen Meisterschaft. Was damals
noch eher die glorreiche Ausnahme war, ist heute fiir mehr
und mehr Mannschaften des PTSV Aachen Realitadt. Mit nur
einer Ausnahme gelang in allen Altersklassen von der U20 bis
zur U12 die Qualifikation fiir die NRW-Meisterschaft und man
konnte dort gute Platzierungen erreichen. Der Titel des West-
deutschen Meisters, den man in der letzten Saison in der U16
erzielen konnte, blieb uns zwar in dieser Saison verwehrt, aber
insgesamt fiihrten die Platzierungen dazu, dass wir in dieser
Saison zum ersten Mal in 2 Altersklassen (U16 und U18) in der
NRW-Liga, der héchsten Spielklasse in der Jugend, antreten
werden.

Gerade durch die Ballschule, die durch Hubert Lemmens und
seit dieser Saison zusatzlich Julia van den Berghen geleitet
wird, kommen immer neue Talente zum PTSV Aachen, die
volleyballtechnisch auf hohem Niveau die Techniken beige-
bracht bekommen. Neben unseren hoch lizensierten Trainern
dirfen wir auch in der Jugend einige neue Trainer begriiRen, die
zusatzlich zu ihrem Engagement in einem erwachsenen Team,
mit viel Erfahrung Mannschaften als Ubungsleiteriibernehmen.
Allen Trainern und Co-Trainern sei an dieser Stelle herzlich
gedankt fiir ihren Einsatz fiir unsere Jugendlichen.




LIVE IM /AM NETZ

VOLLEYBALL BUNDESLIGA

DIE STARKSTEN BLOCKS, DIE SCHNELLSTEN
SPIKES, DIE SPANNENDSTEN HIGHLIGHTS

& VIELES MEHR!

Getreu dem Motto ,LIVE IM UND AM NETZ" hat sporttotal im Jahr 2018 alle 24 Spielstat-
ten der Bundesligisten sowie 10 Standorte in der 2. Bundesliga mit dem vollautomatischen

Kamerasytem ausgestattet, um dieser dynamischen Sportart eine Bilhne zu geben.

Komplette Spiele oder Videos on Demand sind iiber Webseite und App jederzeit
aufrufbar — garantiert kein Spiel mehr verpassen, so nah dran wie nie zuvor!
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AUFSCHLAG FUR SPITZENVOLLEYBALL

Die Volleyball Bundesliga der Frauen und Manner LIVE auf SPORT1!

www.sport1.de
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MIKASA

IN GERMANY AND AUSTRIA BY IHAMMER

*
V200W - MIKASA'’s
neuer Volleyball

Ab sofort im Fachhandel erhéltlich!
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Zunachst sei die Rede von unseren erfahrenen, reifen Mdnnern,
die seit Jahren die Farben des PTSV vertreten. Dabei stellt
unsere Manner 1 - Mannschaft die klassenhéchste Mannschaft
dar, die seit Jahren in der dritten Liga spielt. In der vergangenen
Saison wurde es gegen Ende mit dem Klassenerhalt knapp,

so dass man sich fiir diese Saison einiges vorgenommen

hat. Sehr erfreulich immer wieder zu sehen, dass Spieler sich
liber die 2. Mannschaft, die in der Regionalliga spielt, fiir die
erste Auswahl anbieten und in der ndchsten Saison ihren

Platz finden. Das 3. Mdnnerteam konnte sogar den Aufstieg
verzeichnen, so dass man jetzt in der Oberliga antreten wird.
Hier handelt es sich um einen groRen Kader an Spielern, die
ehemals in den oberen Teams spielten, jetzt vielleicht nicht
mehr so viel Zeit fiir Training haben, aber sehr engagiert und
mit Spal am Volleyball die Liga rocken wollen. Letztendlich
runden die vierte (Landesliga) und fiinfte Mannermannschaft
(Bezirksliga) unsere Palette ab, wobei letztere auch in

der Jugend als U20 antreten. Unsere U18 ist die zweite
Jungenmannschaft, die gerne noch weitere Spieler aufnehmen
wiirde und noch einen Trainer sucht.

ABTEILUNG

Bei den Frauen treten nach dem Abstieg der Zweiten aus

der Regionalliga nun 2 Teams in der Oberliga an, so dass

man mit Spannung den vereinseigenen Derbys in Aachen
entgegenfiebert. Frauen 3 hatte etwas Gliick, weiter in

der Oberliga starten zu kénnen, da sie als Lucky Loser der
Relegation nachriicken durften. Ab der Vierten Mannschaft
wird es jetzt jugendlich, da mit Ausnahme von Frauen 6 alle
Teams bis zu Frauen 8 gleichzeitig auch im Jugendspielbetrieb
antreten. Dies gilt vor allem dem regelméRigen Spielbetrieb, da
in der Jugendklasse oft nur wenige Spieltage existieren.

Der PTSV Aachen wird in der ndchsten Saison sicher in vielen
Ligen eine groRartige Rolle spielen kdnnen. Wir wiirden uns
freuen, wenn viele Zuschauer auch Zeuge von hochklassigem
Amateursport werden wiirden.
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