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Jetzt zum Aktionspreis bestellen – bequem online
auf netaachen.de/zuhause oder persönlich in
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Vorwort

auf ins Jubiläumsjahr! 10 JAHRE Erstliga-Volleyball in Aachen! Die Ladies 
gehen nun in ihre zehnte Erstliga-Saison, davon fünf Jahre unter dem 
Dach des PTSV. In dieser Zeit sind die Ladies fester Bestandteil des 
vielfältigen Angebotes unseres Vereins geworden. Äußerlich rücken 
Mutterverein und Ladies in dieser Saison näher zusammen. Beide Logos 
sind jetzt schwarz-grün.

Sehr erfreulich war die Entwicklung des Teams in der vergangenen 
Saison. Die Mannschaft hat sich kontinuierlich gesteigert und tolle Spiele 
gezeigt. Es ist daher schön und lässt hoffen, dass der Kader beinahe 
komplett zusammengehalten werden konnte. Acht von elf Spielerinnen 
sind in Aachen geblieben. Dies hat es hier noch nicht gegeben, wahrscheinlich auch noch nicht in der gesamten Liga. 
Aachen hat sich zu einer guten Adresse entwickelt, wo die Spielerinnen gerne spielen. Dies ist Ergebnis der guten Arbeit 
des Trainergespanns und unseres Sportdirektors Dr. Sebastian Gutgesell. Ein weiterer Grund ist sicherlich das Aachener 
Publikum und die mittlerweile legendäre Atmosphäre im Hexenkessel. Die Stimmung soll in der neuen Saison durch die 
Cheerleader des PTSV unterstützt werden. Auf diese neue Abteilung des PTSV dürfen wir gespannt sein. Für die Kleinen 
gibt es auch etwas Neues: den LIB Kidsclub. Die Kids können den Ladies beim Training zusehen, Interviews mit den 
Ladies führen, mit den Ladies in die Halle einlaufen und vieles mehr. Viel Spaß dabei!

Kontinuität konnte auch bei den Sponsoren gewahrt werden. Sie sind an Bord geblieben und unterstützen die Ladies 
weiterhin. Ohne diese Unterstützung wäre die positive Entwicklung nicht möglich gewesen. Etliche Sponsoren begleiten 
die Ladies seit vielen Jahren. Vielen Dank dafür!

Gerne erinnern wir uns an das letzte Spiel der vergangenen Saison in Maaseik. Sportlich mussten wir uns zwar dem 
späteren deutschen Meister geschlagen geben, der Volleyballtempel in Maaseik selbst war aber ein schönes Erlebnis. Die 
Meinungen waren einhellig: eine solche Halle fehlt in Aachen. Hoffentlich kommen wir einem Hallenneubau nach zehn 
Jahren Erster Bundesliga deutlich näher. Die Ladies hätten es verdient.
In diesem Sinne wünsche ich eine spannende Saison und begeisternde Spiele!

Ihr
Dr. Frank Schidlowski
1. Vorsitzender
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SICHER, WERTSTABIL UND 
TROTZDEM EIN ABENTEUER.
Vor Kurzem wurde der MINI Cooper SD Countryman als besonders wertstabil 
eingestuft und von Auto Bild und Schwacke zum Wertmeister 2017 gekürt. 
Was alle MINI Countryman Modelle gemeinsam haben: die Bestnote für 
Sicherheit und Passagierschutz beim Crashtest Euro NCAP. 

Buchen Sie jetzt eine Probefahrt.

DER MINI COUNTRYMAN.
DRAUSSEN HAT VIEL ZU ERZÄHLEN.

Kraftstoffverbrauch innerorts: 9,4–4,5 [8,5–4,8] l/100 km, außerorts: 6,2–3,9 [6,0–4,1] 
l/100 km, kombiniert: 7,4–4,1 [6,9–2,1] l/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: 169–109
[158–49] g/km. Werte in [ ] gelten für Fahrzeuge mit Automatikgetriebe. Fahrzeug-
darstellung zeigt Sonderausstattung.
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JETZT ZU ATTRAKTIVEN
KONDITIONEN FINANZIEREN.
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Trainerin Saskia 
van Hintum 
über ein schönes 
Abenteuer, 
das in Aachen 
weitergeht



das Stadtauto

Jetzt  

vorbestellen!

(20 kW) ab € 15.900,- 
136 km Reichweite (NEFZ) 

(40 kW) ab € 17.400,- 
146 km Reichweite (NEFZ)

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite www.e-go-mobile.com 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unserem e.GO Design Shop (Holzgraben 9, 52062 Aachen) 
oder in unserem e.GO Showroom (Campus-Boulevard 30, 52074 Aachen)!

(60 kW) ab € 19.900,- 
194 km Reichweite (NEFZ)

 ideen
bauen

TuttoTutto
complettocompletto

Wenn ein Partner 
alles regelt

Sie brauchen für Ihr Geschäft 
einen Neubau. Sie benöti-
gen einen auf Ihren Bedarf 
zugeschnittenen individuellen 
Entwurf. Sie erwarten ein
Optimum an Funktion, 
Gestaltung und Kosten. Sie 
suchen einen einzigen Part-
ner, der alles komplett für Sie 
erledigt. Wir bieten Ihnen die 
Komplettleistung aus einer 
Hand.

Erfahren Sie mehr über
Bauen in nesseler-Qualität.

                     nesseler.de
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Sie brauchte etwas Anlauf, aber dann ging es 

Schritt für Schritt voran – für die Ladies in Black 

und ihre neue Trainerin Saskia van Hintum. 

Geduldig, akribisch arbeitend, leidenschaftlich 

engagiert – so hat Volleyball-Deutschland die 

niederländische Trainerin kennengelernt. Nun kann 

es die 47-Jährige kaum erwarten, mit den Ladies in 

Black in ihre zweite Spielzeit zu gehen.

Vor einem Jahr war alles neu, eine Art Abenteuer 

begann. Wie fühlt es sich jetzt an, in die zweite 

Spielzeit mit den Ladies in Black zu gehen?

Van Hintum: Es ist immer noch ein Abenteuer 

– ein schönes Abenteuer. Im vergangenen Jahr 

haben wir natürlich bei Null angefangen. Okay, die 

Vorbereitung auf eine Saison beginnt immer bei 

Null, aber vor der vergangenen Saison musste eine 

komplett neue Mannschaft zusammengestellt 

werden, und nun haben wir den Vorteil, dass acht 

Spielerinnen geblieben sind. Allerdings mit dem 

Nachteil, dass viele mit der Nationalmannschaft 

unterwegs waren, einige die Europameisterschaft 

spielten, und wir in der Vorbereitung immer wieder 

improvisieren mussten. 

Die Rahmenbedingungen sind aber mittlerweile 

bekannt, kann der Fokus so noch stärker aufs 

Sportliche gelegt werden?

Van Hintum: Ja, aber ich möchte auch die 

Voraussetzungen für eine erfolgreiche Saison 

immer verbessern. Das Sportliche und das 

Geschäftliche halten sich also die Waage. Sportlich 

wollen wir natürlich nun den nächsten Schritt 

machen.

Was ist dieser nächste Schritt?

Van Hintum: Im vergangenen Jahr haben wir die 

Pre-Play-Offs erreicht. Die gibt es nun nicht mehr. 

Also liegt es an uns, dass wir uns direkt für die 

Play-Offs qualifizieren. Das muss unser Ziel sein. 

In der vergangenen Saison mussten wir uns in der 

ersten Hälfte der Spielzeit erstmal finden und 

entwickeln, die Zeit haben wir auch gebraucht, 

auch die Verpflichtung von Femke Stoltenborg 

hat uns dabei geholfen. Nun haben wir von Beginn 

an mit Britt Bongaerts eine tolle Zuspielerin und 

eben acht Spielerinnen, die bereits für die Ladies 

in Black zusammengespielt haben und wollen 

entsprechend schon in der ersten Saisonhälfte ein 

paar Erfolge feiern können.

portrait

Drei Spielerinnen haben die Mannschaft 

verlassen, drei neue sind da, inwiefern wird dies 

das Gesicht der Mannschaft und ihr Auftreten 

verändern?

Van Hintum: Wir werden unseren Spielstil 

fortführen, die neuen Spielerinnen werden sich da 

reinfinden. Gewiss werden wir uns den Qualitäten 

der neuen Spielerinnen ein wenig anpassen, aber 

die Art und Weise, wie wir auftreten wollen, wird 

sich nicht ändern.

Welche Qualitäten hat die Mannschaft mit den 

drei neuen Spielerinnen gewonnen?

Van Hintum: Diagonalangreiferin Jelena Sunjic ist 

eine unheimliche Mannschaftsspielerin, bringt 

mehr Cleverness mit als Ioana Baciu, die mehr über 

ihre Power kam. Auch im Aufschlag wird Jelena 

stabiler sein. Da haben wir einen guten Ersatz 

gefunden, und mit 23 Jahren ist sie noch jung und 

kann sich weiterentwickeln. Britt Bongaerts ist die 

Nummer 3 der Niederlande auf der Position der 

Zuspielerin, Femke ist die Nummer 2, da sind wir 

schon ganz gut aufgestellt und mit Karolina Pisla 

haben wir eine junge Polin verpflichtet, die sich 

entwickeln wird und sehr lernwillig ist.
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Dieses Entwickeln von jungen Spielerinnen ist 

eine Aufgabe, die Ihnen besonders gefällt, oder?

Van Hintum: Das wird bei den Ladies in Black 

immer die Aufgabe sein, junge Spielerinnen zu 

entwickeln. Mit unserem Budget können wir 

uns keine teuren Stars leisten. Das wissen wir. 

Wir wollen immer wieder junge Spielerinnen 

aufbauen und schauen, wie lange sie bleiben. Dass 

nun acht Spielerinnen geblieben sind, ist schon 

ungewöhnlich. Wir haben niemanden, der uns ein 

paar Millionen gibt, für die wir Stars kaufen, um 

um den Titel zu spielen. Aber ich weiß nicht, ob ich 

das überhaupt wollte…

Dass so ungewöhnlich viele Spielerinnen 

geblieben sind, könnte man auch als Kompliment 

für den Verein mit seinen Fans und vor allem Ihre 

Arbeit mit dem Trainerteam verstehen…

Van Hintum: Wenn man sieht, wie in Deutschland 

oder Italien oder anderen Ländern die Spielerinnen 

in jedem Jahr bei einem anderen Klub spielen, 

dann ist es tatsächlich ungewöhnlich. Insofern ist 

es wohl ein Kompliment für alle bei den Ladies in 

Black.

Wie haben Sie selbst Ihr erstes Jahr bei den Ladies 

in Black erlebt? Haben Sie sich verändert? Haben 

Sie explizit etwas gelernt?

Van Hintum: Ich bin immer ganz offen und erwarte 

von meiner Mannschaft, dass sie mich kritisieren 

und mich auf Fehler ansprechen. Ich bin nicht der 

Meinung, dass alles, was ich mache, Gold wert ist. 

Auch ich bin auf das Feedback der Mannschaft und 

des Umfelds angewiesen und lerne daraus. Ich mag 

schon viel Erfahrung haben, aber ich will immer 

mehr und weiter dazulernen.

Gab es im vergangenen Jahr Schlüsselmomente, 

die Sie haben sicher sein lassen, dass der Schritt 

nach Aachen genau der richtige war?

Van Hintum: Auf meiner To-Do-Liste stand, als 

Trainerin ins Ausland zu gehen. Da lag Aachen 

nahe…

…weil es nicht so weit weg war?

Van Hintum (lacht): Ja, aber vom Gefühl her 

war es trotzdem ein Wechsel ins Ausland. Die 

Mentalität ist eine andere. Die Art und Weise wie 
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• Alle 1.Liga-Spiele im Live-Stream
• Alle Highlights On Demand
• Alle 72 Teams der 1. und 2. Bundesliga Frauen und Männer
• Alle Statistiken, Spielerrankings und News
• Alle Spiele im Live-Ticker

www.volleyball-bundesliga.de

MIT POWER, EMOTIONEN UND DYNAMIK 
IN DEN ARENEN ODER ZUHAUSE



hier gearbeitet wird, gefällt mir wirklich gut, ist 

ganz anders als in Holland. Schlüsselmomente? Es 

war gut, das erste Heimspiel zu gewinnen und es 

war immer ein Highlight, dass die Halle voll war, 

obwohl die Fans lange auf den ersten Heimsieg 

warten mussten. Ich habe mich jedenfalls darauf 

gefreut, weiter in Aachen zu arbeiten.

Wie haben Sie die Volleyball-lose Zeit erlebt? Sie 

war wahrscheinlich nicht Volleyball-los?

Van Hintum: Nicht ganz. Aber es war das erste 

Mal seit 2006, dass ich eigentlich keine Volleyball-

Arbeit hätte machen müssen. Das war auch 

mal gut zu sehen, dass man sich dreieinhalb 

Monate den eigenen Terminkalender frei einteilen 

kann. (lacht) Trotzdem habe ich bei meinem 

Heimatverein ein wenig geholfen und war ein 

paar Mal zur Unterstützung bei der deutschen 

Nationalmannschaft. Aber das war quasi als 

Hobby. Ich habe es gerne gemacht.

Aber nach dreieinhalb Monaten kann es doch 

nicht schnell genug wiederlosgehen?

Van Hintum: Vom Gefühl her, hätten wir nach dem 

vergangenen Jahr sofort weiterspielen wollen. Aber 

wir mussten in der Vorbereitung ein wenig Geduld 

haben, weil wir lange nicht komplett waren. In 

den ersten drei Spielen werden wir sehen, wo wir 

stehen. Durch die acht Spielerinnen, die bereits in 

ihre zweite Saison gehen, wissen wir aber auch, 

worum es geht, die Voraussetzungen für den Start 

sind da.

Sie gehen mit einer neuen Kapitänin in die 

Saison?

Van Hintum: Lindsay Dowd hat ihre Sache im 

vergangenen Jahr gut gemacht. Mit McKenzie 

Adams haben wir aber eine Persönlichkeit, die die 

Mannschaft ebenso fördern und fordern kann und 

vorangehen wird. Es ist gut, auch mal ein anderes 

Gesicht in dieser Rolle zu haben. Und McKenzie ist 

auch bereit, mir zu sagen, wenn ich etwas falsch 

mache. Das ist wichtig. Letztlich muss sich jede 

Spielerin in einer Mannschaft aber einbringen.

Worauf freuen Sie sich am meisten in der 

neuen Spielzeit – nicht auf die Momente, wo die 

Spielerinnen kommen und Ihnen sagen, dass Sie 

etwas falsch machen?

Van Hintum: Nein, aber das ist auch wichtig. Ich 

freue mich, wenn es richtig los geht mit der Saison. 

Im letzten Jahr war Aufbau, Aufbau, Aufbau, und 

nun sind wir einen Schritt weiter und ich spüre, 

dass die Mannschaft spielen, spielen, spielen will – 

und mir geht es genauso.

Mit Gijs Visser wurde das Trainerteam um einen 

Mentaltrainer erweitert. Wieso?

Van Hintum: Er war mal bei einem Spiel und 

war begeistert von der Atmosphäre. Daraufhin 

hat er mich kontaktiert, weil er mit mir 

zusammenarbeiten wollte. Und wenn Leute 

aus Leidenschaft mit mir zusammenarbeiten 

wollen, dann kann ich nur sagen: ja, gerne! Es 

ist ein offenes Angebot für die Spielerinnen, sie 

haben einen Ansprechpartner, alles läuft sehr 

individuell. Das müssen die Spielerinnen selber 

wissen. Für mich ist es ein weiterer Schritt zur 

Professionalisierung.

Abschließend: Wen erwarten Sie in der Saison als 

Anwärter auf den Titel?

Van Hintum: Schwerin hat zwar ein paar Wechsel 

gehabt, aber mit dem Etat wird der Verein wieder 

um den Titel spielen wollen. Vilsbiburg und 

Wiesbaden haben ebenfalls starke Teams, Münster 

weiß man nie, wie gut sie am Ende sind. Aber 

Überraschungen sind auch immer möglich.

Mit Cheftrainerin Saskia van Hintum sprach 

Thorsten Karbach.

portrait
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L adies      i n  B la  c k

T rai   n er   u n d  betre     u er

Saskia van Hintum
Cheftrainerin
Geb.-Dat.: 24.04.1970

Jan Lichte
Scout
Geb.-Dat.: 06.09.1991

Stefan Braunsdorf
Physiotherapeut
Geb.-Dat.: 06.08.1968

Team

Erik Reitsma
Co-Trainer
Geb.-Dat.: 23.03.1990
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L adies      i n  B la  c k

Kirsten Knip
Libera
Größe: 173cm
Geb.-Dat.: 14.09.1992

1
Lindsay Dowd
Zuspiel
Größe: 176cm
Geb.-Dat.: 14.05.1991

2

12

Frauke Neuhaus
Diagonal
Größe: 185cm
Geb.-Dat.: 20.04.1993

6

Anna Kalinovskaya
Mittelblock
Größe: 190cm
Geb.-Dat.: 17.05.1985

4

Tessa Polder
Mittelblock
Größe: 189cm
Geb.-Dat.: 10.10.1997

5

Jelena Šunjić
Diagonal
Größe: 190cm
Geb.-Dat.: 04.01.1994

11
Nicole Oude Luttikhuis
Außenangriff
Größe: 191cm
Geb.-Dat.: 26.12.1997

10

Jeanine Stoeten
Mittelblock
Größe: 193cm
Geb.-Dat.: 20.11.1991

8

Karolina Pisla
Außenangriff
Größe: 185cm
Geb.-Dat.: 05.08.1996

9

McKenzie Adams
Außenangriff
Größe: 191cm
Geb.-Dat.: 13.02.1992

13

Team

Britt Bongaerts
Zuspiel
Größe: 186cm
Geb.-Dat.: 03.11.1996
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Spielplan

Sa, 14.10.17 	 19:30		  Allianz MTV Stuttgart - LiB Aachen	

Sa, 21.10.17	 18:00		  LiB Aachen - Rote Raben Vilsbiburg			 

Sa, 28.10.17 	 19:00		  Schweriner SC - LiB Aachen	

Sa, 04.11.17 	 18:00		  LiB Aachen - VCO Berlin		

So, 05.11.17 	 16:00		  LiB Aachen - SC Potsdam		

Sa, 18.11.17 	 18:00		  LiB Aachen - VfB 91 Suhl			 

Sa, 02.12.17 	 18:00		  SWE Volley-Team Erfurt - LiB Aachen	

Sa, 09.12.17 	 18:00		  LiB Aachen - Dresdner SC	

So, 17.12.17 	 14:30		  USC Münster - LiB Aachen		

Do, 28.12.17 	 19:30		  LiB Aachen - VC Wiesbaden		

Fr, 05.01.18 	 19:00		  SC Potsdam - LiB Aachen		

Sa, 13.01.18 	 19:00		R  ote Raben Vilsbiburg - LiB Aachen		

Mi, 17.01.18 	 19:30		  LiB Aachen - Allianz MTV Stuttgart		

Sa, 20.01.18 	 18:00		  LiB Aachen - Schweriner SC		

Sa, 03.02.18 	 19:00		  VfB 91 Suhl - LiB Aachen			 

Sa, 10.02.18 	 18:00		  LiB Aachen - SWE Volley-Team Erfurt		

Sa, 17.02.18 	 17:30		  Dresdner SC - LiB Aachen		

Sa, 24.02.18 	 18:00		  LiB Aachen - USC Münster	

So, 25.02.18 	 16:00		  VCO Berlin - LiB Aachen	

Sa, 10.03.18 	 19:30		  VC Wiesbaden - LiB Aachen	
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BLACK 
ATTACK!

Wir wünschen 

unseren Ladies in Black 

viel Erfolg für die Saison 

2017/2018!

www.frankenne.de | mail@frankenne.de | 0241 301 301

An der Schurzelter Brücke 13 | 52074 Aachen
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Nimm uns mit, wohin Du willst mit unserem immer-und-überall-Banking!

Weitere Informationen und den kostenlosen Download 
der VR-BankingApp fi ndest Du hier:

Mein Leben lang.

Genossenschaftliche Beratung für AachenGenossenschaftliche Beratung für Aachen

Für Banking 
mit einer Hand.

VR-BankingApp
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Printmedien ganz einfach 
online bestellen!

SAISONSTART! 

www.oecherprint.de
     

Nimm uns mit, wohin Du willst mit unserem immer-und-überall-Banking!

Weitere Informationen und den kostenlosen Download 
der VR-BankingApp fi ndest Du hier:

Mein Leben lang.

Genossenschaftliche Beratung für AachenGenossenschaftliche Beratung für Aachen

Für Banking 
mit einer Hand.

VR-BankingApp



Lindsay 
Dowd

Interview 
ohne Worte

Lindsay Dowd spielt Ihre zweite Saison bei den 

Ladies in Black Aachen und ist durch Ihre fröhlich, 

unvoreingenommene Art ganz schnell zu einem der 

Publikumslieblinge in der Neuköllner Straße geworden. 

Die Amerikanerin trägt das Trikot mit der Nummer 2 und 

ist neben Rückkehrerin Britt Bongaerts Zuspielerin.

Wie wäre ein Leben ohne Volleyball für Dich?

Welche Macken hast Du?Was ist typisch für Dich?
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Interview ohne Worte



 Wie reagierst Du, wenn Dir jemand sagt, 
dass Dein Spiel heute schlecht war?

Bist Du eitel?

Interview ohne Worte
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Impressionen



„Tag des         
   PTSV“ 

Volley 01 | 2017/18 23

Impressionen



Volley 01 | 2017/1824

VOLLE  POWER.

C
A

R
A

B
IN

 C
R

E
A

T
IV

E
S

  
| 

 F
O

T
O

: 
A

. 
S

T
E

IN
D

L



Miniausfahrt erstmals mit den Ladies in Black
„Kohl - immer in Bewegung“ heißt es passend im Claim unseres Mobilitätspartners. Besonders wörtlich nahmen das unsere 
Ladies mit ihrer erstmaligen Teilnahme bei der stets sehr beliebten Miniausfahrt. Bereits zum siebten Mal schickte das Autohaus 
Kohl seine Mini-Kunden - und eben unsere Ladies - auf eine abwechslungsreiche Tour. Diesmal ging es von Aachen aus bei 
bestem Wetter wieder quer durch die Eifel am Rursee vorbei über Schleiden, Dahlemer Binz und Hellenthal.

Dabei mussten sich die Pilotinnen nicht nur der 180km langen Strecke stellen sondern auch einigen kniffligen Challenges. Der 
Spaß und das Beisammensein stand aber natürlich absolut im Vordergrund dieser hervorragend organisierten Veranstaltung.
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50 Jahre Stawag, 10 Jahre LiB in Liga 1  

Wenn das kein Grund zum Feiern ist! Bereits seit 50 Jahren versorgt die STAWAG die Region mit Energie, Gas 
und Wasser, bereits seit 10 Jahren spielen die Ladies in Black Aachen in der höchsten deutschen Spielklasse 
Volleyball und seit5 Jahren verziert der STAWAG-Schriftzug das schwarze Trikot der Ladies in Black als 
Hauptsponsor.

Grund genug für alle Beteiligten, allen voran STAWAG-Vorstand Dr.Christian 
Becker und PTSV-Aachen VorsitzenderDr. Frank Schidlowski, diese 
vertrauensvolle Partnerschaft zu bestätigen:

„Die Ladies in Black stehen für Dynamik, Teamgeist, Fair-Play und größtes 
Engagement. Das sind Werte, die wir uns als STAWAG auch auf die Fahnen 
schreiben. Deshalb unterstützen wir die Volleyballerinnen schon im fünften 
Jahr als Hauptsponsor“, unterstreicht Dr. Christian Becker. „Die fantastische 
Atmosphäre im Hexenkessel, das große Engagement des Teams hinter dem 
Team und natürlich die sympathischen Spielerinnen sind die Erfolgsgaranten. 
Wir sind davon überzeugt, dass sich die Ladies in der kommenden Saison 
weiter in der Liga etablieren und für die eine oder andere Überraschung 
sorgen werden.“

Auch Dr. Frank Schidlowski, Vorsitzender des PTSV Aachen, begrüßt die Treue 
des Hauptsponsors: „Unsere bereits länger als die fünf Jahre als Hauptsponsor 
andauernde Partnerschaft ist geprägt von gegenseitigem Vertrauen und 
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News

Ihr Kontakt für Sponsoring 
und Marketing:
Ladies in Black Spielbetriebs GmbH
Dieter Ostlender 
Eulersweg 15 
52070 Aachen 
Telefon 0176.19568312 
www.ladies-in-black.de

ostlender@ladies-in-black.de

Respekt. Unsere Anliegen finden bei der STAWAG stehts ein offenes Ohr, die Begeisterung für die Ladies in Black ist bei der 
STAWAG immer deutlich präsent. Das freut uns natürlich sehr und stärkt uns - auch in manchmal schwierigen Zeiten - stets 
den Rücken. Ich freue mich auf viele weitere Jahre voll positiver Energie für die Ladies. Ich denke, wir werden noch den einen 
oder anderen gemeinsamen Erfolg feiern können.“

In der Tat blicken die Ladies zusammen mit ihrem Hauptsponsor STAWAG vor allem in jüngerer Vergangenheit auf 
beachtliche Erfolge zurück. So sicherten sich der PTSV Aachen 2014 die Bronze-Medaille in der Deutschen Meisterschaft, 
2015 war es die Silbermedaille im DVV-Pokal in dem man im Finale denkbar knapp Stuttgart unterlag. Auch der jüngste 
Umbruch mit einer komplett neuen Mannschaft endete mit der erneutenQualifikation für die Play-Offs erfolgreich. Die 
Tatsache, dass ein Großteil der Mannschaft für die kommende Saison gehalten werden konnte, gibt Anlass zur Hoffnung 
auf eine Saison mit viel Spaß und professionellem Sport auf höchstem Niveau.
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Die PTSV      
Ballschule
Der PTSV Aachen startet mit der ersten, 
sportartübergreifenden Ballschule in den Herbst. Dabei steht 
besonders der Spaß am Ballspielen im Vordergrund. Die 
Angebote für Kinder im Alter von 3 bis 10 Jahren sollen die 
Vielfalt der Ballsportangebote näher bringen. Im Laufe der 
Ballschule können Kinder ihre Vorliebe für eine Ballsportart 
herausfinden. Durch vielseitige Ballspiele sammeln Kinder 
wertvolle Bewegungserfahrungen und finden einen 
spielerischen Zugang zum Sport.

Kinder brauchen Bewegung! Die körperlich-sportliche Aktivität 
ist der Motor für eine gesunde Persönlichkeitsentwicklung. Im 
Vordergrund der PTSV Ballschule stehen

Freude am Ballspiel entwickeln
Spielerisches Lernen
Vielseitiges Ausprobieren

Aufbau der PTSV-Ballschule

Generell wird in der Ballschule das Konzept vom 
„Übergreifenden zum Speziellen“ verfolgt. Zu Beginn wird 
den Kindern der Zugang zum Ball spielerisch vermittelt. 
Dabei werden sie selbst kreativ und sammeln ihre eigenen 
Bewegungserfahrungen. Im weiteren Verlauf der Ballschule 
werden explizite Kenntnisse zum Ballumgang vermittelt und 
auch taktische Lösungswege gewinnen an Bedeutung.

Mit der PTSV Ballschule werde in den verschiedenen Etappen 
motorische und taktische Lernfortschritte spielerisch erzielt 
und ermöglichen somit einen einfachen Einstieg in die Welt 
des Ballsports.

Die Kurse bauen aufeinander auf und sind nicht nur ergänzend, 
sondern auch zu den jeweiligen Zielsportarten hinführend, 
in unser bestehendes Sportangebot eingegliedert. Sie sind 
daher eine hervorragende Grundlage für das Jugendtraining 
in unseren Ballsportabteilungen Badminton, Tennis und 
Volleyball.

4 Stufen der Ausbildung: 

Stufe 1:

Mini-Ballschule
(3-6 Jahre)

Stufe 2: 

ABC-Ballschule
(6-8 Jahre)

Stufe 3: 

Ballschule 
Rückschlagspiele
(8-10 Jahre)

Stufe 4: 

Zielsportarten
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Mini-Ballschule 
(3-6 Jahre)

Frei nach dem Motto „Spielen lernt man nur durch 
Spielen“ wird hier ein umfangreicher Umgang mit 
verschiedensten Spielformen und Spielmaterialien 
gefördert. In der Mini-Ballschule machen Kinder 
selbstständig vielfältige Bewegungserfahrungen.

Dienstags 13:45 - 14:45 Uhr im Gym des PTSV Aachen

ABC-Ballschule 
(6-8 Jahre)

In der ABC-Ballschule lernen die Kinder die 
Grundlagen des Ballspielens. Erste technische und 
taktische Kenntnisse werden auf spielerische Weise 
vermittelt. Die ABC-Ballschule ist somit eine ideale 
Einführung in die Welt der Sportspiele.

Freitags 17:00 - 18:00 Uhr im der Turnhalle Bergstraße 
(unten, St. Ursula)

Smash-Ballschule 
(8-10 Jahre)

Gekonntes agieren mit Hand und Schlägern, 
die „Smash-Ballschule“ ist ein toller Einstieg in 
die Welt der Rückschlagspiele wie Badminton, 
Tennis und Volleyball. Kinder, die bereits in diesen 
Sportarten aktiv sind, bietet es eine gute ergänzende 
Trainingseinheit.

Donnerstags 17:00 - 18:00 Uhr im der Turnhalle 
Bergstraße (oben, Grundschule am Lousberg)

Weitere Informationen erhalten Sie auch zu den
 Öffnungszeiten in der Geschäftsstelle des PTSV Aachen.

PTSV Aachen e.V.
Eulersweg 15

52070 Aachen
Tel. 0241 - 911 903
Fax 0241-911 904                  

Internet: www.ptsv-aachen.de

Schnupperangebot

Ihr Kind möchte unser Ballsportangebot einfach 
einmal ausprobieren? Gerne können Sie unser 
zweimaliges Schnuppertraining nutzen. Die 
Anmeldung finden Sie auf unserer Website unter 
Verein > Schnupperangebot.

Anmeldung

Eine Anmeldung zu unserem Ballsportangebot 
(15 € / Monat) sowie die Beitrittserklärung finden 
Sie auf unserer Website unter Sportangebot > PTSV 
Ballschule. In der Beitrittserklärung sollte mindestens 
die Abteilung Eltern-Kind-Turnen als Voraussetzung 
für unser Ballschulangebot gewählt werden 
(4 € / Monat, einmalige Aufnahmegebühr 8 €).
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Fan

10 Jahre Fans der 
Ersten Liga

Endlich! Herzlich Willkommen zu Erstligasaison 
Nummer 10 hier im Hexenkessel!

Es war am 18. Oktober 2008 hier in unserem 
altehrwürdigen Wohnzimmer. Die Ladies in Black 
traten gegen den damals zweitplatzierten Dresdener 
FC zum ersten Heimspiel in der Ersten Bundesliga 
an und wir feierten mit 1.200 Zuschauern im zweiten 
Satz frenetisch den ersten Satzgewinn.

Kontakt zum Fanclub:
Olaf Lindner
0173.8907685

„Anderl“ Schneider
0177.6466556
schwarzgelbe.sieben@netaachen.de

An dieser Stelle geben wir unseren Fans die Möglichkeit, ihre Sicht der Dinge zu 
schildern oder einfach nur Erlebnisse rund um den Volleyball zu teilen.

Der Hexenkessel hat sich seitdem – leider – nur 
wenig verändert, präsentiert sich aber heute von 
vielen positiv verrückten Fans unterstützt einiges 
professioneller.
Im PTSV haben wir dankbar und nun auch äußerlich 
sichtbar eine neue Heimat gefunden und blicken auf 
viele tolle Momente zurück.

Und jetzt?

Jetzt legen wir einfach los und sehen gemeinsam mit 
unseren Ladies, was in dieser Jubiläumssaison im 
Hexenkessel los ist! Wir begrüßen unsere Freunde 
aus Vilsbiburg aufs herzlichste! Und wir versprechen 
an dieser Stelle die eine oder andere Erinnerung an 
unsere Volleyball-Liga-Geschichte!

Adieda

Eure Schwazzjeäle Sövve

Die Fotos wurden am 8. März 2008 im Heimspiel 
gegen den SCU Emlichheim aufgenommen. Das Spiel 
wurde gewonnen und somit der Aufstieg in die 1. 
Bundesliga besiegelt.
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Mareike Hindriksen 
2007 - 2010

wo

hoo! yeah!

„Ich erinnere mich an mein erstes Wochenende in Aachen, André 
Schnitker hatte mich eingeladen um mir Aachen, das Team und 
alles einmal vorzustellen. Und ich habe direkt gespürt, Aachen ist 
etwas Besonderes, hiervon möchte ich Teil sein, hier wächst etwas. 
Ich bin mit Aachen in die Bundesliga aufgestiegen. Der 
Zusammenhalt, das Wir-Gefühl , gerade auch wenn mal nicht 
alles glatt lief war unglaublich, das hat mich definitiv als Mensch 
geprägt. Ich durfte einzigartige Menschen kennen lernen und viele, 
viele Gänsehautmomente erleben. Danke Aachen! 
Herzlichen Glückwunsch, bleibt wie ihr seid und auf geht‘s in die 
nächsten 10 Jahre Bundesliga mit den Ladies in Black :) !“
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Britt 
Bongaerts

Interview 
ohne Worte

Britt Bongaerts ist dem Aachener Publikum noch bestens 

aus der Saison 2015/16 bekannt. Damals wurde sie 

schon als Nachfolgerin ihrer niederländischen Landsfrau 

Femke Stoltenborg verpflichtet und nun geschieht dies 

wieder. Die eine Saison beim USC Münster tat ihr dabei 

in ihrer Entwicklung sehr gut. Dieser Weg soll nun mit 

der ehemaligen Zuspielerin Saskia van Hintum in Aachen 

fortgesetzt werden. Eine lange Eingewöhnungszeit 

wird es nicht brauchen, schließlich ist ihr sowohl das 

Aachener Umfeld als auch viele Mitspielerinnen bestens 

bekannt.

Wie wäre ein Leben ohne Volleyball für Dich?

Was ist typisch für Dich? Wie reagierst Du, wenn Dir jemand sagt, 
dass Dein Spiel heute schlecht war?

Interview ohne Worte
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Bist Du eitel?

Interview ohne Worte

Wie reagierst Du, wenn Dir jemand sagt, 
dass Dein Spiel heute toll war?
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 ZENTRUM FÜR 
PHYSIOTHERAPIE
UND PILATES

Physiotherapie, manuelle Therapie, Faszientherapie,
Massage, Lymphdrainage, Sportphysiotherapie, 
Krankengymnastik am Gerät, med. Trainingstherapie,
Personaltraining, Pilates & Pilates am Gerät

Höfchensweg 56
52066 Aachen
0241. 450 91 250

www.b2-zentrum.de
info@b2-zentrum.de



Gäste

Unsere Gäste am 21.10.2017:

Rote Raben Vilsbiburg

1998 bekam unser heutiger Gegner seinen Namen, 
nachdem ein  Grafiker ein neues Konzept entwickelt 
hatte. In der Saison 2004/05 und 2005/2006 
wurde Vilsbiburg jeweils deutscher Vizemeister. 
Mit dem argentinischen Trainer Guillermo Gallardo, 
der übrigens nie so gerne in Aachen antrat 
(„Angstgegner“?),  wurde Vilsbiburg dann 2008 
erstmals deutscher Meister. 2009 erreichte man 
dann das Endspiel des DVV-Pokals und gewann 
mit einem sensationellen 3:2-Sieg gegen den 
Dresdner SC zum ersten Mal den Pokal-Titel. In der 
Bundesliga-Saison 2009/10 wurde Vilsbiburg vor 
den punktgleichen Wiesbadenerinnen zum zweiten 
Mal deutscher Meister und in der Bundesliga-
Saison 2013/14 gewannen die Roten Raben im 
Gerry-Weber-Stadion mit 3:0 gegen die VolleyStars 
Thüringen den Deutschen Volleyball-Pokal erneut.

Für die diesjährige Spielzeit scheint man erneut 
Großes vor zu haben – nicht wenige Experten 

(auch unsere Trainerin Saskia van Hintum) 
nennen die „Raben“, wenn es darum geht, wer 
sich außergewöhnlich verstärkt hat. Der (neue 
Schweizer) Trainer Timo Lippuner hat dabei eine 
Mischung aus 7 Nationen in seinem Kader; vier 
deutsche Akteurinnen und jeweils eine slowenische, 
niederländische, belgische, kolumbische, 
argentinische und schweizerische Spielerin wollen 
die neuen Ziele des Vereins erreichen.  Dabei bilden 
vor allem die drei deutschen Nationalspielerinnen 
Leonie Schwertmann, Jennifer Pettke (beide Mitte) 
und Lena Stigrot (Aussen) das sportliche Gerüst des 
Teams. Unsere Kirsten Knip spielte in der vorletzten 
Saison noch bei den Niederbayern und freut sich 
sicherlich heute besonders auf dieses Match gegen 
ihren ehemaligen Club. In den letzten Jahren war es 
häufig so, dass sich die „Raben“ in Aachen häufig 
schwergetan haben – wir werden sehen, ob das 
heute auch der Fall sein wird. 
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Gäste

Trainer 			  Timothy Lippuner	
Co-Trainer 		  Konstantin Bitter	
Statistiker 		  Andreas Häußler	

Nr
3
5
6
8
9
11
12
14
15
16
18

Name
Dayana Patricia
Laura
Michaela
Ilka
Marlies
Anja
Clarisa
Lena
Jennifer
Mira
Leonie

Segovia elles
Künzler
Bertalanitsch
van de Vyver
Wagendorp
Zdovc
Sagardia
Stigrot
Pettke
Heimrich
Schwertmann

Größe

188
163
179
193
185

182
186
183
190

Geb.Datum
24.03.96
25.12.96
06.01.91
26.01.93
10.11.93
24.08.87
29.06.89
20.12.94
29.05.89
23.10.95
12.01.94

Nat.
CO
CH
DE
BE
NL
SI
AR
DE
DE
DE
DE

Position
Diagonal
Außenangriff
Libero
Zuspiel
Mittelblock
Außenangriff
Zuspiel
Außenangriff
Mittelblock
Mittelblock
Mittelblock
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EINE SAUBERE SACHE!
24 STUNDEN FÜR SIE IM EINSATZ! KEIN NOTDIENSTZUSCHLAG! 

KOSTENLOSE SERVICENUMMER: 0800 / 222 7 111
24-STUNDEN-SERVICENUMMER AACHEN: 0241 - 93 10 100

Abflussreinigung . Kanal-TV . Dichtheitsprüfung . Entsorgung . Inlinesanierung 
Kanalsanierung . Ortung . Rohr- und Kanalreinigung . Saug- und Spülarbeiten . Schadensfeststellung

ÜBER 30 MAL

IN GANZ NRW

www.arei.de     info@arei.de     www.facebook.com/AREIKanalService



MVA 200 CEV

Offizieller Spielball der 

CEV-Champions League

MVA 200 VBL

Offizieller Spielball der 

Volleyball-Bundesliga

MVA 200 DVV

Offizieller Spielball der 

DVV-Nationalmannschaften

Bezug nur über den einschlägigen Fach- und Spezialversandhandel! 

HAMMER SPORT AG, Von-Liebig-Straße 21, D-89231 Neu-Ulm    I    Tel.: (0731) 974 88 -0    I    www.mikasa.de

DER 

   B
ALL



  EIN
STARKES
      TEAM ...

... ist der Schlüssel zum Erfolg! Wie bei den Ladies in Black 
müssen sich auch bei der Bauplanung Spezialisten in den 
Dienst des Teams stellen, um ein Projekt erfolgreich zum 
Abschluss zu führen. Die KEMPEN KRAUSE INGENIEURE 
sind ein erfolgreiches Team von Bauplanungsspezialisten 
u.a. aus den Bereichen Tragwerksplanung, Prüfstatik, 
Brandschutz, Bauphysik und Tiefbau.

Unsere „Bundesligatauglichkeit“ basiert ebenfalls auf hartem 
Training: Alle unsere mehr als 200 Mitarbeiter haben sich 
zu regelmäßiger Fortbildung verpflichtet. So verfügen wir 
mittlerweile über rund 90 Sachverständige mit staatlichen 
Anerkennungen und Zertifikaten der verschiedensten Bau-
planungs-Fachrichtungen.

KEMPEN KRAUSE INGENIEURE  
 – Auch ein starkes Aachener Team! –

www.kempenkrause.de

Aachen · Köln · Düsseldorf · Euskirchen · Hamburg · Berlin · Ingolstadt

planen · beraten · steuern · überwachen

Aachen · Köln · Düsseldorf · Euskirchen · Hamburg · Berlin · Ingolstadt

planen 
KEMPEN KRAUSE
INGENIEURE GMBH

impressionen
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Sichert Euch die Tickets im 

Kartenvorverkauf
Media Store des Zeitungsverlags 
Aachen und NetAachen
Kundenservice Medienhaus
Friedrich-Wilhelm-Platz 2

Frankenne
An der Schurzelter Brücke 13
Laurensberg

Frankenne
Templergraben 48
Aachen 

Zeitungsverlag Aachen
Dresdner Straße 3
Aachen

PTSV Aachen
Eulersweg 15
Aachen

Klenkes Ticket Shop
Kapuzinergraben 19
Aachen

VUKO Shell Station
Prager Ring 106
Aachen

REWE Stenten
Krugenofen 62
Aachen

Philipp Leisten 2.0
Bahnhofstraße 14
Aachen



Neue Spielzeit 
für Männer 1 
– Dritte Liga startet mit 12 Mannschaften  
Während die Saison unserer 1. Männermannschaft 
in der letzten Saison erst im Oktober mit dem 
ersten Spieltag begann, gestaltet sich der Spielplan 
in diesem Jahr gewaltig anders. Vor allen anderen 
erwachsenen Teams des PTSV starteten die Herren 
schon Mitte September. Der Grund dafür liegt in der 
Aufstockung der Dritten Liga West, die nunmehr 
mit 12 Teams statt mit neun Teams wie im Vorjahr 
besetzt ist.

PTSV Coach Roland Brüss, der nun in der zweiten 
Saison die Mannschaft trainiert, empfindet „eine 
deutlich stärkere Liga als im Vorjahr“ und legt den 
Fokus auf die Weiterentwicklung des Teams.

Vier neue Spieler sollen dabei helfen, das Niveau 
des Teams anzuheben. Aus der zweiten Mannschaft 
des PTSV, die weiter in der Regionalliga spielt, 
begrüßt man Felix Maier und Moritz Finke. Als neuen 
Libero für den ausscheidenden Christoph Klapproth 
konnte man den chilenischen Studenten Bruno 
Copa gewinnen.  Bekanntester Neuzugang jedoch 
ist sicher Dirk Pietzonka, der vom Bundesligisten 
Bergische Volleys (ehemals TSG Solingen Volleys) im 
Mittelblock die Mannschaft verstärken wird.

Die Saisonvorbereitung ist durch den frühen Start 
der Liga relativ kurz, doch Coach Brüss ist sich sicher, 
dass die Neuen schnell integriert werden können, weil  
das Team seine taktischen Vorgaben nun kenne. So 
wurde als Ziel für diese Saison eine Platzierung im 
oberen Drittel der Tabelle festgelegt. So Brüss: „Ich 
bin guter Dinge, dass wir eine erfolgreiche Saison 
gestalten können, die Spaß machen wird“.

Das Team von Männer 1 freut sich über ihren Besuch 
und Unterstützung bei seinen Heimspielen.

Abteilung

Spieltermine:

Sa. 28.10. 19:00 Uhr  
PTSV Männer 1 – Bremen 1860     
Sporthalle Bergische Gasse

So. 12.11. 16:00 Uhr  
PTSV Männer 1 – SF Aligse             
Hexenkessel Neuköllner Straße

Sa. 25.11. 19:00 Uhr   
PTSV Männer 1 – TV Baden           
Sporthalle Bergische Gasse
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WORLD OF FITNESS 1
Oligsbendengasse 22
52070 Aachen 
Tel.  0241 / 445 99 00

WORLD OF FITNESS 2
St. Jobser Straße 47
52146 Würselen
Tel.  02405 / 80 80 80

WORLD OF FITNESS 3
Roermonder Str. 143
52072 Aachen
Tel: 0241 / 87 80 80

WORLD OF FITNESS 4
Heussstraße 4
52078 Aachen
Tel.  0241 / 91 05 80

WORLD OF FITNESS 10
Exklusiv für die Frau 
Eupener Straße 2a
52066 Aachen 
Tel.  0241 / 60 51 91

wof-fitness.de



WU 13 WU 14 WU 16-1

WU 20WU 18WU 16-2

Die Saison der weiblichen 
Jugendteams fängt erfolgreich 
an – Jedes Jahr viele Dinge neu
Für acht Teams der weiblichen Volleyballjugend des 
PTSV Aachen begann Mitte September die Saison 
2017/2018. Endlich konnte man beweisen, was man 
in der langen Zeit der Vorbereitung (seit April/Mai) in 
zahlreichen Trainings neu gelernt hatte.

Für die Teams von der U12 bis zur U16 sind da 
allerhand Umstellungen auf dem Platz. Während ein 
U12 - Team noch mit Softbällen mit einem Gewicht 
zwischen 200 und 220 Gramm spielt, wird ab der U13 
der wesentlich festere, aber gleich große, offizielle 
Ball des westdeutschen Volleyballverbandes Pflicht, 
der bis zur Oberliga der Frauen bespielt wird. Jährlich 
vergrößert sich die Spielfläche und kommt eine 
weitere Spielerin zum Einsatz. So sind bei U12 noch 2 
Spielerinnen pro Team auf dem Feld, bei der U13 dann 
3, U14 schon 4, bis bei der U16 erstmals das ganze 
Feld mit 6 Spielerinnen gefüllt wird. Bei der U18 
gibt es dann erstmalig eine Libera, die vorher nicht 
eingesetzt werden darf.

Da unsere weiblichen Teams ab der U16 auch 
teilweise in der Frauen-Bezirksklasse bzw. –liga 
antreten (Frauen 5 und Frauen 7), wo ja eine Libera 

eingesetzt werden darf, kann man sich vorstellen, 
dass all diese Umstellungen jedes Jahr viel Zeit im 
Training beanspruchen.

Umso erfreulicher verlief der Saisonstart. Man 
kann schon sagen, in gewohnter Manier konnten 
die U18 und U20 ihre Spiele in der Oberliga deutlich 
gewinnen. Wenn nicht beide Oberligateams der U16 
am ersten Spieltag gegeneinander gespielt hätten, 
wo ja nun ein Team auch verlieren muss, könnte man 
auch hier von einem makellosen Spieltag sprechen. 
Alle Spiele gingen jeweils 2:0 aus.

Das Bezirksligateam der U16 konnte zumindest in 
2 Spielen einen Satzgewinn verzeichnen. Obwohl 
die U14 gegen reine Jungenteams antreten musste, 
setzte sich auch diese Mannschaft jeweils durch und 
verlor nur einen Satz. Schließlich konnte es auch bei 
der U13 beim Aufeinandertreffen der beiden PTSV-
Teams nur einen Sieger geben.

Insgesamt kann man von einem perfekten Spieltag 
reden, der für diese Saison einiges verspricht.
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Unsere positive Energie

Immer da, wenn unsere
Ladies alles geben
Auch unser Herz schlägt für die Ladies in Black. Als Hauptsponsor 
bringen wir mit den Volleyball-Damen Energie ans Netz.


